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25 o r to o v u 

c§on bee mtytotit fte§t ea cm, bem 3(rjte 
abet tefy* e$ bte t&glicfc €tfa^ung, bafj bje- 
fe#(ic$e 35ef>anbli«ig bet $Unbetfranf§eiten un* 
dtcic^ sr&fjete ©3>n>tet%fctten fyit, afe bte 35e* 
$<*tbfati9 *>«* .Stanfljetten ^twac^fener, tljetfe, 
wetl fette ifyr 2etben mdjt ju fcefcfyretfcen be# 
m^ett, fonbem.bet: 3(cjt e3 aus ben ©prftp* 
tomen, tt>A$e oft in'gartj betjty'ebenett Ue&efa ^ 
'gro^e ^hUc^feU mtt emanbef fcafce*, fc^rie^en 
imtfi, — t^eite mil bet: finbftc^e jOrda>igmu« 
efa sanj anberer {ft, tinb alfo autf) bte Sfrjttifc * 
tmttet gattj toerfcf)tebm auf benfelbett ettwWem 
£)& nun gletd) bte 2(etjte ftcf) eg in bet: neuerti 
getf emjlHc^ att^Iegen feptt (tegett, 6eg ben fic^fe 
tdtcn $ottf$tftten bet Jgietfftmbe in tJjwtt towaeti 
3tt>ct0crt, aucfj feai gelb bet ^tnberfran^etcen 
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' VI 

wetter ju 6e6auen, fo ift bocfy ber ©fofe «oc^ 
fonge nid&t bet: gewefen, wetcfyen man bon bem 
bereintett §le$e bef gr&fjtett ^rjte tmferS 3*te 
alters ju erwartett 6ered)ttget. war* £>fe wa$re 

r . 

Utfac&e bawort lieat uft&ej»etfeft i<i bem fetyec* 
$affen SSetfyiken unb ben jatyreftfai 3ttd&fim«w 
in ber ^inbematefymg »ott bem etrflen Sag? 
i§te3 2c^ens an, — u«&' <w»s b «f« m ©tunb? 
wat auc$ mem SMtreben bafyn gertc^et, jen«rt 
Sm^amern ;u\ jfeuem unb ©orftyrtffen ju emec 
*wfy: fetyetfwgen imbnatutgem^en SrjMMflS? 
tteife $u aebej* — <£$ tfl t»o# f^natMc$, 
fraji erne Ptye ©c^ttft fat SW^ttep befh'mm* 
twtbe* mujsfe, ba bufen unb nicfjt ben 2(ei#ett 
b*t'e Setefyima Sebfofmg iff. 2KS$fe man 
btefe getfen nic^t unbeadjtef loffcrt, ba afle £9? 
wtljefen au$ benfefbetj fcertamvy unb nut ' (gte 
fafyamjjen bannnen tttebetgelegf ftnb, t&eldje ufyf 
bem fetn Stewf fott>o$l, ate /ewe Olefeutig tmg 






qbUffig ben SReuaebomen j» J^vMfe jtj eifen 
gtbiffct, in jatjdofen §Mkn befiatfeet fanb. 

38erm id) mm gegetmoarttge ©cfcift ate 
eiiw Sortfe|ung bet: jWtljeM, •*— „Ue&et: »bie 
ftinjWtcfje TfoffSttewttg ober„ bie ^rnaljnmg bet: 
^inber o$ne SDtottobrufM' Seipjtg 1822 fa 
teacf)te, urn fete 3Rtebrau<#e, wetcfie* ^6ttgen3 
6ep ber Srjie^ung be? '&mbe£ ofaoaffen, ju fyebett/ 
fo mufyc mfc natMcf) bag Urt^etC emeS Recent 
4£aftlfcJ)e 2k; 3ett. <£rgatt5img66tatt 100, 1823) 
fe$t MQttufym , fan, wlfyt a. &. £>♦ turn fetter 
©ctyttft riiljmt/ bdfi fie ju# untet bea ftbtigett 
je|t etijtyemenben ©olfef$riffett bort^etfl&ajt dug* 
Seu^ne/ unb bem ©erfafier, went* et ,&f)tifid>e 
©egenjftnbe tUn fo -— — ~ — W&anheltey 
ben 5Danf fetner 9fte&«tmenftycn jujtdjert. — 
gjt&c§te btefer §ortfe|ung gfetc&et SBeyfaU werben, 
unb biefe 35efanfttmarf)ung memer Unterfurf)un^ 
$en imb ©ifa^ungett nic^c mt|fog fepm 

©ie aber, t^euerfler §retirtb{ pent id) 
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(&o unbejitfttett e* attaemem arietfannt tjl, bafl ttm 
fo me f)t unb urn fo bisattfgete ittanf bet ten ba$ menfcfc* 
iid>e ©efd)ted>t befallen ; je me&t e$ t>on bet nature 
&emd|S en 2eben*art ftd> ehtfernte , fo gewljji i{l t« , baf 
u>(c urn fo ielcfjtft nnebet etne fefte unb bauetbafte 
iSefimb^efc unfetet SRacbfommen ies'r&nfben wfitben, 
je trie&t wit fte auf bie gan$ elnfacfye unb naturgentdfe 
2eben*atf wiebet jutficfflUf&bteri wit angetegw feptt 
taffen, 3roat 1(1 e$ ldd>erltd> $u be&aupteri, ba| e* 
iitfpri!tngli$ <ef ne Jttanf beften gegeberr $abe ; unb baf 
6ep fljanj efofacbet gebenSatt bet 2Renfc& aucfc «toe 
i)6(Iig unjjjejWtte (Sefunb^eft genfegen wfitbe; benn 
Jet SRenfd) f|t, fete atte otganifcbe SBefen, t>etginglt$ 
unb t>etf<&tebenen natbtydltgen ©nfjfiffen von 2uf?etr 
untetwotfen (bet @fefn aetrofttert an bet Shift, bfe 
^flfanje wftb butcfc ben Stop jetjtitt, y bet fctyatfe 9tob* 
tomb t>etmag in einet Sladjt tie Setd^e tyte* fyttti 
ju betauben, unb bit JCengjllfcbfeft alTet 2f)fece be* 
^etannatyenbem ©emitter £eugt t>on bent Sfnjtujfe bet 
SEempecatut unb SBetinbetung bet tuft auf ben lebenbett 
£)tgarii$mu«) — bodfo* tyat bfe, ®efcbi<bte e$ umofbet* 
legltd) bejldttget, baf bfe SBettoeid&Hc&ung bed SReftfd&en* 
<jeftyec$t* unb ba* Sntjte$ro unb llmttlun mm 

% 



»ttro&|fotbec Jtranfyttttformm mit bem ©telgen bet 
Gultut tmmet gletdjen ©cbntt, gegangen ijl. 3e un* 
bestpetfeltet nun abet bfefet 3ufammen&ang be* pfo* 
ftf*en SBofcl* b|r SWenfcbbett mft \>h Stjfe$ung«meife 
bet Jtfnbet, t>on bem etfien Stage f^re* 2eben$ an, 
erfannt toorben i(l, urn fo roSnf<ben*roertber, fa id) 
f ann too&l fagen , urn fo rtotywenbfget butfte auc^ ein 
[\d)txtx geitfaben fur TCeltetn fepri, nad) roelcfcmt fie 
bfefen too&lt&dtfgen 3wecf §u wrfofgen ^a&efy.o&ne @e* 
fa^t ju taufen SRWgrfffe In bej, gtjfebung ber Jtmbet 
gu t&un, tpfe fte fo oft bep mangefober <5fnftd>t getfjan 
tootben ftnb ; bewt tote manned Jttnb f ji fcfcou bad Cpfet 
tlnet t&Stfgten •JfbfyittungSmet&obe gefoorberi,^ weft bte 
Tttltetn nii)t bebacbten, bag bee fmbtfd>e fitgahfcmu* 
nacfr fo . t)!e(en be? ftefgenbet Sultut burd&laufenen ©e= 
netationen efn ganj anbeter genwben fegri mfrffe, bap 
bet Jteim t>on mand&en urfptunglid) ungefarinten ittanf* 
fcelten fd>on bet bet ©eburt fn bem iungen lOtenfcbett 
liege, unb bajj man atfo nut nad) unb nadf> mft 5Bot* 
ftdjt ben beabjicbtigten 3«>e<f auf eine .tjoct&etl&afte 
JBeffe erreidjen linne! — 2STe mancbeS jtfnb $at abet 
au* im ©egent&eil in bet gu grojjen 5Berttefcbltc&ung 
feinen Untergang gefunben, well Me ju bfcfotgten STOfittet 
in SBeHelbuitg unb (ibtfget SBe&anblung beffelben nfcfct 
ten SRfttelroeg ju fatten t>etjlanben! — SBie manege 
tmjfetet Kteblfatge tferfrtyeto lotperlid), mil man bem- 
jatten Aitpet ntc^t bfe nitfcige ttntetjifi&ung giebt, unb 
tinet SBerbeuguog bet Jtnod&en nidjt tm *33egfnnen fc^on 
|ut)Otjulommen wrjie&t! — 3« wfe mand&en fong- 
tvierigen> ia fogat un&etlbarm Srantyeiten »frb Mo$ 



Imfy Me itos»etfra5|iige ©tntf&rung , foment buttty bie 
^uatftath alt qiiantftatit) fe&Ut^afte SBa&l bet beat 
Jtinbe wtdbreU&ten SRabtungSmittei SJetqnlaffung ge* 
£eben! — flut$, id) w&rbe fern Snbe in bet Tfngabe 
Met bet 3ttt^fimet finb^n, roeld&e befc nid&t aufmetf* 
famet fritting bet mutter(id)en S&tlicbfeJt in bet etfien 
SJe&anblung bet\ftfotbet obwaiten. — 3roar\ tya&ro ' 
manege ©c&tiftjielTet fit ben fur tfetjte beflimmtett 
SBetf en t><eletfe$ inbeutungen fibet biefett ©egenjlanb 
gegeben, abefeimnal lefen 9ifcbt<!tgte fold^e @ebtfften 
tti<bt unb foflfeu fie aud[> nicbt lefen, — jweitenS matften 
f olebe etnjettte 2(nbeutungeri fefri ©anje$ aud , unb 
tttytenb em jtjtliftet JRatty befolgt mirb, fe^ett mit \ 
in tauferib anbetn SMtcfjicbtm efn febletbafte* JBene&men, 
toobutd) mef)t wiebet fd)(ed)t gemadEtf rofrb , — unb 
inblicb ijl fut SKfittet in ben anjugebenben 2Jorfc&uftert 
the beforibetete 2)eutlid)feit unb JtCarbtit nfa&fg, ate tit 
rotffeiif^aftffc&en 8Betf en , »o bep ben }u bele&tenbett 
jungert tfetjten fd&on %fland)rt ati befannt &otau*ge* 
ft|t rojtb, wefyalb and) Jefctete wn SWfittetn leic&t 
fttW&etpanben roerben. 

2)fefl ftnb ffitjlicb bie 35e»eggtfinbe , toetd&e mfcfr 
nitf)igten bie JBeatbeftung bed gebad&ten ©egenftanbe* 
5« untetne&men. 2)anf eridroettb fft e$ ; bap me&tete K 
SJMnnet eS untetna^menr fut bad aeibtictye ®efc§te#t 
bidtetifd)e SJorfcbrfften fa SSejug auf ©cbmangetfdjaft, 
©ebutt unb 2Bodj>enbette $u fiefetn, unb biefen tetye 
id) gegenw&tige ©d&tift art. SBan fjoffe nic&t in bet* ^ 
felben eine Xnieitung ju fmben; h>t« bie Atantyeitett 
bet Jthiber $u tyeilen |inb , fonbetft t* -foKen batinnm 



Mo* bMtetifcfce SBotfctyuften ffit bie 83e$anMtmg btr 
9fetigebotnen bid ettua sum fedjfien gebenSja&te auf* 
flejMt, auf bie Qewotynlic&en getyfet aufmetffam ge* 
madjt, ttnfe babut$ Jtranfyeitett uorgebeugt wetben. 
Senjentgen Jfergten, noefc^e bet 9Remur.g fepn bfitftm, 
gegenwflttifle 2fnldtung f&r 2feitetn, inSbefonbete fftt 
SK&ttet, fep Aberflfifjfg, ttnb e$ teid;e (>to 3(et$te ju 
(jaben, roeldje benfelbm bfe notfjfgen 58orfd)rfftett ect&eilen 
finnten, gebe fd> bfe 2fatroott, bafl 3ferjte nnbebeutenb 
fdjemenbe UmfMnbe av& bet Jtinbetet$ie$un<j , wetc&e 
ju xo\ti)tl$en 9fad)tf)e«en Tfnfojj geben fSnnen, gat nfd^t 
ctfafyten, — bajj ft* in ben meijien 2Boc&enbetten, wo 
nidjt* 8tefleta>ibrtfleS etftyeint , flat nic&t ju JRat^e ge* 
joflen wetben, — baf fte roenn fie and) etfcfteinetr, 
Unmet nut ben Suftanb bet Sttttttet t>ot 3fugen fyabtn o&ne 
bem JKnbe efne 6efonbete 2fufmetf jbntfeit gu fcfyenfen, — > 
ttnb baf enbltcfy, roenn matt tyte Aunji bed KfribeS 
wegen in Enfptncfy ntmmt, fte oft etfiaunen tofe un« 
toetnfinftifle 2tmmen unb SRufymen oft mit ©eroatt bitted 
tyt 33ehe&men tftanfyeiten bet Jttnbet tyetbepffi&tten, 
ofjne baf bte unerfa^rnen SK&ttet ftd> in ben ©tanb 
gefe&t fafyen e* $u bettttyetten unb $u t>etfcinbem. 



©t* txfkt @tunbe* ted finbllc&en £e(en*, 

obtt 
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lie erjte Se&anHung utt& Slffeibung 5el 

9eugebotnetu 



STotywenblget SBelfe m&ffen bfe SBorfe^tungetf }u 
alien in biefem 2(bfdjniite gegebenen aSorfdfjtiften fd&on 
in bet Scbtoangetfcbaft getcoffen roetben, ba bfe ©eburt 
fetbft tie SWuttet auger ©tanb fe^t etwad ffic tyt 
5tmb gu unternefymen. ©c^on wenn bep bet SWutter 
Me erfien SHJe&en , Don roe($en bie 2Cudtretbun<j bed 
5Knbed etwattct roitb, fid) einfteUen; mug baffit ge* 
fcrgt wetben, (bie tfnotfmungen fur bfe Gutter ftbec* 
$ef)t id) abftc&tlkb, ba id) nid)t fuc ©ebdtenbe fcbteibe), 
bafj ba* jjtmmet efne mdflfge 5Bdrme f)abe,baj* bie 
SBabewanne fur bad JUnb ge^orig geretnfget bereft fle^e, 
119b baf butd) einfge 2Bdrmflafd)en bfe fuc bad Jtinb 
fcejiimmten SSetten unb SleibungSjlfitfe ge&iri$ burcfy* 
to&xmt ttetben. 2(ufjer ben 33etten ge&iren bferfcet 
efoirge 2ud)ec $um SErocfnen, ein ^embe, Sicken, 
SBinbeln, 9*abellippd)en 9tabelfd)nur , SBfdelbanb, eber 
beffet SJauc&bfobe, unb SRifee unb . #atdtud>. 2Dfefe 



jtleibung*|ifitfe mftffen fd)on fo in SBetettfdfaft fiegeit, 
bag nid&t lange 3*it mit bem S^eKetben be* Xinbt* 
*etlo&ten ge&t. Snblid) mufj aud) bafur geforgt wetben, 
bag e* jut tecfyten 3«it n!$£ am toarmen 28ajfet juqj 
SJaben fuc ba* Ainb fe(>Ie unb bag atjfjetbem SBofjen* 
Mepe , SSirtapp $imv Sin jfteuen unb em banner 2fufe|uj| 
oon 3fnnf*faamen fuc ba* Ainb beteit fie&e. 

$Rit SBeinen begtftgt bad Sinb bie 2Selt abet eben 
biefe* SBetnen ijl bem tfinbe $$d&p n&tf)l$, well baburdjj 
erne fcepe ttnb aoHfomfnene jKefpitatton, beroetffieUjget 
wnb bie 2ungen tMig mit 2uft angeffiat werben. £>ft 
gef<&ie$t e*, bag ba* *inb in gorge be* ju lange 3eit 
ttnb }u jlatfen auf ben ,Rinbe*ft>pf, obet auf bie StabeU 
fd)nut ©tatt ge&abten *2)turfe* fd>efntobt ^c 5Be(^ 
Icmmt. 3n biefem gatte tp eine unetmfibete ©org* 
fait Don ©eiten bet ^ebamme jtStfyig ba* Jtatb »tebe* 
, in* Seben fturficFjubrmgen, attefn nid)t immet i{l bie 
fflewiffenbaftigfeit biefet Seute. fo gtojj, bap fie auf 
jeben ga# bie 35elebung*verfud)e mit bem itinbe me&tet* 
©tunben tang fortfegen, wenn nidjt fcbon flottyanlen* 
^tfuinff be* Jlinbe*, ate gewifie* 3ei<&en t>ot Idngetet 
Beit ecfolgtm 5Eob**, biefe ©orgfalt unnit&ig mad?t. 
3* ffige &m$u, worfnnen bie angeftytten JBelebung** 
Decfuc^e befie^en, bomit bee bettfibte SSatet im 85et* 
n«<&ldff!gung*faffe bfe ^e^amme baju an&alten fdnnc 
SBia et ft$ bietmit nic^t betu&igen, unb famt ft in 
gam turret 3eit ft* ben SBepflanb eine* ©ebutttyelfet* 
twfaaffen, fo ge$t et" faittdfr ftyetet, toejw ft beffett 
#ftlfe in 2Cnfptudj nimmt, writ ec ji<& e&et 6e| beffen 
2fo*fptttd> Abet ben ftaglftyen 2ob bet gtudjt unb 



V 



bajd pfH(&tm4fiige SSetfafcren bet *&ebamme 6eiu(t* 
gen farni. 

©d?elrtt bad Ainb unmittelbat «a(J bet ©ebutf 
tobt, giebt ed felne fcebenddufjerungen toon ftd> , abet 
bet 9?abelfhang pulftrt nod?,, fo barf bie ^ebamme 
biefen nid)t burcbfcbneiben, urn nicbt au<b btefer £ebend« 
quelle bad Sinb jit betauben, e^e ed wiebet ju ft$ 
gefommen. 2)?aH trage tm ©egent&eil ©orge, bag bet 
Sfcabetjhang lotfer itnb ftep liege bbne gebr&tft jit 
wetben, unb bap bad A(nb In ein warmed 3tt$ ein« 
gefd)tageit werbe. ZMe gujjfoblen muffen ati^altetib 
vetmittetfi einet SSurfle frottfret wetben, — auf bie 
<f>etggrube laffe man Don Beit gu 3d* toon einiget 
«f>6be $erab etltd^e SEtopfen fatted SBaffet $etab* 
fatten, — unb auf erbem bent Ainbe ein warmed 
JttpfHet geben. — SSd^tt ed gu iange , ebe bad Jtfnb 
gu fi4> f ommt , unb mufi man f ft tcfcten ed ju erf 4tten, 
fo mug eine 35orrfd)tung getroffen wetben, bajj bad 
5tinb aud> ungetrennt t>on bet SRuttet gebdbet twtbett 
finne. 3n biefer 2C6ffc^t bebiene man fid) einet tlefen 
©duffel, laffe fie untet bie ®d)mM bet (Sebitenbett 
fe&en unb leg* bad JUnb f)inetn unb umfpufyle ed mft 
»armen SBafier, fe&e abet ^ierbep bie 85etebungd&et* 
(ud)e fort, bid bad 5ttnb tout uub energifcfc fcbteit. 
3B%t aud) btobep bet fcbeintobte 3u(Ianb bed Jtinbed 
nod) hingere 3eit fort, fo fd)6pfe man etwad SSaffet 
aud ber ©djufjel ab# bamit ed nid)t ju fait toerbe, 
unb gief e warmed SBajfer ju, bid ber 9tabeljttang ofoie 
@efabt unterbunben unb burdjfcfynftten toerben tantt/ N 
toorauf man .bad Jtfnb ge^irfg teintget unb befteibet. 
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&at tuarme SBab mad&t ben gefc&icftejlen tyber* 
gang fir bad Jtinb jum Sebett an, bee 2fuf5enn>*it 
SSif ju feinet (Sebutt befanb ftcb bad Jtinb In efnem 
gfeicbmdfiig mvixmten SSaffetbabe,, unb toh finnen 
bemfelben batyer feinm (Sintritt in bie SBelt, wo Jt&te,' 
Sidjt, ©(ball u. f. n>. unangenefym auf jbn einttirfen, 
jtidfot ertcdglid}er madden, aid roenn n>it ed in em 5l)ntid)ed 
Sab btingen. — 8uetjl i|i *d niifyig. bem SSabe erne 
ge^irige SBdrme gu geben, benn ed barf baffelbe webec 

• • • » - , * 

git' la'lt, noc^ and) f>e!p fepn, roeil bepbed Me jatte 
JtSrpetoberfldcbe bedfifteugebornen unangene&m afficf tt. 
Setter fe()en wit jebod) bie ^ebammen nifyt irnmec 
cine eben gcojje ©orgfalt auf bie SESdcme bed 33abe* 
ttafferd rld^teh : ffe fasten allenfalld einige mal fJfit&tfg 
mit ' bee riftfjt felten feF)r abgetydtteten ^)anb burcb bad 
Staffer unb Jegen fogleicb barauf, wenn fie fid) babep 
bie 4>anb nicbt fcerbrannten obec efnen empfmblicben 
JMltegtab wabmabmen , bad acme Jtinb fyntln, wetted 
nun fo lange fd&ceien fann, bid bfe #ebamme fur gut 
ftnbet ed Jeinet £lual *u entnebmen. — Sin 3ebet n>ei6 
ed aud Srfa&runij, bag bie #anb ben 3B5tmegrab bed' 
Staffer* niefct beurt^cilen fann, ba j!e ju fe#t bet: 
wrfdjiebenen SEempetatur ber 2uft audgefe&t ip unb 

baburty abgebdrtet wirb. Sftan barf nur eigned SSabe* 

• . • , , , , . « 

waffec mit bet ^anb prftfen, unb wirb ed ffir nut 
majiig etwdtmt fatten, wdfyrenb fAr ben (inefngefettm 
guf bie SBdrme t>ie( $u bebeutenb tft, uni »ie Diet 
auffattenber mup bemnad) e!n folder Untetfc^teb ffir 
bie jarte $aut bed Weugebowen fepti. 2)ie Jptiammi 
foif ba&er mit Urn ehtbiiften tfrtw obec ©Jenbogeri 
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ba« Staffer ptfifen, n>6 i&t bie tterfdfriebenen 2B4ttiie* 
fltabe ungtety me&r auffatten, imb fcfetbep fott fie 
fl$ bemfif)en bem S5abV»a|fet bfe bem ufttet bee ©e* 
frutt abfttVfcnben $tud(>ttt>affet eigene Sempetatut gu 
ge6en. $Jlan barf ft* abet nid)i auf einmal atte« 
tbatmen SB after* jum 58abe berauben, bamit man tot 
fRotWatfe, n>enn e« ju fa(t fft,* We 2B<ftme ect>5^en 
fatin. — 2>ie Sttenge" be* S5abe»affer« mufl bie fepn, 
bag bet frnbiicfye Jti^pec aoUfommen babucd) fybetft 
totrb unb bie #ebamme nut mrttelji bee untet bent 
Jtopfe beS Jtinbe* liegenbe'n linfen #anb ba* ©etfcfyt 
fceffelben 'fiber 'bfe SBafferobetflSc&e etfroben &<$tt, "»<$&• 
teyb bfe recite mittelft efne* turn alien fiSteiwfrett 
fceftepten tveid&en ©cfyroamme* ftd> bem&tyet ben Jlitpet 
3U teinrgen, 

2>a$ 33ab fji atfo jtoetienS aucb bad JRetofgungi* 
tnittel 'be* «fnbe«. SReijfrnt&ett* tjl nun abet ba« 
Jtthb bep'ber ©eburt am 3?ucfm, Sopf unb an bee 
SBeugefeite bet ©liebmafjen mlt efnem fltigten ©cblefme 
tiebetft, welder burdp ba$ SBaffet atfefa ntc&t 'tyfnweg 
fleriommen rotcb. 3n Mefem gfatte befiteld&t man bfe 
tftit fotcbem ©dfoleini bebecften Styeile mlt auSgeiaffenem 
( ^djwefnefett, mit aufgewafdjnet SSuttet; £>et (abernfd)t 
geteinfgtem SBrennol), fctingt bad $mb erji bann in* 
SBab unb tetniget e* mit SBafeenflepm. Z>te metflen 
^eb'ammen bebfenen ftd) bet ~€5eife , attefn bie SSBaijen* 
ftepen baben grofre f&ota&ge, ba fte bfe ^aut nfdjt attein 
reiriigen fonbem and) $att et&alten, unb weft fn tyneii 
feine fcfyatfen *2augent&eile entyalten ftnb , fte and) ntd)t 
fo' manner tep '£autau6J"d)ldge gut §olge $aben, tt>({ 
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ft tarty Me €Wfe ftitf $et (arteft finb($en £*ttt ec« 
geugt ttutben. 

85h$ M Jtfnb na$ to bit 15 SJHnuten wfeber 
ant bent S5abe genommen, fa muf et fogleid) in 
efoi bur$tt4rmtet ^anbtud) gety&Ut unb abgetrotfnet 
tpetben, 3ft et abgftrqtf net , fo fe^e n?an normal* 
na$, ob ber 9tabel feji imtetbunben iji, bamit fld& 
bat Abib nfdjt etwa uetblute. 9tadf>bem f>ercfc^t bie 
©emo&n&eft, bap man bie 9ieug?bohten an bed SSeuge* 
feite ber ©liebmaf en mit S3dc(appfaamen einjheut, »at 
aBerbingt fetyr 511 bitffgen >ijl, ba'bat Jtinb, frityet 
tjon elnem fettigen SBajfet mtfge&en, na$ bee ©cbtttt 
butcfc bie SJemejjung bie tfoden gtmotbene #aut lef$t 
ttmnb teibi. , 

Sat 2(n? (eiben fetbji fceginnt mit bet ginwi<!etunj| 
bet 9tabelt. @n ©tficfd&en alte, weicbgeriebene £ein» 
ttanb, naturlfd)er JEBeife ungefiumt, bamit fern SDrucf 
ottf ben Unterlefb bet Jtinbet ©tatt fmbet, witb aqf 
einet ©eite mit Suttee obet gett bejtridben, tmtet 
ben Siabel gelegt, unb biefet ^ineingefcblagen. 2)iefet 
S3efltctd?en gefebie^t, bamit bee Wabti x\\d)t an bie 
2eineroanb fefi anttoefne unb man bepm (Snttteiben bet 
jttribet ®efafyt laufe, benfelben abjurefjjen. 3n einigec 
4>inftd&t $at et SSorj&ge, anjfatt bet 83ejfrei$ent bet 
9labeUdpp^ent mit Sett, Un Stabetjttang mit 9Mt* 
lappfaamen ebenfattt ju timjheuen, benn aud) bief 
!)inbett bat fcnffeben bet 9labe(t unb mad)t aud) feme 
gettfletfe m bie batfibetltegenben Jtleibungtpficfe. — 
Uefeer ben fo eingefc&fogenen Siabel wirb hun eine 
SSmbe gelegt, urn benfelben fejtliegenb gu fatten, 



\ 
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4>?mbe, S&fc&en unb Jpalitud) mtgetyan, tine ©tabel 
iraigef<&lagen unb ein 2R$fcd&en aufgefefct, ttQ&ep man 
Zd)t Robert nujjr, tag bur<& bie Siqbdwt bee $at* ' 
be* .ftinbe* nityt gebeikft weebe. Uebee ben ttnteeleib 
tpieb ^ierauf normal? .ein SBtdelbanb geiegt, anjlatt 
beffen man jt<& jebocf) mit offenbaeem iBort&efl einet / 
83au<bbinbe bebient, totltyt auf ben Unteelei6 pafit unb 
concat) gearbeittf if!, ba biefe fid) nfd>t t>ecfd>iebt unb 
baburd) ben 9Iabei befcnt. (f. gig. 2). 

9*a# bem Xnftejben u>irb bat Jtjnb gett>$&nH(& In 
rin Sett gebunben, tvobep man nut batauf ;u a$ten 
fjiat, bajj biefe* SSinben nfc&t ju feft gef<&e&«# weft 
tern Jtinbe babuecfo ©cornet} jugeffigt unb fcee gftttntt 
2ft 8Seefefimmungen bee gufe gefegt toffb. 



Smctter 3ffcfc§nttt. 

3B#* ifk fibeigen* nac& bit ©eburt tro ffic* 
teeff be* Jtinbe* no* ju beacbten? 

•) ?>a* eicfrt unt bee C^alJ. 



winter beit ®inne*»etf$eugen bftbet fic& ap bee $eu$t 
juetjtbee $efdjmacMf!nn au*, weil biefee.t* einjig unb 
aUetn i|i, tteld&ee im SKuttecleibe t&dtig iji, bie fibeigen 
®(nne*n>erfaeuge fdjeinen bagegen gleiebfam ju fc^Cafett# * 
bi* but* bie ©ebuct ba* Jtlnb an bie TCup entoelt ge* 
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tongt. 3n bfefem BugenMitfe jlumun abet audf) affe 
SUefje <mf bad JJtnb ein, &ep bem erjien JBetfttcbe etne 
©d&mer$<$ugetim<| t>on ftc& gu geben, flriint bie MttS 
ttmgebenbe 2uft in bie 8ungen beffelben, teiat fie $uro 
Gin« unb 2fudatbmen, unb fo entjle&t fdjon eine 
gang neue 33ercfcfytung, roeldfje ffic benganjen £>rgas 
«i«mu« &on bee gtifien SJebetitung tfi. 2fuf glei<be 
SBeife rofrft bie toifjere 2uft mft tyren ^erfc^febenen 
SB<$tmegcaben teifcenb auf bie £)6erjlAd)e bed JWtpet* 
eln, bie ©teamen' bed Std>t^ werben cmpftnbtfd) fur bie 
foiled ©tanked ungetoofynten 2Cugen, unb bee ©djaff, 
ben fetn £% ecrei^t/ twme^rt bad 5J5eunrufrigenbe 
felnet Sage. 

5Semt wit ben. ©tanbpunfc, auf tt>el$em flcty ba& 
Jtinb tm Jfugenbltcfe bet ©ebutt befmbet, genau be* 
tcacbten, fo ^fmben nix bavin bie Sfergflicfytuiig , betm 
\Rinbe feine 2age fo t>fel aid migticfo /ju etletcbtetn, 
ffic eine reine nnb roacme tuft &u forgen, bem S3abe* 
ttaffet efnen bee 2B4rrae bed : grucbttoaffetd m6glid&jt 
&$nli$en SHMrmefttab ju geben, u. f. to. S3em%tt 
toic und alfo bad EinjJ&tmen bet 2Cufen»elt bem garten 
fytbUcften Srgamdmud fo ettr<5gltd) aid migticfc gu 
macfyen, fo jutben tt>fc fc&oa barbw bie 93p,rfcbrift aiid* 
Qefprod)en, aud) bie gicbtfirablen migtiebji bem' finb* 
lidjen 2Cuge $u entjie&en, bie natfirlidjen Sfd)tjltat)tm 
burd) bunfle SCor^nge (am 6e(len gr&ne) unb ba$ 
f ftnjiltye feicbt ' burcfy <fynli(&e ©cbfcm'e 5U bdmpfen, 
©leicbe 85etoanbtnt|j f)at ed abet aucb mfc bem ©c&aff, 
toelcb« hicbt minbet em bem linbUcfyen £tyte unit* 
too^ntet $ei$ ijl. 
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Gotten ton und Don b*t 9^otf)toetibfgfeft effted f<j 

i>otfld)tfg«n. SBetfa&tend fibetjeugen, fo bebatf ed Mod 
bet Unterfudjung , roelc&ed bfe golgert bed entgegenge* 
fegten SBene&raend ftnb, unb l)ier ftnben n>ft burd) bfe 
ton gtetfen Wdptjlta&len bewfrften Eugenentafinbunjen 
bet Weugebotnen bfe 9frot&»enbfgfeit bed SSetbunlefod 
bet 2Bo<&enfhi&ett bebingt, ftnben ed burdfj bfe &e$ 
j&eftfgem 3ufd)iagen bet 2f)fiten obet anberm ®et5uf$ 
*tfolgenben Sudungen bee fifnbet bejidtfget, wfe nadf* 
i^eflig berglef<$en ju ^eftfge Smbrficfe ouf bie Sinned 
betfjeuge berben finnen. Slut aUmd&ttg gemo&ne man 
bte jarten SEtyei** an bte ungeroo&ttten SRejae , nut nacfc 
unb nad) tajje man ffdefere £id)tjfca(>ien in bad 3tmmet 
fallen, bid am Gnbe bad getotynlfc&e SEagedifc&t bent 
2fage jur (Serooljnbeft geroorberi. 

Zixd) in bet fpdtern 3ctt fey man mlt bent Sld^te 
iotftc&tig, nt^t.fowo^i tt?eU ba6 finblicbe 2(uge ed nfd&t 
Dettragen fonnte, ate »te(me()t urn bemfelben nld)t 
(Selegen&eit jum @d)te(en ju geben. — SSet hut efa* 
mat eln iitnb Don etnfgen SBodjen gefetyen t)at, urn 
bfe afltoid&liflfe gntroicfelung beffelben gu beobad)ten/ 
$ai ed otyne jjroeifet bemerft, »ie..ba* finblfc&e iuge 
juerjt ®egenji<htbe t>erfo!$t , tretcfee burd) ©fonj obet 
leb&afte gatben fid) audjeic&nett, 3ndb*fonbte gtU bfef 
torn Siti^te. ©e&t man nun o&ne an bal Jtinb jit 
benfen ba6 Zifyt Winter ben itopf bejfefben obet me&t 
feimxJctS, fo fucftt btf Xini immetfott bad 2(uge 
batyfn gu wenben, w'obep unoetmetft bad fo wfbrfge 
€5#felen entjle&t. Tim beflen tf)ut man auf jeben gaff, 
mnn man bad 2td>t fo fiefft, bag bad Ainb baffeibe 
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iitaU *oi, fldfr fat ', too man e*, foil e* be m ffablufcft 
2Cuge tntjogen ttetfcen, butcfr cfnen totgefefcten i\$U 
Jtyftm feid^t, twbetgen faftn. — 

b) £«* dirfttfltten fte* Jtopfel, und *ff Jtopfr 

gefcftttfulft 

€5e$t weife &ai e* bfe !ftatut , dlfo efngerf^tet , baf( 
tie Jlopffnoc&en be* fltnbe* bejoeglfcft untet fid) t>et* 
bimben jtnb , bamft bee £opf bera ©ebutt*btange na#* 
geien nnb fi^ nad) bent fBetfen, burc^ twlc&e* et ge!>enl 
mug , fottnen Wnne. ^Ifrbep gef$te$t e* nun jebeSma*, 
toenn bfe ©rife be* ih'nbetfopf?* mft bet- SBefte be* 
©rfuttManale* im 3Bf*t>er&<fttnff[e jte^ct, (wenn dfa 
entwebtt bet Jtopf ju gtof, obet ba* S&tfen ju engc 
fjl), bag etfiet^t garij tang gebrfitft totrb unb eine 
$4fHfd)e Sorm annfmmt. ttiu biefe ju dnbetn unb bem 
JCopfe efne,beffere ©ejlaft $u gtfan brfitfeir unwnfinf* 
tfge nnb wrttffcfge »£e6ammen obet SBartewet&et oft 
mit ©ewalt ben Jtopf jufammen unb ftecanlaffen fctet* 
burd) nf*t ftften ben Sob bed Jtfnbe*. 8BJe urtnityfe' 
** ijl, bet 9tatur ^fer aorgteifen gu woffen, unb tofe 
** gefdjd&eh ^ann, baf f)ferburd) ba* tfinb getibteff 
ttetbe , mdg au^ folgenbet SDarjielfung f (at wecben. 

©fie fd)0n wrfyanbene SSrlbung be* ©e&frn* bejlfmmf 
bfe 5ufete ©eflalt Jbe* flopfe*, nidjt abet $angt bfe 
3tu*bUbung be* ©e&frn* t>on bet Sorm bet £opfbe* 
fcetfungen db. 9lun fann e* affetbmg* gefdbeflen, baf 
bet Jtopf hi bet ©eburt oon etnet ©efte jufammen* . 
gebtfidt rotrb, »%enb ec tfcfc bagegen nad> bet mt*~ 
gegengefe|ten SUcfytung ^rtdngetf, aUein immet tilmmt 
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*r fefatt dltt ©ejialt tofebet on; mit gef$le$t bfef, 
toenft ed itnfd)5bUd? geffte&m fott, nacfy unb nad>, fo 
feaf^cft etnige Sage bajtf ge&iJten. @e$t Uld)t iann 
bagegen bad fcbtoacfre Sefon garij unterbrftdt «nb> bad 
fteugeboritfc Jtinb in bfe Xrme bed Xobed gefft&tttoetben, 
toenn bet fcfyon Don efnet SSefte jufammengebrftdte 
Jttnbedfopf audj oon ber artbern efne ^)eft(ge ©etoalt 
etfd^rt. Dieft* getoaltfame 3ufammenbrfitfen bed Jtopfe* 
ijt tinglefd) gefjtytlfafrcr aid ber JDtud, toe(<tyen bee 
Jtopf fn bee ©frburt erftyrt, benn lefctertr geftyfefyt ttuc 
attmd&lig, wd&tenb bet erfiere pti&lfd) gefc^lef>t. — . 
23a nun abet ein folded roty i&ifammenbrfideh be* 
Jtopfed g4njffci> gtoetflod ffl, unb bfe 9lfatut ungtei$ 
fanftet unb beffec atie ttrieben&eiten tofebet aud)ugtei$et! 
t>etjte&et, fa ba fogac bad Eeben be« Afnbed jebedmal 
in ©efatyt gebra<fyt toerben mug, gefce man nie ju, 
baf ftcf) . jemanb an bent Jtinbe im SSetteff bed vet* 
bt&dten Jlopfed Oetgreffe. 

@(ei<ge SBetoanbtnijj t)at ed mlt bent fp getotyntf^eit 
unftugen Setfa&ren bet #ebammm, befonberd auf bem 
£anbe too drjtlicfce Xufittbt mangett, bep bet Jtopfge* 
fd)truljl bet neugebornen Atnbet. — Sep* ^eftfgen 
SSetyen unb befonberd langfamet ©ebutt ftnbet man 
ttdttitfd) fef)t txSuftg, bap ftcf) in §ofge bed $eft?geti 
SDruded etne ©ejtytoulft an bemjenfgen S&eile bed 
Jtopfed btlbef, n>eld)ec juerfl fn ben SSedenfanal tyfneiit 
gebrfogt tofeb. — SSep einet oernfinftfgen JBe^anMung 
fcaben folc&e Jtopfgeftytoiftffie ni$t bad SWinbefie ju be» 
btuten. 3n ben gelfnbern ©raben §at man bureau* 
S<u tti$t nitytg ettoad oorjune&men, benn naty efofgen 
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Saam demerit .p»an ge»o>«* nicbt. bie geringfte ®j>uc 
mcfjc bat>on. 3ft bie aopfgef<bwul|i bagegen .febt be» 
beutenb, fc roenbet man gelinb aert&eftenbe SRfttel an. 
SBet tint einigermafen ben finblfc&en Stganfemu* 
feniit, wee e« ju beurtbeHen wetjlebt, wie wiel fattec 
b> finbli^e #aut einfaugt al* bie #aut bet <Sr»a<&« 
fenen, wet ti weif, .wie flinbet, beten %tb«ttuna«* 
otgane ganj batniebet liegm, fo baf jte nfrtt bfe ge- 
ffngfte 9labtung ju wtaibdten wm6gen, oft Idngew 
Sett but<& nld)t«, al« burd) ntyrenbe SBdbet et&altett 
feitben, witb efnfeben', wie nad>tf>eUig e« ijt, mit fpf* 
tfcuSfen SKittttn bie «opfger#wutjt ju wafcfcen ©bet jtt 
mt% ««b bennocfc. feben wit leibet gat j.u oft waimen 
SBeto, J&cantewein ; itototetwiin , fomtferfelrftu* unb 
<Shnlid)e fDNttrt bagegen anwenben, wobiit* bfe «inbee 
l rt einen bet SEruntenbeft JbnliclW ' Suftanb »etfe$f 
witben, weldjet bem Batten SrganiSmu* ^d)ft nad>» 
tbeilig iff. — * tte * er 5" ftimmen batinn ubetefn * baf 
tndn Jtinbetn, am wenigflen neugebomen, foitituofe 
.©ettanfe ni*t teicbra bfitfe, unb bocb fe&en wit but* 
Mefetben nidbt fetten SKittel anwenben, netyc biefet 

SBotf^ift sM* i« ro{bc,: ^ m - . 6d rrf * t *> itt bUt * 
titien 3tufguf atomati^et Jltdutet bie genannte «opf* 

oefcbtoulfi ijt jert&eHen , J. 25. but* einen ttifguj .be* 

lelbt^miane; 3Raitan«, in bSfcetn ®wben bet ©e ? 

fAwulft mit 3ufa& »on etwaS GalmuSwutjet u. f. ». 

J. £>o* &««e i<b enbli* no* f&t n^big, bjnjujuffigen, 

ba* man ft* iebeSroal, wenn eine folcbe »ermefate 

Aopfaef^toitfft fid> in einigen Sagen nicbt §<ttbei(t, an 

einm 3tjt wenbe tnfi biefen p 3ta$e j{e$e. <5« ifl 



\ 



17 ^ 

tiJmrfrfr tnebtntfttt bet $aD gettefen, taf Jugetet SBajV 
fetfopf, 83lutgefd)»fiifJe mtt Berbetbnfg bet ©d)dbel# 
fnodjen, obet gat ein ^)i nbrud) fur eine Jfopfgefd)n>ulfl 
ift an^efeben unb -aid cine foldje M)ftnbelt roorbat. 
fHJenn nun gleid) efne fold)* SBebanblung In alien blefett 
Uebeln rtfdji fct)4bli^ ift, fo ttftibe bod) efne S3ec« 
tiad)USf[igung betfelben, ba ft* anbre fyilmitttl t>et» 
fangen, nadjtbeflfg roetben. 

Snblid) tttacbe id) nod) aufmerffam barauf, baf 
man aud) mft bent Ueberfdjfagen bet genannten Stn\n* 
tetauf*fiffe tforftdjfig fepn mug; ed barf nttoilfd) citt 
foldjet Umfcblag noebet ju bttg, nod) ju fait fepn, 
aril SBepbed Tia^tbeHtg" wirb. 2fud biejem ©ruhbe 
muj? man aud) fmmer tjon 9ieuem bad fed)d» bid ad)t« 
fa* jufammengetegt* ©turf 2einroaftb, befftn man fid) 
}tt foldjen Umfd)ldgen bebient, In ben Jtrdutetaufcuf 
iaudfen, t>alb audbtfitfcn unb fo t>on 9leuem gerodrmt 
toiebet auffdjlagen. 2>ed 9iad)td ift ed beffet bfe Urn* 
fd)l<$ge ganj $u untetlaffen, aid fte t>ieUcid^t aiif bertl 
jtopfe bed Jtinbed fait wetben ju lafjen. 

^ — . • « # 

c) Dad Stnf<b»ellen *«t $t4fle 

3* juweftert bttogen neugebotrte Jtlnbet 2Tnfd&»ek 
fungen bet Stifle mit auf tie 2BeCt (fowobl SMMbai 
did Anabert) weWfoe nid)t bad ©etfngfle ju bebentett 
tyaben unb menn man fte bet 9totat fibetldfjt, gemefo* 
Kd) in f tttjet &(t totebet aetfcbtpfaben, Xu$ an tfefett 
imfdjulbigeri S3tufltanfcb»ellangett §at fty bet SBottoift 
t>etgtfffen, benn n^$ bent ju Stage ffe&t man (Auftg 
butc^ #ebammen obet Jtbibetmu^nten bfefelben jufam* 

3$ 
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menbr&tf en , urn tie batlnn enftaltene Sfeud&tfgfeit $er* 
au«juj>eef[en. 2>ie gewtynlicbe gorge bat>on fjt nid)t 
aliein bet fyeftige ©cbmetj, ben man bem £inb* babuecfc 
Deeuefacfot, fonbecn gcinefnlicb aud) mit um ftcf> gref* 
fenbe Gntjfinbung unb ©ttrung. 9lur in fe$r feltehen 
gSlfon bilbet fid; Snt$finbung otyne dugerlicbe robe S3e* 
cfi&rurtg obec £rutf, burcb bad Mofe ©totfeh bee 
geudjtfgf eiten , wo man alSbann einen Step von- 2ein* 
faamenmebt unb v^afetgtuge warm duffd)ldgt> flbee^, 
wenn b!e 3«tbeilung obec Sriffnung nid)t fcatb ge* 
fdjiefjt, einen Jfrjt barum befcaget. — ffiiSweiien tfl 
bep fold) efnet 2Cnfd)Wettuna fefne (Sntjfinbung, b. $. 
webee SWtbe, nocfc #ifce, nod) ©djmerj ju bemerfen, 
tmb bennocb tfl fine febe auffalfenbe Jq&xU t>or&anben^ 
3n folc&en gdden gnfigt e« bfe ()arte ©telle mit $Ran* 
Mil gu beflreldjen, um bie ©jannung gu t>ecminbern. 
2fuf jeben gall Decmefbe man abet eeigenbe unb fefcarf* 
batftfge ^flafler, weidje webec bem Uebel, nod) bee finb* 
lichen «J>aut angemeflen ftnb. — 

d) J)ie toerftbleienen {BiUunggfebter. 

r 

SBie bep ber SSilbung ber 9>flanjen, fo begetyt bie 
9tatur aud) berfebiebene Setter obet 2f bmeidjungen * f n 
bee SSHbung be* SRenfc&en. ©ememlid) fd)terbt man 
bieft SBUbungdfeblec bem ^ecfe^en bee 5Wuttetf $u, allem 
id) bin weft b<u>on entfernt btef al$ wabt angunebmen. 
Die SJilbungSfebler ftnb ttyxii (5ugece v tbeil* itinere: 
§u ben fnnern getyiren Ebweicbungen in bee JBtlbung 
bet Stngeweibe u. f. w. JDiefe f jnnen burrf) bad SBet* 
febe* md)t entftanben fepnj wenn nun abet bie Jnnern 
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SBUbttng$febfet Ko* al* 9?aturfpte(t ju 6etrac^ten pni 
foatum moKen tbit bepm SSorfommen bet dujjetn, burcfc 
au$ bie ©c&utb auf ba* SJetfefcen fcfcieben? — 3a, 
|>6te ty entgegneh, bie (Srfabtung fc^elnt e« bo* iv 
>eff (Jtigen. — 2Cu<b bem Wbetfprecbe i<& , tmcfc tie 
(frfabrurig bejidtigt nicbtf; benn n>ie Saufenfce t>on 
gftauen ftnb in tytet ©d&noangetfcbaft *ot etwae et* 
fc&tctfen unb gCauben ft* twfebeh gu baben, obne baj> 
*{n SHbttngtfebler am tflnbe aufgefunben toirb, — 
wfe \>fe(e SEaufenbe toon fjxamn t>on le6baftet 6inbil» 
iungMraft ttfitben bann fern tegelm<S|Hg gebflbete* Jtfnb 
inebt gebtyten," well aucb bei bet tubigjien SebenSart 
*mb iJurfitfgeaogenbeit jebe ©cbmangte Urfacbe baau 
flnbet, urib foflte ei anti) nut am geuetbeecbe fepn. 
3m ©efljent^eft; ttdte e8 abet nictyt gut , n>enn bie 
SRuttet, tm §atte bad tffnb einen SSilbungSfeblet an 
ftcb ttdgt , nicbt eine tttfacbe obet nut einen ©cbein« 
fltunb Up angeptengtem Wacbbenfen auffinben fottte. 
$um Sewei* xoxil id) nut einen einafgen $atl etjd&len. 
!Bot efntgen 2Ronaten wutbe tyfet efn Jtinb gebobten, 
A)el*e« nut eine #anb f)atte. 25ie £Wuttet, toelcbe 
tep attem 9tadf)gtfibeto batfibet feinen wabrfcbefnlicben 
©tunb bajti auffinben fonnte, meinte enblicb, fte babe 
einen SBettlec gefeben, wetcbet eine #anb m ben JRoct 
$e!n'6pft babe, unV wabcfcbeinlicb fty bieff bie 83etan* 
foffung gewefen. 3* fiberlaffe meineh Sefetn batfibet 
jit ur#eUen> fotfte abet fit meinen Ztyit gfouben, baf 
hUt jjtauen &iemlid) , roelcbe fm SDBintet fc^banget fmb, 
bann eine Sfracbfommenfcbaft o&n$ ^dnbe ba'beri n>ftr* 
itti. — g* nxJre too^t jftft in unfetn aufgeftftW 

» 3 
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Zagen t>en blefem Jfbetglau&en jutfitfjuf ommeri , tteK&et 
manner fd>ttajigern giau angftooKe ©tunben mad)t. 

£od> t$ btfd)f ab, urn nid)t $u toeit wn bem 
efgentlicfjen 3»etf e meinec ©cijrift abjuf ommen , unb , 
geft* auf tie SSilbung^fe^rer felbfl jututf, urn $u 
§efgen, tvfe tie Jtunjt, roo e$ gefc&efyen fann, biffen 
S$itbung*fe&Utn abjuljelfen twtmng. 

9lid>t ebm fatten finb bep Steugebotmn bie. 83er* 
»ad)fungcn naturlicber fleffnungen, unb bad 3u[am» 
wenwacbfen bet Sbdle, unb tirfe gatle ftnb e* aucfr 
too bie 9Sunbarsmiftinfi oft au^rnMfcflid>e $fi*fe fdjafff, 
*bf<bon aud) nicbt geldugmt roei ben. fann, bag fcfrt unb 
tofebet alle SEtfnmm.j$perfud^e toet^eblici) ftnb, 8$er* 
toadjjfungen , roie j. S3, bie bee 9lafmlod)er, ober bet 
tiffin, welc&e latere }cbod) gerofynlid) nur tbeiinmfe 
totfommt, fatten toon felbfi in bie 2(ugen unb roetben 
tabet Jmmtt fm etjiett SRoment bed Stben* beBifjft 
JDagegen tji aud) tyin unb 1 n>iebec bet SBaflbarm ebet 
tie #atnt5&re twwadjfen, roa* trfdbtec bet 2Cufmeif* 
famWt entgefyt unb gerctynltd) erji bep ben Serfucbep 
tern Atnbe ein Jllpfliet $u gcbm unb bep brt UnmJg* 
HdjMt ben Jpatn gu laffen, aufgefunben wirb. 

Z>en S3ttbung$fe&letn telnet man gerotynttdfr and) 
bad Xnwadjfen bet 3«nge bep , obfdjon batuatet nifyti 
anbett wtjlanben wftb, al* betjenfge Suflanb, roemt 
toot bem 3ungen6Anb$en bie 3unge buret ein $&nt$m 
H6 nafyt an bie ©pifce befejligt uub babuccf) Me ftepe 
SSetoegang betfelben ge^inbett witb. Die golge bason 
ift, bag bad Jtinb, toemt e* an bie Srufl gelegt »fcb, 
ni$t gut faugen latin , ttnb f$reit> audf> bent Jtinbt 
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taf !R!tbetf$tttc!en tatgerelc^tet 5Jtobtnng fauer n>ttb. 
£)6f*on bie <$dlurt& biefet 8tegeta>ibrigfeit nicftt* toeitet 
erfotbert, a(* bal ;Durdjfdfneiben blefeS #4utd>fn*, 
fo forbert «* bod) erne genaue JtenntniJ bee SE^eile tmb 
cine ftcbere unb gefibte $anb, roett ba* Jlfnb, »emt 
*a* ©cbnittd&en nut urn em «£aat }tt weft ge&e, fi$ 
frfjt leifyt t>erbluten famt. 

S'tnet fmb guweilen b{e Singer mft efacmbet *et» 
toad) fen, beteti SEtennung, wenn bie JBflbung bet ein* 
jelnen gtnget t>ottfomme» ijl, bem SBunbatjte flbet* 
laffen toerben mug. 311 bagegrn em fed)flec Singer 
an bee #anb, meld&et fatfgemein nut an einet b&nnen 
unb fUetattigen SCetfd>partt>te $dngt, fo tjerf^^ct mail 
fcamff eben fo, tofe mit betr angebocnen 2b!*n>&$fen : 
man fc&lfngt ndmlicb einen Sftben, mft 2Bad>$ be* 
ftri^en, lira ben ©tiel, bet #aut fo nafte al* mig(id|>, 
tmb {lebt benfelben fo fefi $ufammen, bafj bie ©e* 
ffcdjen batimt jid) faliefen tinb bieSrndbtung aufs 
geboben toirb. Dec unterbuubene Sbeit toirb fd^toat), 
Detroelft qleic&fam obet tjertrodnet unb filit ab. 

SnMicb jtnb aud) SBc&cbe ni$t felten bep ben 9teu« 
gftotnen anjutreffen, aber nid)t fotuobt angeboren, alt 
t>ie(mebc y rod; r nb, obet f urje |$ef t nad) bet ®ebiut ent« 
ftanben. JDfe gewibnlfcbfien ftnb bie 9labelbrftcbe# bereti 
©runb oft in bet ©efrurt burcb Debnunj be* <Rabeti 
firanget gelegt toicb. Die fe JB fid>e fmb jrcar nid)t ge» 
fibtliA, unb am attetweni^ilen bie 9hbabriid>e, (toclcben 
man aucb f >^lrtd> bepfommen fatn benn ft* t>etwad>fen 
gemein(id) balb n>i>ber; aUefa fte Detlang n bennod) grofe 
3ttpaetffamfefr. 3tn^Utenbe# unb ^eftfeet ®4rei*» 
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t>erraef)ct ba* UeUl, fo tote and) fDfanget an ge$6ttgec 
£efte*6ffnung , well bet SBtu* babutcfc <Mi*gebe&nt unb 
Detgrjgert toitb. 2Die £eilung 6ejie$t bathm, baf be* 
S3tudfj $utficfge6tad>t unb eine IBorticfrtung 8fbrau^{ 
ttJicb, toeldEje bad SBieber^etauStteten beffelbcn #nbett 
Jptefe SSorticbtung ffi nifyt Xnbet* a(* eine 6ompte|fe 
mit barfiber gelegtet S3inbe, bie jebocfo fo angelegj 
toetben muff, t>ag tot 25rucf bem Atnbe nid&t empfiriblicfc 
obet fcfcmera&aft toetbe. 

Son ben apgebotjten SSerfrfimmungen bet Jtinbet, 
fotoo^l be* SRfitfgtatfe* a(6 bet gufe (fogenannte Jtlump* 
ffifej unb bon bem fc&iefen £atfe toftb .weitettyty Vie 
JRebe'ftyn. 



©sittctf tM 6 f 4 n i 1 1 

* • 

Die etjie ©tndtytung beftJtinbeg* 

jpfe naturgemdgefte (Stnd&tungfltoetfe bet Jttnber JJl 
unb bteibt bie burd) bie SWuttetbtujl, too blejj abet butdb 
eine nid)t tegelmdgtge fitganifaiton bet §3tuft unb fart* 
befonbce bet SSruflmat^e , burd? Atanf^eit bet SRuttejr 
u. f. to. nnmoglid) iji, bie <5tnd&tung burd) eine 2fmme. 
JCann man biefen Srfafc enttoebet au$ &efdj>rdnfyeit Set* 
migenSumffdnben nid&t ^aben, ober fyat man 2Jot* 
uttyeffe gegen 2Cmmen, fo bfribt nut ein SBeg bee 

/ 
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©tydttuitg tto# 66* tg unb jtoat * ba* f un(!({c^e 3uf* 
gie^en obet -Xuff&ttent bet Amber. — £)bfd&ott fibet 
jebe Sro^rungflweife f)iet etmai gefagt wet ben foffte, 
fo uberge&e icfy bennod) bie latere, roeil biefer ©egett» 
ftonb, tote e$ feine SHJtd)tfgfeit t>etlangt, $fet wegett 
SBefcbrdnftyeit be$ SRaumeS nld)t autfuljxlid) genua 
abgefanbelt toerben farm, — unb id) mid) nut t»ieber» 
|>o$len tofitbe, ba erne befonbre ©cbrift Don mit fiber 
biefen (Segenfianb tior fur jet 3*it erf t&fenen ijt, weUbe 
batfibet nacbgefe&en roetben fann. @ie ffif>rc bett 
SEitef: — „ttebet bie f finjilit&e Xuffftttetunj 
ober bie Stnd^rung bet Jllnbet o&ne SWuttet* 
bri^fi, — - Seipjig be$ ^attmann 1822. 8. — " 
©egemodrtiget 2ftfd)mtt toirb ft<b- bagegen 'mit bem 
©etitfljlitten ber STOfittet befc&dfttgen , unb bet nddtf 
fbtgenbe fibet bie Srndbtunci ber Amber burd) Vrnmen* 
mild) unb fiber 2Ctfe$ baSjenfge fid) oerbteften, »a$ 
bep ber §Babl ber tfmmen ju Berficfffcbtigro ifh — 
2R6d)ten inSbefonbte 2feltern atte bie in biefen bepbett 
Jtbfd^nittm gegebenen SBorfdjriften efnet oor$figtid)en 
2Cufmerffamfett n>ftrbrgenl — Sn ber fo ebeu ange* 
f&brten ©cbrift fmb son mir aucb atte biejenigen Sdtte 
aufgejdblt worben> in toelcben bie SButtet obne tyre 
etgene ©efunbtyett ju gefdfjcben -nkfct fiftfen barf/ 
(©, 39 unb. f. ) fo ba| id) i)Uv btefelben ebenfatt* 
ubergeben, unb fogleidf) ju ber 2frt unb SBJeife be* 
©tittenS fibergefjen fanrt. 

ttnmfttetbar nad) ber ©eburt, toenn ba* Aiitb Jtt 
fd)tei;en beginnt, lift eg fid) beutlid) an bem fltaffebi 
unterfc&eiben, bajj im ©<$fonbe beflelben fid> cine SKenge 



€5djUfm ongefammclt $at, tteh&et oKn: 8Ba$tf4efat* 
Udjfeft nad> t>on bem Setfdjtucffn bet grud)ttt>affe*6 
fcmfyrt. 2>a ba*. Jtinb nun woebec bie jtraft nod) 
We einftd)t f>at , bfefen ©c^Ufm, toel<bet buecb *a* 
©cbrepen grogenti>et(^ in bie SBluntyltyt gebra<bt toicb, 
*on fid) gtt geben, fo ftnb bie *$>efcammen angetoiefen 
tooeben, t>oefl<btig mittelft be* fleinen ginger* benfelbeg 
fcecauSjufirbecn. ^ietbuecfc fann abet natfirlid? bee 
tiefee fm ©dEtfunbe unb ®peifee%e fcingrnbt ®*lefa| 
nid?t fortgeftbafft toeeben, unb btfQalb muf* ©oegc 
geteagen werben, baf bem Jtlnbe , nadjbejn e* t>ofcr 
fommen beflefbet tooeben, ba(b eftjtge a^eetiffel^m 
ttoU JfnnW * obec §en<&ettbe* efngeflijjt toe.eben« #fec* 
burd> wieb oft biefec ©<bleim fcinabgeffi&ct, $fteee* 
abet btp$ Xufjtofeij, (Sebeecfcen famt man e* fetnet 
{eid^tigfeit toegen (aunt nennen) auftodet* betoegt, unb 
butd? bm 2Wunb &erau*gebeadjt. 

£freauf fd>l5ft ba* *tob in ber 9l<ge( feft* Mil 
A*t @tunben fcintec einanbee fort, tf)t tt Sla&eung 
fceelangt. 6rtoa#t e* abet tt<*dfj biefec &\t, unb e6 
Ijl toebp 5u geofe ©djmdc^e nocfc aucfy ein anbre* 
•£fnbernijj bep bee SJtuttee t>orfyanben, fo lege man eil 
an bie SJrufi. 2)ie alte ©etoofabeit, Jtinber etfl na$ 
jtpep ober bre$ SEagen anjulegen taugt burd&au* nfctytt: 
einmal fammelt fid) ndmlid) $n t>ie( 9KUd> an, fo baf 
bie 83ruft ^att unb bad Jttnb . am gaffVn bee SBarge 
unb am ©augen geftinbert roiib , — fobann tcUl e* 
abet bie 9Zatuc aucb nocfy au£ einem anbetn ©uinbe 
f)a6en, tote e* ja aud> in bee ganjen fdugenben 3#iee« 
welt beob,a$tef toerten fann. SDfc jyeeft in bee mitten 
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Itytn ©tufl abgefonbette gfeuc&tfgfeit $*t nJmlty tint 

nttffenartige Setoff en&eit unb foil bat Jtfab butd) efit 

geltnbet Kbffiftren bon ben $&>en bunfelgrftnen 2>atm» 

imteimgfeften befrepen, roeld&e n>!t JlinbefyedE) netmen, 

ti>a$ naturltd) fo.lange untctblejbt, a(6 bemfelben bie 

SRutter6rufi eutjogen trtib. 2(16 gntfaulbigung geben 

tie jltnberfratien gwJ&nlicj) an, baf nod) fefne 2RKc& 

Ins bet SBtujl bemecte roetbe, wotrtuf §u 3fnt»ort bfmt f 

tag ettt>a6 Wild) Unmet ftyott in bet lebteten 3eit bet 

€M>»angetf<&aft bottSt&fg fep, unb bap bet bur# bat 

©dugm bewftfte 8?ei$ getabe ba$u 6ef>ufltd> ijl, tint 

fa e$et bat ©efc^ift bit ©dugent in ©tbnung ju 

tringen. $e etyet abet eine t'egelmrtjHge STOUdjabfimbtung 

in bet Stuff Ctatt pnbet unb je ftfi&et tie 2»flc§ 

turd) bag Jtlnb bataut gefogen ttftb, urn fo tpenigec 

tottb bie fWuttet 2Bf U&betfefcung , JKnbbettftebet, ©to* 
jfungen jjnb Jtaoten in bet Scuff, fceneu nic&t felten 

Jttebt folgt, gu befutcbten .^abett 

5CuS Wefet SatfieUung etgiebt et (!<& nun abet ten 
fettjl, trie nufclot et ifi, neugebotnen Jtinbetn efnen 
abf&frtenbttt ©aft eingugeben , ba bie 9tatut bief en 
3»ecf ungieicb 6effer unb milbet buret) bie S3ef$affenf)ett 
feet erflm SButtetmil* etfultt. 

3n ben etjten SEageit nad) bet ©eburt tnug bat ©til* 
lungtgefcMft mtt efnet ge»if[en ttmflcbt bettieben »etbet|. 
SBfrb bat Jtinb ndm(id) an bie SJtuji gelegt unb &at 
ft tyet tinigf 3&ge get^an, fo tufjet et roiebet einfge 
3fogenbli<f e , jie&et bann Weber 4tnb fdjeint fid> Unmet 
turcfr neue Stu&e wiebet ju aWUn, obet gum mum 
3k*>en Xtdftc jtt fammelfl. 9ta<& unb nad?, bep ju* 



26 

Wfrntftm Sktftm tetmog to Jtfab bagegeA fattg? 
jleft an^altrab fortjutrinfen. JBemt ba&et cto feft 
imtgtt Jtfnb kr^nt Gtfttungggefcbdft ifterd artnt^ 
fo gfone man tym biefeg, (affe eg abet nh&t fogfefcfe 
naty ben etjlen 3figen roleber einf<b(untment, fonbem 
bemfge urn jjefc ju 3efc bk S3a*n bejfetten leif* 
ntltteCfl eineg gfotgetg unb tege e* auf btefe SBelfe f* 
long* *um ©augen an, bid eg gefittigt tft/ tab ttoft 
atnfeter tfntegung efofcbldft. Unterldft man bfrfet; fo 
tpflf ba6 SJnb attet'&a^en.©tttrtben an bie SStufl ge* 
leg* fepn, getodfcnt fl<b bagegen nhfct an efa: Gntfeetti* 
btr JBtuft von bet batinit beftnbtKben 9KH* imb Dec* 
anlaft d&f btefe SBeife, Jftet* ©totfungen fn bee m&t* 
ietlictyen fBinfi', fo mie eg aud) bag 2Bunbfe$n, XufV 
lietyen unb ba$ &6<J)ji fcbmet$afte SBegfaugen bee 
SBacgen begin jHgt, — obne bee ftolen ®e»o&n&ett ftit 
gebmf en *a weldjet - gugttf d> fcierbuttb bet @ritnb gelegt 
toitb, bap tie flinbet memalS anfyattenb Winter einanbe? 
fortfctylafen, fonbetn be? Sag unb bei Wac&t bet 
SRuttec Me n&tyige 9Jube tauben. 

f8idtoet(en fdjrepen bie Jifobet ttenn fie an bit 
Stttfi gelegt roerben, unb ffrAuben ficb g<m$ unge* 
rotynlicb g'gen bag ©augen. 3n biefem gatte tfcgt 
eg bet SKutfet ob bfe Urfadje bat>on aufeufudjen unb 
gu entfetnen. 93a(b tji bie Urfad)*. bat>bn ju fejieg 
SBitfrfn obet unbequeme Sage beg fiinbeg, tytmige 
tt>eld)et eta ©turf auf ben fbtbliAen SKagen ©tatt, 
ftnbet , — balb nwb bem Jtinbe bep ungefdjitf tern Xn* 
legeft an bie 83rufi burdj biefette bfe Staff., toetjiopft, 
unb t>«erbutd> bag tffymen, folglicb alfo au$ bag 



Sfcwjen ttum5glfd& gtmad&t, — t>afl> m(rt bad.<fab 
put& fine 9*abel gejiocben, butdfc ef|t ju feft jufam« 
ptenjjejogned SBanb, namentltd) burcb bad SRftfctnbqnb, 
gebcucft r — balb tefbet bad Afnb an Sli^ngr^,— 
balb t>ctfd)m<ft)et ed enbUcft bie Stuff wegen ttnrein(fcfy« 
fefr. Sm SJejug atif lefetere ifi fiberfoaujrt gcoge 2Caff 
jiierffamfeit nhttyg. 9l$d) flatten*. ©d)n?cig trocfne 
man bie Stufl unb namentrtcfy bie . SBacje gut qb, 
weft fonfi bad Ainb einen Sfiibetwitten gegen bfefelb^ 
jeigt: — t)atte man Sramttmein an biefelbe gebrad&t, 
Mm bie #aut ju ftdtfen unb pd> gegen bad Xtiffaugett 
)u fftfifcen, obec fcatte ftyon t>otbanbened SBunbfipn 
ben ©ebrancfe eined linbemben unb ^ettenben Salfamd 
»P#«fl gema^t, fo tuufi bie Gutter jebedmal, e$e fit 
bem Ainbe bie 33cufi xtlfyt, bie SBatje bur<& (auroarmed 
SHJaffec teinia^n, roeil fcbon bet @etu$ bad Ainb V* 
t&<ffd)*ud}t. 

Uebet&aupj, gUt fernet bepm ©titten bee Ainbet 
tie Kegel, biefelben ntd>t mti) ©utbunfm an bie SStujI 
2tt legen,. fonbecn fo lange \>aniit }u aarten, bid bad 
Ainb .bacnacb uetlangt. Sd IJegt in bee Statue, btf 
bad Ainb f einen hunger feibet, unb wan $at bemuadfr 
ni<^t ju f fasten ed 2Rangel fetben )u laffen] t)a (nt 
©egentbetfe burd) unjeitlged Wdbren bed AJjhbed bie 
Sfrtbaijung beflelben gejlitt unb gefdjtt&W »fc^ 3uf 
btefft SBeife geroi&nt [id) bad A(nb aflnidblig/Sn e^te 
^en>if[e £)cbnung , ba immec eine bejitantfe 3*ft jU5 
JBetbauung, ecforb.erlid) i.|L . , . 

. S?at eine SRuttet ju n>en(g 5D?i,fd) 7 aid bag buuft 
|tt aliein bad ^Ainb gefdittiget wetbeii fdnute, t»ijf fie 



I 
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d&et teffm tmgead)tef lal Jtfnb frt6ff nd^fflt, fo muf 
Wefe* ttujjetberti nod) Sfra&nmg et&alten, wobep abet 
eben fo gtofie 2tufmetf fam Wt , 97efn(fc^feit unb Gfa* 
]id)t nit&fg IjJ, al* bet; bet Gtndbtung ofjne SKurtet* 
irufl erfotbert wttb. 3n 9tfitf|id)t auf bfefe 6tnd&* 
tungtoeffe (onnte fd) mid) ebenfaff* auf tie ettpd&ntc 
©cfytift t>on m(c fibet bfefen ©egenjlanb bejfe&en , fcatte 
ttbet bennodj fur n6tt>ig etnfge, SBotte unb JBotf$tiftet| 
fcacfibet mftjut&eiten; 

9lur fa etojetnen Jfdtten ffl am erfim tmb fcwepfcn 
Sage nad) bet ©eburt fd)on fo ttfel 2Wi(d) tn bet SSrufl, 
bag eta ftarfe* Jttnb foglefc^ baburd) gepittfflet werben 
tann, benn bee fidrfjie tfnbtanfl ftnbet erji 90m btfttm 
tfe gum f&nften Sage ptatu 2Rug alfo bem Jtinbe 
§u jener 3crt auf er bee SKuttermKcfo nod? 9kf)tumj 
fleboten merben, fo mug fie erpen* eben fo lefdbt at$ 
5Wuttermild? fepn unb fobamt bem Jtfnbf nfrmafc etyec 
gegeben roetben a(6 nac&bem ti an bet SJtufl gefawgt 
tatte. ©ewibnt man baf tftnb fd)on in ben trftat 
ftagen ttad) bet ©eburt an fefie 9labtung, §. S3, an 
aufgebtut)ten *3»ep6ad obet d&nlk&e ©peffe, fo wftb 
entmebet «bie SBerbauung aerbotben , obet bat Jtinb ffi 
Mot wit "SRllc^ "fcf)t me&t j'ufrteben unb mfeb alfo 
t>etw8bnt, man aebe tym babet ehte SKtfdvung t>on 
gendjeltbee unb Jtubmflcfc }u gtefeben SEbitten. Xrftt 
met)t SWild) nad) bet S3 ufl fo ftnterbleibt bfrfi natfttt 
Ucber SBeffe. JRefdrt man bem Jttabe biffed ©emff*, 
e^e *t an bfe SStujl gelegt »f b, fo jie&t et ni*t an, 
lit SRHcty (to*t batytt to bet Sruft tmb ntyt feUen 



t)at e* aldbaim fitofc ©d&ttierlafeit bad ©fiftm^s* 
fd)<Jft in Orbnung ju bringen. 

©elten roirb man bepStffittern, toefdbe j«m Stiffen 
n!d)t gan* untauglidv ftnb, nitfjig f)aben, (tie erjhn 
bepben 2ebendtage aiidgenommeri) bem Jtinbe in ben 
erfien flier bid fed)d 2Bod)en auf et ber SJIuttermttcft 
nod) anbte Sprung }ti geben. 9tadE) SSerlauf ber* 
felben tf>ut man aber auf jeben %all trobl , follte aud> 
bep wetorem SBad)dtf>um bed tf inbed bie SJruji jut 
Qxnfyxunq beffelben J)inreid)enb fepn, bemfelben cin 
•* K er jrrpmal tigltcr) anbre Wabrunjg ju geben, treif 
bad ©tiOungdgerAdft in ber fpfaern j3eft fur bie SRuttet 
leidtf angreifenb wirb, — well gJKe uoif;mmen, n>0 
bad Atnb bie 9Rurtermtld> nid)t befpmmen barf, j. 35. 
nad) fccfttgeii ©emutbdbewegungen unb bad Jtinb aldbamt 
an eine anbre 9taferung fd>on gtti&fynt iff, — wit bad 
Jtinb (id) unglcld) leidjter t>on b*r JBruft entroibnt, 
tmb nfebt fo auffatfenb abf&Ut, rote biefr ber gall fft, 
tpenn ed niftrd aid SRuttermfld) erfoalteri b^tte, unb 
auf einmal ehte anbre Stabrung befomftit, — well auf 
bfefe SBeife bie Serbauungdfcaft attmi^fg ge&oben »iib 
unb bergl. raeftt 

grogt ed ftd) nun aber, twidfre 9frabrtmg fur bad 
Jtfatb neben ber SWuttermf M& bie jwerfm if igfte , fo et* 
flfebt |td) bie ttnttwrt bonfefbjl, menn man bebehfi, 
bag bie SRilcfe bet SRuttec bie W*tefWRa&rung iff, 
tt)f ld)e fbm geboten tuerberi f ann ; woraud bie S3orfd)r ft 
$ett>orgef)t, anfdnglid) mJglic&ji tetd>t &etbaulf<&e ©peifm 
jn atytetij tmb nut tta4 unb nad) §u ben me$r con* 
fiftatett tmb tint fldrfere JBabaumtgdftaft tertottgenbm 
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Werjtijje^eh. Go gebe man anf^nglfdf? gendjeltfjee mft 
Jtufymild) ju gletd>en 2$etten, — netyme fpdtet&tn jfoep 
SE^eUe 3J?Jlrf> uttb efhett SE&eit Styee, -7- gen>£f>ne bitmf 
t>a6 Ainb ttad) unb ndd> an gtetfc^bt&^e, fo, bafi mart 
im Jfafange tile SScfi^e bom ©eflfigei rod^lt unb nut 
trji filter t>om SRfnbfleffd) , uttb getye enbttd> ;u me&t ' 
' conftjietfteh ©peffen, a(6 5. 25. ju gut au$gec|jtoBeriettf 
©rfe< u. f. ». fiber. ' 

Jtontmt ba6 Afnb bet -3eit n<tyer, wo e$ «ntri>5(jrtt 
toerberi foil, fo fw&e man tym alTm5f>Ug bfe SSrujt jif 
fcrtjte&ett itnb eben fo uttbermerft anbre Sfca&rung jtt 
teltyen. 66 fji ffflitUtb erregenb unb tyrt, duf einmat 
tiemfelbert bfe gett>o(jnte ?Wa()rung ju tauben unb e$ 
(ftjt butd) ^unget ba|u jtt . bewegen bfe aufgenit&fgteri 
Cpelfrn anjunefcmen: bfefertyalb fji e« not^menb^ ba^ 
Jtfttb auf bfefen S^tpunct nad) itnb na$ tjotjubereiten. 
Meter bad 6nt»fynen fetbfi werben mlttttyii tiod) efnfgi 
SJMnfe tmb SSorftyrfften fol&ert. 



SHette* 2C 6 f 4 n i t £: 

flUbtt bfe Stnd&rung fcet Jtinbe* butd) ^m^ 
tnenmild), unb fiber 2CUe$ baSjentge, n>a«! bep 
bet SJa()t bet ttfttmeh ju blrfidff.tyt^e* tjt; 



25on etnet gutert Tfmme wftb etfotbert; bc$ |tf t>oK* 
fommen gefunb fep , ba bief febdc^ bet Sttdjtarjt nic&t 
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Wf)l jii Uuxttyllm -**rmag , fo t(l e* ot)nt 3»#fet 
dm ftc&erjfrtt, ben ©efunb&eitfyuflanb berfefben butty 
tinett 3frjt unterfiityen $u laffen. 9iac& bem ,dttjierri 
2(nfef)ert ld§t tfty biefl hdmikft nfe beurt&ettenj berta 
e* taxm bie 2(mme fur) bor&ej: an 2fa$fc&(dgm , <8e* 
ftywftreit U. f. »♦ gelltten tya&en , tx>etd>e bur$ Sin^ 
reiberi 'turn ©alben, jn>ar auf einige &lt entfe^ttt tfnb, 
aber gemeiniglity naft einigen SSM)*n s »feber $um 9Sor* 
fd)ein fommen, e$ fJnnen nocfo ©purest t>on Jtranfr 
fceiten m gbige iteberlic&en 2c$en*»anbete tmb bergL m. 
t>or$ahben fepn> tt)oburd) bie ©efunb^eit bed itinbti 
fldnjlicfc untergraben werbenJanri. ^ 

66 tt)dre jebod) fef)t etofeitig> bcp ,bec SBa&l eihec 
Vntttte nicfyt* n>eitec berucf ftd)tfgen gn nuotfen, aid tiers 
feorgene ftranfytten, \>on gleidjer 35ebetttung. jinb nocty 
erne grope -SWenge anbre ttmpdnbe, tion benen jefct bfe 
Stebe feprt fott. 

(Sine 2Cmme barf tueber gtt iting nodf) jit alt fepri, 
foelt bep 5tt iugenbtfd&en spetfomri in ber SRegrt bfe 
SRUty jtubfinnunb ntd>t tufytmb genttg, bep JBeja&rteti 
bagegen }u fett unb fc&iber ju Wrbatten ifi. 2Cu$ btefem 
©runbe to&fylt man am liebjlen bie Tlmrnm pott einem 
3C(tet jwtfc^en jroanjig tmb breHgig 3M>rem — 6fne 
Thtime barf abet aud) nifyt t>iel ftftyer atd bie SKuttet 
be* Jtirtbe*, wefdje* fie nd&ren foil, nfebergtfommew 
fepn, »eit bie SD?itd> ebenfattS &inftc&tlic& tyrer 2Ktfrf)ung 
fld[> wrdnbert 69 tji fd&on frft&er in @r»d()mmg ge» 
brad)t worben , bag bie et jle Wild) cine fe&r wdffrfge 
SBtf^affen^eit f)at, allefo je Idnger efn Ainb gefHttt 
tmtb, eine beflo bfaere tmb fetter* 2Ritty micb a6ge*. 
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fonbert, ttefl bat Jtfnb altbann* roe&r 9to$rtirtij aerlartgf; 
©oil bie Jfmmenmiid) bafifr beat Jtmbejutr&jllcb fepn; 
(o n>iit>le man eine tfmme, roeld/e ung^fdbc fe At bit ad)t 
SBocben fcuber alt Me SRutter entbunben worben war.' 

Ueber bieGcnftttutton bet .tirpcrt uttbrilen mVfe 
Jferjte fefcr falj"*, inbem fie ariratben 2f mmen $u fud>en # 
beren Jtiiper bem ber Sautter m6glid>fl Ifynliti ||t 
SBat toftfbe l)f*r bie 2Baf)l efner Tfmme mtfeen, too bl* 
3Kutter aui bee ttrfacbe nid>t ftrUen barf, well tint 
2fnlage gur @cf)rcfnbfucf>t to lutein 33au nicbt 511 t>ct» 
tennen fft, weltte'man jene Don gletcber Jtirperbe* 
fdjaffenbeft n>4blen ? — 2fuf jeben gatt ifl et \>ortt)efU 
bafter, fmmet efrier DoUfommen gefunben $er{on ben 
93o({U9 ju geben. 

SJtel Jtufmerffamfeft wrfahgen enblfd) bte S5ruf!* 
toarjen, welcbe gc^ortg ben>orfiebenb fepn mftffen, fa 
bag bat itfnb fte bequem faffen fann. 

.Go Diel binfid)tlid) bet JMrpeclkften ber Vmmrtt* 
@ief*e S3ecficfft<bttgung t>erbtenen bfe SRoraHtit, ©e* 
ttobnbeiten, Gbara<ter unb 2efbenfd>afrtn berfelbem 
Cine 2Cmme mug efn gntet unb gef&bfoollet «£er| 
$aben, — £(ebe gu bem Jtfobe, roeldjet jte fHUen folk 
— barf nid)t fe^r lfibenfd>aftlid) fe$n, webfr fm $uncte 
ber Stebe , nod) In emer anbern ^fnfidjt, unb muf fid^r 
ber fhengfan 9teinllcb(ett befleigigen. 

(Sin rofobtiget grforbetnffr bep ber SBa^I ber Xmmett 

ijt ferner bie SBacbfamfeit berfelben, well man ehret 
t*rf<blafenm $erfon, ofcne ©efa&r fefnen 2fag<nttttf bat 
Jtlnb an&ertrauen f ann. . 
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SBon bet gr«pten tefyttgMt *ft a** o&ne 3»**fel 
to* tie S5*a*tung t>e6 Gfara! ter* unb bet <3tnne«att 
bet 2famun. Sine irgetltdje tfbet aofct gat tffaornfge 
tinb 6o^afie $erfon, efne'^erfon, weldje mit Intern 
2ooS un:ufrieben I ft , gurd)t &at, obet an beren £et$ett 
Hn b«mli*et Summet nagt, barf me al« SCmme ge* 
wd^lt ttteben; bemt bte gotten bason ftnb, febiet&aft* 
SRUcbabfonbetung , tfollf, 2>ur*fatt, Wmagerung, (Sort* 
tmljtonett uhb niti^t fetten 2ob be* Sinbe*. 

gnbii* mu$ matt and) baraaf ftyen, baff eme2Cmme 
tyre STOertftruation (fllegeln) tif*t *at; toeil 6*p bereft 
SBfebetetfdjetftett metjiett* bie SRfty l|>re ftdfctnbt 83e* 
f*affett&eit tfettfert, baf JUnb ba&et nicfjt fjebetyet* unb 
fat Untu^lg wfrb. 8Benfgjlen* batf ba$ @t«fot 
n>it>renb be* SERonatftoflea felbjl riid)t fortgefegt wetbem 
Statbfam bUibt e$ iebo* immet , m JUnb in ei$*ro 
foldjen gaUe $u entn>6f)nen; obet toenn *S no* ;U jung 
imb jart Ijl , tym eirte anbte 2Cmme ju tttytett. 

©ne 2(mme mufi abet an* erne flute £>i&t fyalim', 
well aufjerbem audj eine gefunbe $>erfmt Iranf tserbeti 
Hnn. ©tarf getofirjte unb namcntltd) febarf gefatjene; 
faute> bl<tyenbe unb ubetf)aupt unuerbaulicbe ©peffert 
barf biefelbe riid>t geniefjen, well babur* eine fd>lecbte* 
gjlild) unb ein ungefunbeS 83eftnben bed JStnbe$ beratt* 
fcift ttirb. 3m ©egentfyetle tfl e* abet au* ntdfot 
Jmmet tat^fam bet 2(mme eine ganj feidjt Derbaultd&e 
Sprung §u bieten;'' menu fie, wte bwjj gemeinltdj bet 
gall war; an fetyr fc&were 9la&rung$mfttel tfewo&nt 
»at. Uebet&aupt taffe man bk tfmmert arbeften, ft* 
tnel SSewegung ma*en; unb weffe tynin etn gtofie* 
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fterdumfgt* 3fmmet an; tin jifcenbe* Zthtn betv.mmt 
benfelben nfAt, unb ifi aud> bet fWHdjabfonberung tfnb 
• burd) biefe bem Jtfnbe fd)dblic&. 

Jtommt eine 2fatme tton einet 3id)muttes, noo fte 
fid) oft ntit mehrern Afnbern in etnem fteinen,. nirbtigert 

unb gewifjnlidfr ffl)r unremlicfoen Simmer, bid fie ge* 

■ 

mietfyet roicb, aufeufyalten genit&iget ftetyt, fo laffe man 
Jte vot alien Dfngen tfaben, obet am ganjm Jt5q>er 
ttmfd)m, bad itopftaat fdmmen, tint ftcf> $an$ refrt 
unjfe&en, e&e man tyr tad fttnb jum SRfyten ibetgiebt. 

«£at eine 2Cmm* fd^(ed>fe 3^ne, fo ilrt^eKt matt 
eft tttytig, wmn man bason auf efne fe&let&afte IBet* 
fcatsung fcfyliejjt, n>eft ba$ fatten obet bie erfle 3et* 
matmung bet ©peffen ein »id)tige$ Grfotberoif , ift, 
ol)ne meld)e6 eine viKfge JBeratbeitung bee 9lat)vuno>t* 
mitttl nii)t $nt ©tatt fmben (ann. SWan barf jebod) 
In biefem 9>unfte nid&t ju weft ge^en, unb eigenftnnig 
ffd) bet 2Baf)J einet 2Cmme wfberfe&en, loeft fie vielleicfrt 
butcf) efn en ©top obet Sail elneS 3af)ne$ beraufcf murbe. 
3Re&r fommt trocfy auf bie SJefdhaffenfyft be* 3a&n* 
fleffd&e* an. Sjl biefe* aufgefc&woflen, von $o$rot&efc 
gatbe, Mutet e* Uid)t. tt. f. ». fo wdtyfe matt tint 
fo($* ^Kftimt eben fo toenfg, att toenn bfe 3<tyne unteiti 
$tf)alun, mft ©cblerm bebetft ftnb, obet gat em 6Weif 
©etud> au* bem SRunbe beobac&tet tofrb. 

<$at man eine son ben angegebenen ge&fettt frepe 
Xmme gefunben, fo tei$e man bem Ainbe, e&e e$ 
an bfe SStafl gefegt toirb, efnen geltnb abfifycenben 
©aft, fo bap e$ butd) efnfge 2Cu6leerungen von bem 
Jtfttbepe^ beftegt toitb. 3fl biefe* gefc&e&en itnb 
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firtgt bad Stub nad> me^rern ©tunben an burcf) 
©djrepen bad SJetfongen nacfy SRabtunj jtt dufetg, fo 
barf if)tn etft bte Xmme nacfr wfebetbbltet Sielnf^uns 
bet 33rujhbar$e tie Stufl bteten, bamit bad ,ftfnb nfd?t ' 
taijefietft roetbe; n)^hn bad bee 2(mme ah ben @cbtt>4mnt* 
d)en litt — SBatum fibrigend ein Jtint>, fftr welded 
Am 2(mrae o(en)^lt nmrbe, efn ;abffitytenbed ©(Jftdjen 
fatten foU, bad turn bet SBltittkt felbjl fiejlfflte ba* 
&egen ntdjt, ijt (efd^t e'fnjufeben: bep etner 2Tmme hdm* 
Xld> ; w*t<f;e fdjdn feefcd bid adjt 28o<beri gejHUt $dtte, 
ifl bte 5D?t(d> fdjon bidet unb ftdtytenbet gettjotben, unb 
lanti atfo ducb bte abfftytertbe S3efdf>affenf>eft nlcbt 
ine^t &aben; wefebe nSttyg f ft , anfdnglkb ben ©arrri* 
l^nai bed Jftibed w>n bto jd^en ttntefaigtoten gu 
intfetttfc 



Sfihfter 2f6fc$ttttfc 

^Jon beftt (gntfoSfchetj bet JSfnbet Don bit 

Stufh 



SGBateh bfe ©dugtfnge efnicje SKonate lang ebtjfg nnb, 
dffein btftcb bte SBtuft bet SD?uttec. obet 2(rame etbaften 
fodrberi, fo mug man jte bacan fletoobnen nadj unb 
tiad) and) anbte 9la\)tim$$mitut git ftdf> $tt nebmen, 
ma far gtefttyfam bad fintwo^nen betfelben t>ot5ubeteftem 
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. ©eftfjie&t biefe$ nidjt, unb entjte&t man betti firnbe 
auf .einmat bie SSruji, fo if! btef? efne, jit tyarte SKaaS* 
regel, wclcfjc aud) nfd^ungejiraft Blefbt. Sjavt nennc 
id) fte, iroeft $ier bad Siftb burdj 4>unger gejtoUngeft 
tottb eine ganj ungetoo^nte Sprung $u fid) $u ne&men, 
wad bera finbHd)en Jtorper ebeh fo nad)tf)n[fg ijt, a!S 
bet 9>flanae, toeld&e bera fie tidtytenben SSoben entfjobeto 
unb in efnen gang entgegengefefcten t>ecpflanjt tufcb. 
SBte in blefem gatte bie ^flange tyr #atq>t fenft unb 
tyre Slitter fcdngen lift, fo etmattet aud? bad Jttnb, 
nnc^bem e* burd> ©djrepen ftd) ermtibet unb t>en ber 
atlfgenitfyigten Statyrung mit SBtberwitfen nut fo t>let 
angehoromen &at, ol$ e* annefjmen mujjte, utn ben 
qudlenben hunger ju fiiffen. ©afcer jte&t man audj> 
bei biefem SBerfa^ren bie tf oMommenften unb geffinbeffrtt 
Jtlnber abfatten unb Mntlid) twrben , " \a tro^t aud) 
#n unb toiebet umfommeft, ioenn fte nid)t Araft genugj 
fcefafien biefen auf t^ce ©efunb^eit ^intoirfenben ©turoten 
SErtffc ju bletem 

©d)on ble gang oberfjdd&tfdfoe 85ead)tuhg ber 3<tyne 
ietgt/ bag bet SR^nfd^ t>on bee 9ktur bejlimmt ifi, 
altera ©peifen ju fl* gu ne^men, boc& fcfcetnt fm 
Sfttgemeinen bie animate $>iit feinem ,ftirj>er am 
tneijiett gugufagen. fWan geroo&ne bafcer ba$ Jtinb 
batan, nebeiLber SJrtifi SfeifcbbritJ)* ju gentegen> »el$e 
jebodj, tt>ie e$ ft* t>on felbfl wtfte&t, weber gu fett> no* . 
gu f*atf gew&rgt fepn barf. 6rfl na* unb tta*, 
toenn bad fifob me&r 9iaf)rung bebarf, mifd&e man 
ber gWfdjbritye etroa* Otybotter, ettoa* ©rie* u. f. to. 
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frep , gebe bemfelben aufgebrfifcten Swrfebad unb fieretfe 
fo fine mefytfeitfye @rttdf>cungdn>Ytfe Dor. 

TCnfongenb Ue 3ett, trie lange eitt*tnb biitcfc We 
fBruft etn^rt tterben foK, gilt im 3togemefnen We 
Siege], baji ed fo lange $utt<Sgtid> fep, al0 ed im Slut* 
UxU'ibt getragen unb gendfyrt wicb, alfo ungefd&t beep 
SBierteljafce. SRan rourbe jebod) fe&len, tvoUte mart 
in jebem galle punctltd) btefe geft fallen* 6in Jtinb 
ffi ndmlt d) ttoWomm'net gebilbet al* bad ' anbee , unb 
btaucfyt . batyer ntdft fo lange aid biefed an bet SSrujl 
gu (tegen , ba fyingegen em anbred ttieber fr&tf(i$ec 
ifl, unb bafyer idngete 3*»t biefec gleidjmdfjigen 6t* 
tufytung bebarf. Seibet em Jtinb an febroierigem Sued)* 
bcucf) ber 3<tyne, obec ifl feme ®efunb&eit auf eine 
anbre SBeffe beeintr<$d)ttget , fo unternetyme man nfe 
tier fetner uoHfommeneit ©enefung bad SttfroS&neit. 
2>ageg*n jliKe man and) nie ofyne 9Zotl) gu lan^e, weft 
tmmer bad &mb baburd) fd>(aff roicb, an SWunterfeit 
Derlicrt unb fid) langfamer entrotdelt. 

' 2fuf gerotffe Sage im Galenbec, auf SWonbdtJtertef, 
auf bad tfudfcfylagen bee SB'iume u.'f. tt>. heym dnt* 
tto&nen SRuc5ftd>t gu. netymen, ffi: lAdjerlfd) unb fefcb 
nur nod) bep abergtdubifdjen , beja^cten unb fteuig ge* 
Wlbeten 9Renfd>en getroffen. (Sag aber bfe gutter 
ober 2Cmme, am beflen fd)on etnfg? Sage uot bei^ Snts 
tttyuen, eine bunne £iit fftbre, nad> bem Sntnoi^nen 
6lod 28ajfe*fuppe me&rece Sage lang gu jufy ne&me, 
bfe S3cu|i xnit SSaumtrotfe umfyulfe unb fie etifoa* b e ** 
aufbinbe, urn bad 2Cudlaufen gu beficbern ,• bag Titter 
Scud auf biefelb* wtmiebeu toevbe , unb bt'e SRuttet 
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obct tfmroe tin gelinbe* 2Cbffi&tmtttet &u ft* tt#mw 
muf / urn bie noxfj bee S3rufi anbrdngenben ©dfte ooif 
berfelbett abjuleiten, ->■ erwdbne id; f>fer bfo* im Star* 

, fibergetyen, ba e* eigentlf* tiid^t ()ier&et ge&ort unb ffic 
SD?fitter ©Stiffen genug fcor^anben finb, in mltyn bie 
fceac&tungStoectbejien 25idt&otfd)tiften t>erjeicbnet ftnbjj. 
SBat bad Sntroibnen baburd) t>orbecettet toorben, 
bag ba$ Atnb fefton gem qnbre 9?a&tung*mittel git pcty - 
na&m, fo entjfefjt matt bemfelben affmdbltfl t bie ©cuff 
fmmec metyr, fo bajj, e* am Snbe bad g<Witfje 23ot* 
entbalten feinec etjien 5Rabrung6queKe gar nid)t be* 
tfietft. — 3rt SRficfft^f auf bie bemfelben m reic&entyen 
SfcatytungSmittet felfcjl, gilt bie ^aupftegel, nic&t nut 
bie leidjt tfetbaultdjen unb jugleid) ridbrenben jti wd&len, 
fonbern <roc& anfdngltd) bie ffufftge 9iafyrung t>orjuji*b*iV 
(a(fo nut ndfjtenbe ©uppen) unb. unter tyen mebt coni 
pjlenten ©peifen- bie teidbtefien ju geben, aW J. 95. 

, atifgebrft^ten 3»febatf. — $hUt 'man ben fletnen unt) 
fd)tt>a<ben SWagen bagegen rait einem itifyen fWebtbreg 
avA unb n>ie biep gewofjnlid) gefdjiebt no* ba$u {$ 
futjen 3n?i(d)enct5ifmen , fo baf et feinen Sntyalt ji^ 
verarbeiten nid)t im ©tanbeiii, fo entflefjen ttm>etbau* 
lidbfeit, 83erfdjle'imung unb SBerjIopfung bet Untetlejb** 

t organe, ©cfifenanf^toedungen, englifc&e Jttaufyeft (9ty<*l 
d)iti$) obet 2(bjetyrung unb Sob. 

9iod> ert»df>ne i* mbtid), bap man ben tfinbetq 
anfdnglicb nie $u Dfel fejlere 9ia$\:ung*mtttel auf efn* 
jtnal Dwabteidbe unb fte g(cid) wie (Srwadbfene an efnt 
beflimmte 3Ra&l$eit ju ge»6bnen oetfu^e, wobep roar* 
gejotynltcfr fo fonge in biefelber* &fnetyf&ttett , bi* {if 
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ben Siffel mtt Ue6erbrufl Don ft* Jlofen, mbutd) fie 
not&wenbfgr t>erfuttert roerben miffen — fonbern bap 
man biefelben mefjrere StDifc&enma&ljeiten fatten, unb 
nfentyl* {I? ?W Sprung auf etnmat genfejjen lafje, 



@ec§ jiet %6f$nitt r 

»on bet *inberflu&e unb ben ©ettftfcfc&aften 

in betfetben. 



S$ ntup ffir ben 2Cr$t unb fftt 3eben bee fefn Jtinb 
Iteb t)at, ein unangene&me* unb fcbmetjlidje* ©efityt 
fepn, n>enigjien$ ijt e$ immet ffir mid; t)&<t)ft nfebet* 
fcfolagenb gewefen, ju fe&en, tote wenig man in bee 
Stegel beforgt ffi ben Jtfnbern ein gefunbeS 3immet 
anjutoetfen. Befbet fucfeen nod) jefct mobeffcc&tfge unb 
9kunf liebenbe ©amen bte grof ten, tyeftfien unb ge* 
f&nbfflen dimmec ju ©taatfljtmmetn au$,, tt>e(d)e immec 
leer jle&en, unb too nut efnigemal be* 3atyre* jt$ 
erne Coffee- pbec S&eegefeUfcbaft einftnbet, tv<$fyrenb ein 
niebrfge*, oft raucbretdjeS ,, bujite*, son fefneijn leu$* 
tenben unb wdrmenben ©ttafyl ben Sonne gettoffeneG, 
fonbern In efoten engen, berbotbene £uft ent&altenben 
#of fe&enbtf Simmer }ur Ainberflube ettodfctt »fcb. 
2Ba* SBSunbet batyet, wenn btefe taxten SBefen, benen 
eine reine uvib gefunbe tuft fo nitfctg ift , in fo{$eti 



» * 
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tmjefunbm SSo&njrmmern ben Sttim ju mohd&en t>er? 
nidjtenben ttnb bem ganjen £)rgani$mu$ $5#{I nacfy? 
tyefltgen Jtranfyeiten er6en? — 

2)ocb nod& ntc^t genug, baft fcfyon an nnb ffit fldfr 
tie tfinberjiuben ungefunb ftab, tfl^man oft nod) fo 
tmuorftd&tig, feud&te 2B<$fd)e unb inSbefonbre nafre SBty* 
beln urn ben £>fen Return ju t}^ngm nnb ben fteinet^ 
SRaum mit fd)dblfd)en 25<$mpfen angiifutfen, — • ii$t matt 
off me&rere Slage langbie genfler nid)t 5ffntfi, urn ba$ 
Simmer ntd)t erfalten gu laffen, u. bergL m. unb 
fud)t alfo nid)t einmal burcfy S&ften bee Simmer ffit 
fine beffere 2uft ©orge $u tragen. 

Sine Jtjnberjlube muf wo moglicb f6 gebattt fepn, 
baf bie Sender nidjt nad> SRitrtrnad&t fe^en, ffe mug 
gerdumfg, ^eff unb nidjt ju niebrfg fepn, *$ barf roebet 
SBdfdje in betfelben getroefnet roerben, nod) etwaS ba*. 
rmnm fkben, toat einen flarfen ©erud) wtbrettet, roett 
baburd) bie 2uft twpefiei unb bem. Stfobe nad)tt)cUfg 
ttirb. §erner mug man ©orge tragen, bag t^lid) bad, 
*inb eine ©tunbe in ein anbreS S3ef)dUntg getragett 
merbe, bamit man; bie genjhc iffnen unb feffd^e 8uft 
tyeremfoffen tonne , benn btefe ffi jur ©efunb^eft be$ 
jttube* fo erforberlfcb ait bie Sprung. <S* mug eine. 
mig(ld)ft glefcfjformtge unb nut mdfjtge SB&trae erfalten 
ttetben , unb barf roeber. Ovaud) nod) So^enbampf ba£ 
dimmer erfMen, aud) bfirfen namentlid) au$ legterem 
©extnbe feine Rct)Unb«2m barinnen flefyen, e* fep bcept 
gum (Srro&rnun ber Sttafyrung, bet 95J4f^>e^ ober ant 
fonfi einem ©runbe. -SBirb bai Simmer gefd&euert, fa 
baff bad Stub nidfct e&er tp.iebtr in baffejbe gebratyt 
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mertm, cW t>i* eS 6ep offnw Sentfetn ge^ictg getroAiet 
wctt. S^ficen unb genjier tnufim gut f dtfief en , $ng*. 
luft aber? wib au§ Wefem ©rnnbe' aud> ba* ftftcte 
Sutdjgefjen bur* tie tfinberfiube perrolcben wetbeq. 
Sjl bo« 3imrwt an unb fur .'fid) fatt, fo Ift ba* 58e* 
tecfrn bee gufboben* unb bte 2(nn>enbung bet £>opp*k 
fenfler fefot ju empfefcten. 

2(ntangenb bfe ©c&laffWTe b?« ©dugttoge*, fo wolkfl 
ntefjwre Kergte unb ©ebuttS&elfrr , bap e* be« SKutfec 
jttc ©ette in betw SSctte Ifegen fotfe. Sbfc&on feft 
ba* ©ute bemon fe^c n>oe>( einfefce, inbero ba$ $nb 
auf bfefe SBeife in einer ganj gfeic&m<SfHgen SBdtmc 
lebr, fann tc& btefer SReinung bennoci) tttc|>t ftepfifrnmett, 
Wflrigflen* nicf)t I unumfarinft. ©o,nbec 3«aeffet tyat 
tnan fiberatt SBepfpfcle, aft 'tyec m$ftre furj v aufeln«. 
anber wtgefompien ftnb, Don (Srbr&cfung bee Jtfou s 
bet burd> bte 3fmmen obet Gutter beobac&tet, »a« 
tticfot Dorfommen tyrant*', roenn ba$ 5?inb fine befonbte 
©d)fof(frUe tyatte. — getner liegen nk&t aKe SJftfittet N 
gleid) tufyjg, fonbem brdn.qm ba$ Stnb aud bem SSett* 
tyrauS, roobet; e$ einen ungl6<flid)*n gatt tfcun fann. — 
ASnblfd) ftnb ntandje 3(mmen fo t>ecf*lafm, bag m>u 
biefet ©e*te ffit. ba$ JUnb ttmi ju befotgen jle&t, 
ttie &. 33. fa emem mic befemnten gatte eitje fefyt 
Detfdjlafene 2(mme, ttauntenb bag *hj gtofier «gmnb tyt 
baS.-Stnb tauben tcoUe, blefe* jiatt be$ 't>ermetotlkb«i 
«£unbe$ ergriff unb nad) bee 2Bcmb nwf. JZCG^efefeeit 
ton 2£ttJm btefenj tji abec aud) nu&t tmmet am ffieften 
fuc bk SB&rme be* fifobe* gefojgt, wenn e$ in bem 
muttertid)en SSette cu&t, benn oft mag bte SRutftt ttoft 
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fm ©cfrtofe bem Jtlnbe bit ©erf? cittern pnb ef fp 
nocfc leicfctee eefitten. 

JDfefrt {tab bfe SSetwggr&nbe wetc&e mfc|i nor^m 
Iftffen, bem ilfobe etae eigne ©d)faffjelle ne6en bent 
fritfitteTCidben . SSette jji geben/ 2Cld folder bebfent man 
(id) balb bee JtArbe, balb bee SBfegen unb. 6alb b*e 
ffnfac^en SSmfleKen. Jtitbe t>on gefeffitte; SBeibe 
unb mit finer gewdlfcten Decfe t*erfer)en, wie bte ge* 
tohf)tilid)m $Qxbwa$en bee itinbee, bamlt bad $u grett* 
2fd>t burcfo Uebetfytacje gemdjjigt roeeben f 6nne , ^abti| 
t>or *mbern ©djlaffletteu ben 83opjug,' bap fid) nidfc 
leid)t ttngejfefee bartan duft&t, obfdjon ft> auf bee 
anbern ©elte au# rot'eber bad 9iad)tf)eUfge fycAm, bag 
fte ntd)t fefi: fie^en, roe{l jte auf ©tftf)te gffegt tterbeg 
mftffen. SDiefee Urfadje toegen $at erne fe(i fletyenb* 
fSettfietfe grope SJorj&ge. — 2Me SBfegen f)abm nid^f 
ben gerfngfJen 9?u$en / . fd mo gen nun 9?ott - obee 
$<Sngerofegen fepn; benn man bmixtt banttt nidfrtd 
3nber6, ali bap man bie Jtinbee unrufjig gemo^nt, 
tmb bag fte qnberd aid geroiegt nid)t etafdjlafen. Supers 
bemijt aud) bad SBtegen an unb fur ftd> nnd)tt)eiltg; 
benn ro?nn butdr) bad bin unb ^r @d>au?<ta unb burcft 
ftete SSeroegung bed Oebtrnd @d)I(Jfcigfett etjwungen 
tfrfrb, fo tft biefj feinedwegd eta gefunber @d)laf. 6ist 
gefunbed Ainb fdjldft , menu ed mfibe n>ftb, auf einem 
efnfqcfyen JJqgee ttan felbfl eta. — ©c&laf fptt mft * 
9?irf)e tuerbunben fepn , roawm ne&men rofr alfo unfee 
• jjKiflittftt ju fo urtnaturlkr)ett SSewegungen? -i Sletbtffewi 
p»e mf)l baburd) ben nat&clf#en ©d&fof /t toenn »fc 
${t $amf( fciebunbe^ fiepeelidfa Stu&e in etae fcftiife 
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fetobe SSewegung t>e:»anbefa? — 3Cu§ bfefen ©ffinbefi 
ift unb bteibt bad e i n fa d) e SJettgeftell, alible 
flatfirffdjffce SBoq;id)tung , . dud; bie befle. 9)?qd maij 
abet ben . itort , bie Sjfege obet bie SSettfletfe nxfyien, 
#uf fefnen Sail barf man fie mt't riecfoenbem gatf, mft * 
fiarfrtecbenben Selen obet fiberfcawpt irgenb einer Oerucft 
Der&reitenben ©ubftanj 6ejheicben in bet 2£6ftdjt ba* 
ttnge$iefet bamit gu til^en / benn olle bieft Singe fmb 
t>em JUnbe fc^btid)- 

2Cntangenb bie SSetten, fo muffen Steugebome after* 
fcfnaS in geberbetten liegen, »eil jte nod) fefr bet 

* * * 

SBdrroe beburfttg ftnb. " S* wfirbe oj&ne gweifet nad&* 
f&eilig, e$ tpfitbe aber, aud) &art fepn biefen jartetf 
JJlemen em f)arte^ unb fityUS Sager $u berejten, ba in 
bet ganjen ©dfopfung bie Gutter fur ein roarme* 

r* 

ynb wekfyeS Eager if)ter Sungen forgt. . 2)ie SJettcben 
bfirfjn a6et ntc^t &u t>ott gejlopft fepn, fnSbefonbre ba$ 
2)ecfbettd)en nicbt. 2Cud> gefdjieht e$ leidjt, bag Heine 
4thtbet, wenn fte untuf)ig liegen, unter bft fefiett 
fiSetten ^tnabgleiten , unb in ©efa&r fommen gu er« 
{Htfen, ba ^utgegen letc&te Seden bep ber SJewegung 
$e* 5tinbe$ mit betoegt werben, unb. in biefec «$faP<% 
ttid)t fo gefdbrltcfc werben fdnnen. — 2fn bent S3ettc^et| 
jnujj fernit etne SBorridjtung angebtadjjt fepn , mobuw& 
fg m6gtidh wirb eft} grfine* Cringe fiber bed JSinbt* 
JCopf anjubrin^en, rooburcfc fur benfelben elue* StytBft 
bie jtf gretten fctdjtjira&ten gemdf igef , anbern £f)eH$ 
aber $(ltegen unb anbte Snfecten, n>etd>e bc6 Atnbeg 

©dfcfof fcetmtu^igen, abge&altei* werben. — %tftatf 
btefer tteber&dnge ein 2u$ fiber bad @?fWitf m &witfl| 



/ 
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ift nhfrt tatbfam, : gefd^ief>t bfeg itf mJfcb nf d&t mft bee 
S3orfId>t , bap fiber bem (Seftcbt bed Smb*d em 9?oum 
bletbt, fo bebetf t bad Sad) Ceid>t ben 3Runb, toirb but<& 
bad Titfyrmn feud)t, (apt aldbann fttne inft mtfyt 
burcb unb fann auf brefe SBerfe lebendgefityrlicb roerben. 
9£ad> unb nacb geroobne man bat £inb auf 9Ra* 
teamen 511 fcblafen unb ftrf) ganj letdjter Secfen jlatt 
ber fifcerbetten ju bebtenen, taeH em folded, fcaget un* 
gletd) geffinber t(l aid ein geberbette. 

5m JBetreff bet ©teffung M .Rfaberbetted $at 
man bauptfddsjlicb j-u bedbacbten/ bap ed meter ben* 
genffer, nod) bem £)fen ju nabe fieb e / nod) and) 6epm 
Seffnen } ber S^fire Don bee Sugluft getroffen roerbe* 
3n neuen @eb4uben m;\> ed fceiltcb bep ber Kgrgeit 
3Crt ju bauen , wo iebed Simmer brep 'Sb&ren bat, unb 
baber feine gan$e 5Banb gefunben rofrb, aft fdjroet, 
bem SBette et'nrn fold>en ©tanb ju gcbeh. 3Jn bieftoi- 
galle mug man burd) fnnetlidj angebradljte Senfietlaben 
byrcb £>fenfd)irme ^ er fpanffebe SBdnbe $a$ JUnb t>ar, ~ 
gu bebejttenbet ©fenbfee dbet fcor Sugluft ju fluent 
fudjen, ba t)'minn ber ©wnb ;u fo tfelen Smber{can& 
tyittn gefunben ronrb. " . 

S&ep etmad gtinebmenbem 2CCter bet &mber bat man 
y ptb wrfebfrbener SRtttel bebtent, . urn bad $eraudfaKen 
berfelben aud bem SSetU }u wrbtobern tt)enn fie t>er* 
mogenb finb fid) auf$utKbten. SSalb fcfj.nfirt man bad 
' jttnb mft bem JJetfbette feji em, fa bap ibm faun* 
bte gerfngfte SSeroegung gegonnt ifl fonbern baffelbe feji 
obne fid) $u rfibren i&on alkn ©etten mft SSetren feft 
umpaift, Wegen bWben mujj, roi< ed. bmeingelegt nmrte* 
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SBfe IiSftis bfeji bem flfabt fepft mujj, {<mri frter Cr* 
uxtdtfnte beutfyetleh, benn Sefcetmanh ftnpfmbet bat 
feebfitfn^i . lirt ©d&lafe felhe gage gu Unbent , n>enn 
tym bad ifegett attf efnet ©rite befcfywetltd) wftb. — 
SSatb futijt man .^tngegen burd) eine tlefe gage bed 
jtinbed unb t)ct)t ©titenbreter bed SBetted bad £er* 
audfattra beffelfeen jit itmfi^ett. 3*t bfcfeto gatle 
(fe^t bei6 Jtfnb sUl^fam in elnem Jtnjtat, m?Cd>et mft 
bee tfudbfinfiung be* Ainbe* angef&tft {ft; unb reine 
£Uft htd>t bfoahtrettn I<$gt. Xuferbem begfinfHget eht 
SJett nut fo t>t,eten JBteterh unb gugen bad Sfmtfftot 
bet SBangeh) tteU&e fete ©djlafenbcn ungeraefn beldjifgeft 
unb qiiiUn. 

Die 2faf§ab*, ein S3eit anjiigebeh, »e(^ Mn 
offen bfefen 9tacbtf)eUett' frep ijl, J&at auf efhe fe^r bet 
*Rad)a&mung wurbtge SBB.effe ©4lid in fefnert f 5BoW 
f#<$gen jut SBetbefferung bet forperlicben JUnbet*St« 
jiebuhg In ben etffen Sebtndpettoben, getofif. gd gfebt 
betfelb* etne gei^nung son etnent SSette, fcelcbe fcfc 
auf bet bepgeffigten SEafel fig. i ntefnen. 8efehi mite 
tfytte. gd ifi blefed Sett toon Gffen, bit gftft 
beffelben ftnb abet natf) oben nod) jn?ei> bid brep Sufi 
fiber bad efgentdebe SBett r>erldngect. 2Cm obetn ©nbe 
beffelben roerben bfinne ^etferne ©t{j>e befejlfget, art tveU 
<i)m me^rece mefallene JRinge f)angen. 25ur$ bieft 
9linge toirb t>on fejlem &whn ober feibnen ©cbmiren 
efn 9iefe gefTo<bten, toelcbed bad 5Unb t>or bent $4t* 
audfalien fcottfommen ftd>crt. 9Bitb bad ^inb ind 25ett 
gelegt, obec baffelbe gemadjt, fo roetben bie obetn 
©tdbctyen au^ bet Aettel genommen, unb fomit fantt 
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bo* sattge Sfcefc; toefcM nut unteti am fogenannteri 
Settfajien feji tfngefccatyt fepn barf, abgenommen Herbert. 

SBaS tie fibrtgm ©erdtf)fd>aften In bet Jtiribeilhibe 
iettfpt, fo bfitfrn fie> toenn ffe nett ftnb , hictyt raefrc 
had) £atf deleft, hod) burfen aud), wemt genflec obec 
Styfireh oot furjet Beit mlt £)effarb* befiri(&eh toacetf; 
bie .Amber e&er tofeber in tie ©tube; alt toenn bfj 
gatbe oolltommeh gettotfnet unb fein ®eris$ baooit ' 
tfie&r gu betaetfen i|f. 

2>ie <&ef<birti fa ber 5tinbetjita6e foiiteft au* SWetatt 
frpn, unb hamentlid) bie« Siac&ttjpfe oon 3mn. Dieff 
i|t toenfgfiens einc unecldf frdje ^ptfaoenbfgfeit bey Afaberrt 
tioft efntgeh 3a$reft, twit biefe ff<$ bep ber ©en>o$n$eft , 
Ottf behi 5fta4tgefd&irt gu ff&eh, bucd> ba* nfc&t uri* 
£etvtynKd?e 3ufammenbrecben beffel&en oft bebeutenbe 
IBerfefcurigen sugejogen f)ab^n. 

Um ben £>ftn Return mu| em ©ittet angebrac&t 
toetben; um bie Ainber t&eft* doc bem galTen an ben! 
£>frn su fdjff&en, t&ett* fie oon bem geuet fetbfi unb 
t>ort bet &*igta Platte abgufyritat. 2fa bfeftf ©fttcc 
(ann jtigleicfc bie Ainbertodfc&e gtyangen unb bet SSdrttie 
<tu6gefe&t toetben. — ©bert bfefe* ©urrfjmdcraen bet 
Afnbettofifd&e unb SSetten giebt mit noc& ©elegen&ett 
©inigW fiber bie $B<$cmflafc&en tyin$u$ufilgen. SWan 
fodte, toenn man fein fiinb lieb f)at; burdjau* nid>t* 
3fybre$ jum 2>utd&to4auen bet Setten unb 2&if<&e 
gebtaud&ert (affcrt, aid bie SEMrme* obet ©etpentin* 
@teine;-bentt furd)terlic& ftnb hit Ungludflfdtfe , aefcfte 
butcfo bie 3B<$tttifIafc&ett oeranlagt toocben ftnb. '3M> 
felbfl fa$ tm borigen Sa^te bep meinem gfntreteh fa 
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.elite tffnbetfftibe elite S3egebei$eit me($t mit unbet* 
gef(id) bletBen tt>Ub. j>ie *inb*tftau batte efcit ml* 
SESaffec -angeffittte jietnetn* Stof^e, urn . fte tvteb^r ju 
et&ifcen tinb fobamt in bad SBett bed Jttabed S« *8un# 
oiif ben £)feri gelegt, in u>e(<$em 6ep beta fitengen 
SBfttter ein flatted geuer btattnte. £)t>nt toeitec oh bfefe 
glafd>e jti benfen, mod)te blefel&e bereite efn* Ufhge 
Sett ataf bem ©fen gelegen fca&en, bad SBafftt bid $um 
gSieben et&ffet fe?n, unb fo enttoicfelten ff<ft mm JDdmpfe 
in bet glafdje, beren itiige&eute <&e*ait Siebetmdmt 
^eutfgen Sagd dud 6et Xnroenbung betfeteeh jum 
SEteiben bee gt6f}ten 48?af<M?nen unb fojat bet 6$fffe 
auf beto SBeitmeete tennetl getetnt 1>aL Jtucj ed routbe 
mit einem bem ^nall etned ^itfolenftyuffed 4f)hifd)erf 
©etife gewattfaftt bet Xott arid bet S(afc$e gefooifeit, 
tinb bad jtebenbe SBoffet fofcft&te tit bet gmtjen ©tube 
timber. 2>ad gtSfjte Uugtucf babep toat abet, baf 
6le Alnbetfrau In bem JCugenbffcfe/ bad Jtfnt auf beifr 
JCtme tyaltenb , In bet ©tube umtyetging unb t?on bem 
ftebenben SSaflet gdnj fibetgoffen toutbe. (Stjiete tiet* 
ici)z baiep eln 2ftfge tyatte (td? bad £tyt ut$ bad f)albe 
©efid)t wbtariht, bad Jifnb abet tyitu fe$d S&odjen 
lang bte gtjften £luaten audjujie&en, weft ed an bem 
Jtopfe, Bladen unb SBaben Don bem fSSaffet getroffeit 
frotben wat, gcofe JBlafen unb am 6nbe tlefe ©e* 
fdjmfire bat>on tcug* — ©efefct nun abet aud^ ed toice 
SWemanb Don bem tyeifjen SBSaffer 6efd>dbtgee wotben, 
fc&on bet Jjeftfge Xnati fonnte bem ftinbe f^aben/ ba 
man In golge Don Seated bte fyeftfgjien Sfcttfettjtrf&ffe 
bep jatten Jtinbetn etfolgen jle^t. 
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3m Qanjen famt *om €Sanbe, tnte »ei$eftt mfiit 
fctt$ junietten folcbe gfofc&en fuIXt , bafffrlb* fiHten. 
SDer ©anb fji timjtent feitd)t; ttnb fc&oh bfefe roentgfc 

• • • * . 

9Mjfe tfetmaj ein* (tynlltye Gfrpfojfon git berofrfen, n>ei( 
i»ott ctoer gan& geritigcn* STOenge SBaffer. fdjjon efn be* 
irutenber JRaum mi t 2>amj>f erf&Kt wetben f arm. 3BV 
grog fft ttun t>olTenbd baft ttnglucf; n>enn tm 93ette einfc 
fold^e $(afd)e ttufge&t, trie me^ete mat grfdUe&en iff; 
fanh bat tfinb ntdjt boburrf) ben gtifjten &ualen $rrt$ 
jegttat/ ia fann et ni$t aufgeopfert werben? 



Soit bem SBuftbfepn ttnb bet S3ef)anbtunj 
t>et 9?nbe(^ bep Sfcettgebotnem 



©at SSunbffpn ober gitottfepn 1(1 bfejemge SSeftyaffejr* 
$eft bet #aut, wenrt biefelbe roty n>itb ttnb ndfit, 
bat feJjc ^dtiftg bep neugebowen JSfnbetn beobacfyret 
fetrb; ttnb }rtar tyauptfddjlid) an benjentgen QSteUttt, 

* 

too bie <$<iut galten bflbet, b. i. an bee innern ©efte 
bee ©elenfe, namentlfdj untec ben tftmen, ferner am 
£alfe tmb fiber&aupt ba, n>o bie ^autflddjen fid) be- 
rfitytm. 3£uf lefcjterem ©runbe ffnb and) fette iUnbec 
blefet Sefdjwerbe toor$figlfc& untetwotfem 
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jbad SSunbfepn 1(1 abet ttktttoi&t eln Uebel/ bem 
hue Jtmbet tuttertoorfen ffnb, fonberft au<b Grroacfyfene 
{fatten imtet gemiffm ttmjidnben, tuelct^e bep jtlnbern 
tmmet gegenwirtig {fob, wunb Herbert. — - 2)iefe Urn* 
fidnbe ftnb: uerme&tte SBdrme, toecme^cte ajbdtfofett 
bet $atxt aid audb&njienbed Srgan, unb eine befonbre 
Sarfyrit berfelben. 

gut ^eUuttg Mefed nfd&t fdjmetjtofen #autfibetf 
totfcb wforbett, bap man bte tttfad&e aufijebe, t»elcb* 
td etjeugte, tinb biefe i(l bad ftnefnanberrelben be* 
<paixt. Jblefe* entfernt man burd? bad Sinftceuen ttfn 
IBdcfoppfdamen welcfcer feiner SBeid^^eit unb fettfaetf 
Cigenftyaft tWgen am beflett gu biefem £roede papt. 
3Cnbce bebienen (td) auc^ Ijferju bed 2Burmmef>led aitd 
atiem ^otje, womft man abet fefcr borpdbttg fepn mu(j, 
freil in biefem feduftg fleirie ^ot$fplfttercf)ett gefunbeti 
feerben, teethe ble ^arte Hnblfcfye 4><wt be? bet min* 
beflett SSeweguitg J«ffr*«i. 9ibcb anbte bebienen ftd^ 
bet ©alben, ber ttebetf#dge t)oh gertebeitett 3fttyrett 
ii. f. m. Sot bem glnffreiiett bed J&leptoefjjed) noetdM 
^ebem fefnet troefnenben Glgenfdbaft tfegen attgemefrt 
gegen bad SBunbfepn gebtaud)t unb etngeffreut n>urbe> 
toarne id) abet melne Sefer , melt ed gefd$rli<b fji, unb 
obg(eid) ed dugerltd? angetoenbet »lrb, bod) etwad baoott 
bfltt& ble elnfaugenben ©efdjie ber <£>aitt aufgenotttmen, 
unb ber ©dftemaffe bepgemlf^t toftb. 

Selnedroegd »hb man abet tm ©tanbe fepn bfod 
bttrcb blefed Slnftreuen fcetfebtebenet 9>ufoet obec burcb 
tie tfnaenbung von ©atben bad SBunbfepn git $eben> 
fenbern 'e* tfl bterjtt no<b ble prengfle 9£e(nlfd^feif 
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nifyig. 6* muf? ndmltcfy r>or alien ©ingen bie ttumbe 
©telle einigemal be* Sage* mit enter mflben gl&fflgtttt 
au*gen>afcfcen roetben, rooju nan fid) mit grof em 9lu&n 
bet 9RH* ober be* 9Saffer*> if ttel<^e* man 3Bafoens 
fkpe get&an t>atte, bebfenen fann. £>tefe* 2(«*n>afc&en 
ifl urn fo njtyiget, a(6 bo6 Jtinb burcft bte $erun* 
teinigung nament(id) bepm Urintoffen biefe* Uebel frnmer 
bebeutenb t>etmef)ct , unb fc&on bee <&d>n>eig aUefn ba$u 
tytnreic&enb ifi. ©a* SBafc&en fetbff barf aber'nic&t 
in bem 3(bretben bee wunben ^autfietten , fonbern mup 
mef)r in etnem 2(frfpfi$len berfelben befie^en, fo n>fe 
ba* Kbtroifnen mefyr efn t>orf?d)tige* unb jaw* 7(6tupfen 
mitteljt efne* roeidjjen unb gerodrmten leinenen $u$e$ 
fepn muf. 

Diefe SSetyanblung be* SSunbfepn* ifl fcinreidfrehb, 
roemi e* Mo* al* ein reme* #autlefben aufttitt. ffie- 
fle^t e* bagegen me&r al* golge enter fe^let&aften SBe* 
fctyaffentyett bet ©dfte, wie bieji bep ferop&urffen JMn^ 
bem, unb bep fold>en bet gall ifl, beren SJerbauung 
unb 6rn%ung barnieberliegt , Me an ©arrfut&t u. 
f. to. (eiben, fo wtrb ba* SBunbfepn bep biefem 95er= 
fasten aDein ntdjt ge&oben, fonbern e* roerben al*bann 
innerlfd&e fWittel jur ^eitung erforbert , n>e($e bem 
Scmeffen efne* 2Crjte* fiberlaffen bleiben mfiffen. 

Zuti) bet 9tabel be* Jtinbe* toirb juroetlen »unb, 
unb bann ifl #e* jtemiid) baffelbe Sfcrfa&ren ju beo* 
ba#tcn> £a nun aber oft eine wrfe&rte' ober unborn 
ftc&tige SSe^anblung beflelben . bte SSeranlaffung baju ifl, 
fo ergreife idj> bie ©elegen&etf jugleidj gfaige* fiber bte 
SBe^anblung be* Slabel* mtt$ut^etten* 



Si 

ttnttiittetbdt nad> bet ©ebittt bet Xinbet, imtf 
tie 9Jdbdfd)nur, noty 4* fl* burctffcbnftteii toirb, tmftt* 
fctfnbm metben, tmb »et nfcfct fein £lnb ouf bat ®pM 
fefcen rottl , befolge bfefe dlt^ {Kegel/ mtget) <*«$ ©on» 
beriingc, S(ot Urn ettoat 0^euet ttotjtfbrtogen , blefe 
©dttfcbttraajitegel fftt tmnfifc autfcbrepen. Setbet bat 
ihnrt tied) t)mt )U Sage mebrmatt bie traitrige J8eo« 
badjtuftg taad&e« mfiffen, bag Slnbei ffd^ ndtb bet 
©eburt &««$ ben 9la6et fletblutet ^ben, itftb Sfep* 
foWe betrfd&tticbtn JBlutwtfojiet attf bfefeta SBege ge* 
%hxm fafl tintet ble aatdglidjen grftyelmtngen. 3Dit 
ttntetblnbttng bet habere bucd) bat ©cficf ett tmb HutU 
fdjjen mitteljt efatet Sdnge fcfefcen $u twtteft, {ft elite 
ftugtofe S&pfetetep, tmb wn etnet jlatfeft (Sfnbftbungt* 
ttaft gefgt rft , room matt mandjetlep Xrafttbeiten ton 
ben ttentgeit S5(uttf tbpfelt / toelcbe im Sftabelfhange }U» 
tucfbletben / f)dt betleftett wotteft. ©at am Jtfnbe jtfr 
tficf blefbenle @tucf bee Sfiabelftynttt n>icb tfot bem 3fa» 
lleibett bet Jtlnbet in em an bee Innctrt ©elte mH 
Sett flat! beftrUbmet ©tWd&en Sefnnmnb ge^Attt tmb 
fine JBfabe bdrfibergelegt. 

ttnjtatt bet gewJbnlfdb dnjttlegenbert taftgta tmb 
fd>makn SRdberttoben , mobep bat' £fnb bttrcfc ble <£eb* 
dmtne obet SSftteftatt dft fel>t imjdrt bin tmb J>et^e* 
toorfen witb, — anfiatt bet langeft tmb fdjmaten 
Sttnben, weldje bat *inb btutfen, weldje fkb tel<bf 
t>erf<bfeben , ben Sfrabel be^nen tmb gtt 9?abelbtfc$m 
fcnlaf geben, bebtent man fid) mit grofem SSottyefl 
tfnet SBInbe , trie f?e auf bet beflgefftgten SEafel ftg. % 
angegeben i% SDfefe SSfttbe mttp nad) bee gotm bet 
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ttntetleibed geflaltet fepn, fo baf fte ftbetalf fl(et(^fSrmlg 
faenfelben umgiebt unb biefi ffl lek&t, ba fte burcty We 
SSottic&tung, baj* fte ootn gefdf>nfirt tofeb, jebem ttnter* 
Wbe angepaf t toetben fann. JDfe Storiette ftttb fol* 
genbe. 2)iefe $3aud)Mnbe br&dt bad fttttb nic^t f fantt 
fid) aber aud> nicfct oetfdfyfeben unb fomit aud> feine 
©e&nung bed Slabeld , oeranlaffen : fte f jl abet and) 
fc&nettet unb Iri^tet an&u(egen, ba fte ((06 auf bem 
9tfi<f etr bed Slnbed $ugebunben 511 toetben btaucfct, toobutcfy 
nid)t affefn 3eit bepm 2Cnfleiben etfpatt, fonbetn biefed 
aud) f)ierbep nfcfct fo Uid)t bee gtf ittung audgefeftt roirb : 
2fatdgttc& tx>fcb bad am Atnbe gutficfgebliebene ©tfi* 
djen oon bet 9taMfd)nuc nad> bem SBaben bed tffnbe* 
wiebet to etn mit gett bejhi<&ened obet mit JBJtlapp* 
faamm befiteuted (benn au% babuttb n?lcb bad 2(n* 
fleben getyinbett), ©tfid<fcen Jfefntoanb getyfiKt unb bie 
SWnbe umgetegt. S3ep bitfem SJerfafcten toitb biefed 
(gtudtyn 5Rabelfd&nut flanj f>act itnb bfirte unb fdat 
gett>6f>ttlfd> jtoifd&en bem feebften unb ad)ten Zage a6 ; — 
Sfcemt bief gefd&e&en fji toitb bet 9*abel bed tfinbed 
eben fo toie bie wunben ©telfen mit Sitlapp bejheut, 
toetl feut$ efne SReifcung biefet ©teUe U\d)t neue SSto* 
tung aber auc^ Sntjfinbung ent jie&en fann. ?Wdd)fftem 
«ta<&t mm eine Heine Gompreffe , oon bet ©ripe 
eined gingergliebed , legt biefe auf ben Stabel unb bie 
Stfnbe toiebet bacubec. JDief gefebte^t aud bem @tunbe,~ 
bamft bad Ainb fid) ben VtaUl nidjt $eraudfcbtept 
obet bep fBl^ungdbefcbtoetben ftetaudptejit, toad fo (ange 
fe&r U\d)t gefc&ie&t, aid bet Sfcabelring (b. f. biejenige 
©telle, too bie Blutgefdfe bet SRabelfctynut in ben finb* 
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Xifyen JMtpet ubec^en), nod) ulc&t Detwad&fen Ifi. 
SBItb bfefe S5e$anbfo»<j be* 9?abel6 fiberfe&en obet t)ec> 
tiad^tdfffset # unb tofrb efn ©tuc!d>m ©acm in ben 
9*abetring gepregt, fo befcnt \itfy biefec etui unb e* . 
tntfh&t ein 5Ra6elbrut& , metres bem Xfttbe juttetteii 
grope SJefctywerben mad)t. 

SBfeweKen gefc^ie^t e* bag ba* Xtnb nod[> nac^ bem 
Xbfalfen be* 9ta&elftynurrejie* , befonber* roenn bet 
fRabel gerfeben roirb , Slut au6 bemfelben ttrtitrt. 
JDfefe SSlututtg roicb jebocfc ntd^t (eidjt gef%lt<&. Utfl 
abet aucfy bfe (Sntjte&ung efne* ©efdjwfit* t)iecau^ ju 
$fnbern , unb ble 89erwad)fttn$ bee blutenben ©tette ju - 
6ef6rbern, legt man eta Heine* @tuc(*en SBhttfcbmamm 
barauf unb elnige ©treifd)en ^eftyflajtet baruber, ba« 
nut bee ©ctywamm feftliege. Dfefen ©dfjttamm (Aft 
man barauf Ifegen, bis et *on feibj* abfMt, wa* bet 
twflenbetet ^eUung gefebfebt. 

Mt^iid) tx>tcb bee SRabet, fo tote bfe fibntyn $b*te 
be* itttper*, DorfKbttg flewafebm obet mit SBafjfer ab«. 
gefp&blt. ©efd)ief)t bfefl nfcftt, fo n>kb er lerd^t rounb, 
cntjftnbet ftd) unb ndgt flat* , wo bann ba* 8Setfabtett 
wfe gefagt, baffelbe Meibt, »e*cbe* tirfe bepm SBunbfepn 
befolgen. 3ft bee ©tab be* SBunbfepn* ,f*b* ^>od> , fo 
ibut man roo$t, bie wunbe ©teflfe mft efnem mtyc tto#* 
tienben SBafftr ju tt>afd>en , uub bfefe* ftnben ttfc to 
bem Aaltroaffer. 9fad) bem SBafcben folgt mfeber ba* 
(Stojfreuea mft Sdrlapp (Lycopodium) unb fo fdfrrt 
man fort, bi* ba* SBunbfepn fcerfebwunben iff, ttobep 
tiatfttlk&et SBeife jebe SZei^ung Dermfebm Herbert mu£. , 
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#cf)tet 7i b f cf> n 1 1 1. 



r 
.+ 



ttebet bad Stragen. ber winter unb bie 8Jer* 
ftummungen betfelben, 



2Benn tofc auf bie ©etyanblung be* Jtfnbe* im 2ft[ge? 
meihen, auf feme Slit unb JBefleibung, auf feme State. 
fleUe u. f. 19. $R&cf(t$t nefcmen, fo uerbfent bie altge? 
meine ©etoo&n^eit, bie jtinbec auf ben Mofen *f>£nben 
§u tragen, au<$ in fo fern bettac&tet ju nwben, a($ 
t* f&t bie Winter t>ortl>e{tt)aft ober na$t$ef(ig fepn 
Wfcfte. 

3n ben etfien SBod&en be* £eben# trdgt man Ma 
jtfnbet in ben fogenannten ©tecffiffen obec 3Bi<fe(* 
feett^ep. liegenb umtjec, roobep fl)c St&tptt t>oti alien 
Geiten gefc^ftgt nic&t (etd)t St&aben nefymen fatm, 
Saunt ttnnen afcet bie SKfittec ben #ugenMW ertt)arten f 
wo btefe JBetW&en bep ®eite gefegt, unb bie £inber$en 
auf bee blofen »f)anb getwgen roetben, weft fte nun 
fceffet gepugt toerben finnen, alfo ntit einem SSoctt 
bie mfttterlfc&e (Sitelfeit m#c Wa&rung Mommt, — 
anflatt bap fte fid) SWfib* geben fottten, biefe flatten 
SBefen fo fange aW miglt# in ben ©tetffjpdjert }i* 
erfyalfen. 



\ 
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Suetfi f(l bie Ue&ettreibung mit btm .SEragen bet 

Jtinbet t>oc .alien JDingen $u miSbtlligen. Dad Jtinb 

roicb nimiid) babutcb fef)c untu&t'g geroibnt, unb fcitf 

,ffet* tyetumgetragen fepn. ©anj befonbet* iji abet baa 

Sragen bee Jitober urn fie (n ben ©d)(af $u bringen $u 

iabeln , • »eil , fte babucd) fo uetroo^nt werben , baf fie 

anbetS, aid auf bem #rme efngewfegt nid)t efnfd[>lafen. 

SSemt nun. bfefe ©eroot>nf>eit fd)crt an. unb fut fid) fur 

I SKfittet Idjiig f ft, fo tt>frb fte gan i befonber* *ep «ranf » 

fyeiten bet tfinbet nacbtyeilig, n>o biefe atebann ni(ftt 

!m SBette $u etfcalten tfnb, fonbetn fmmet fyetumge* 

ttagen fepn wotten, tvobep ein gleM&radgfge* warmed 

SBer^alteu ntt&t 6eottadE)tet roetben fann, bee nityige 

©d)tt>fifi, trobucd) bie meiflen ftebet&aften Atantyeto* 

Itr ©efunb&eit* fibetge^ , unferbtftcft roitb, unb fonad> 

bet SEob fotgen fann, n>o Dielleidfot unfe&lbat bep swetf^ 

mdjKgetem SBer&atten ©efunbbeft gefolgt fepn ttfitbe. 

> 3)o$ nf d)t aflem franfe Jtinbet toetbett butcfy bad flete 

«£>etumtragen auf ben $dnben gefdfytbet, fonbecn aucf^ 

bad ©ef&nbefie fann auf biefe SBeffe ©cbaben tte^men. 

Utfpcun^ltd) ftnbet man ndm(i<$ in bet menfd)(i$eri 

«benfotr>of)l att in bet tfcietifeben %tu$t (eine £no<&en* 

btlbung, fenbem i* entfiefyen biefe erft burt& afltaid&lfge* 

Bbfefcen turn p&oty&otfautem JSalf. *Vnfdngli$ ftnb 

batyet bie fpdtet soUfomraen gebilbeten .ffnodjen, e$e 

ft$ bie gefcirige SRenge p&ofy&orfautet Salf abfe&t 

ttnb alfo bie gaUectartfgen SSejianbt&eile Dotfoalten, nocft 

roei$ unb bfegfim , unb biefe SSefcbaffht^eit 1)aim 

mej&t ebet weqiget aBe Snocben be6 ueugebocnen 5iinbe$, 

beten gejiigfeit in bem erflen fcebeitfja&te etji allmtyltg 
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fo weft juntmmt bag bad itfnb ftcfc bantt auf be?t 
gfigen &tt ttftfiltm anfdngt Tibet nfdjt attefn ben 
■Jtnod&en, fonbern aui) ben ©etenfen fe^lt bfe nitfjige 
gepigfeit, n>e(cf>e gur a u feed) ten ^)a(tung bed JWrperf 
erfotbetCfd^ ifl. $teraud wicb ed nun leictyt eingufe&en 
fet^T, toarum bad Dorjejttge SEtagen ber Jttober auf 
ben bfofeit ^dnben nfc^t gejtattet tterben barf, au* 
bee Utfac&e nimlfcfo, wett #erbur<fo ber ©runb ju bet* 
V«fc&iebenen 8Serftfimmungen bed SRficfgrat* getegt wirb. 

£>ie SBetfrummungen bed IRfitfgrated jutb t>on brewer* 
|ep3frt: ed ifinimlic^ bad fR&dgxat enfmeber nacfc $tn* 
ten flebogen, woburtb ber fogemnnte 83ucf el njtjie&t, — , 
pber ed fjl bajfelfce ttad) dow $efrfimmt„ tt>oburd& ber 
JRutfen \)oi)l unb bie SBtuft w^unjialtft n>icb, au$ 
bfe ganje %altom$ bed JWyperd wrliert, — pb*r ed 
nefgt fid) tnbftty tie gtfitfenwrrMfdule feitn>4rtd , poi 
turd) bfe fogenannte ^$iffte{t, fco&e ©gutter, e^ 
iWfit nrfrb. — , ' . 

r 

&a$ Uebeijle bep ben fBerfcftmmungett ber W&fcn* 
ttfrbelfdule {ft aber, bag flcb oft mc&cete Stofrfim* 
piungdarten mtt einanber t>erbinben, nrabtm& bfe SSer* 
unfiaftung nod) grjfjer unb Die ^etlung mtglefd) fdbtpfe* 
rtger nofrb. @o fann ftd> $. S3, bad Stfttfgrat rtadj 
^mtett unbgug(etd) nad) ber ©efte trimmer*. Wefgt 
fd) bie ^Cftbeffdute am obern alette bed JRumpfed 
nad) etner ©cite, fo erf)Alt ed tn ber JRegel etroad roeftet 
unten erne fdjiefe JRid&tung nad) ber entgegengefefcten, 
n?obucd) qtdbamt erne S firmfge SBerfrfimmung b#s 
$ucfenfattle entfle&t, • ' * 



Die ©eftenfrfimmung be* dlutyxaui n>icb am 
^dufaften iutti ba« ftete Sragen bee Stober auf einem 
unb bemfelben 2Crme ueranfaft, roa* man ba^ec ben v 
SBdeteelmten tiicfyt etlau6en barf, fonbern auf bafr ab* 
wedtfefobe Sragen, 6alb auf bem eec&ten, balb auf bem 
finfen 3Ceme bejle^en mup. 

2Ctffjec ben SBerfrftmmungm bet (RficfenfJufe trtrb 
burcf) ba* flete JEragen bec.JUnbec auf efnem unb bem* 
felben 2Crme au$ oft elne fcfciefe SRI d^tung bee #fiffe» 
Itnb elne uneegetmajjige © tetfung be? guf e tetonlaf t. — 
Step ftnb Mejenigen Sfcrfeftmmungen be* SJrpee*, 
toeld&e bucd) ba« Dor^eftfge SEeagen be* Jtinbee auf ben 
Wofen «£4nben, unb namentlid) auf einem unb bem* 
felben 2fcme et$eugt wee-ben, #ujjerbe«t Uobafyten toh 
abet nod) me&teee attbre aSeefe&mmungen, metofoe turn 
Styeil angebor? it ftnb , |um Sfyett auf etoe anbee 5Beife 
ee$eu$f toerben. ^ler^e^ ge()6rt }. 85. bee fcftfefe $al&, 
totwon bee ©runb entweber in bem gSnjlidjjen SRangel 
fee^iehigm WlvfiM* einee ©eite tlegt, rooburty bee 
^opf tyetabgejogen wtrb, obee fat einee jWefeem gu» 
faramenjie&ttng Mefed 3Ru*fel* auf bee ehten, aid auf 
bee entgegengefe&ten ©eite. 

geenee fommen me&retlep SSeefrfimtnungen bee<&tfeb' 
maf en we, untee tte{t&en bte frummen SBefoe oft §olg* 
baton ftnb, bap man bte 'jHnbte $tt ftfifoeWg sum gaufm 
anfjalten will: in anbetn SdKen ffttb ft* gofge bee 
©tofelfrantyett obee 3tyac$}&» (engH|tye ileanfyefy 
3n>epwudE)$). . 

Atumpf)£nbe unb filumpfftfa flnb bagegen meifiend 
<mgebo*en # befonberS bfc JttumpfySnbe. £ett$re f6nne» 
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bagegen, iebttfy -wur bey titter in bet 3$at fcepnal^e 
unbegcefjHc&en JBernac&ldffigung bee tfinbee aud) bue<& 
2fogewo&n&eiten ecjeugt metben. ©nmal faM* 6e? 
t tinem ac^tid^rigen £naben wUfommette JSlumpffipe b(o* 
baburd) entjiefcen, bap bie SWgel bet bepben gcopen 
gupje&en gu tief in'* gtetfd) ge»ac&fen toacen. Sec 
Jtnabe, bem babucd) ba* Xufteeten auf ba$ guppfott 
fefte ftymeej&affc mac, gewtynfe ftct> an, auf ben duf em 
gufitanb ju treten, ttnb tyierbutd) nmrben bie Anoint* 
fcdnber ttnb @e&nen bee 2#u$feln nacb unb na# auf 
biefec ©eite be* gupe* fa etfd>lafft unb au«gebe$nt, 
auf bee innern ©eite bjtgegen fo sufammAtgejiogen , bap 
Me duPece ©eite unb bee dupere gupfnid&el bie <Sot>re 
Mtbeten, ba* gupptett abee nad) innen gfbce&t unb 
sta$ oben gefe&et nm<be. 

#inftd)tlicb bee £ei(ung attee biefee Serfr&mmungen 
Mrr gae fe&e SJiele* gu fagen , roenn. bee Staum. bagu 
nfcftt }tt gering biec rodre. ©e&c tyfifl&e man ftd) ju 
gfaufren, bap bur<& allerW ©cbnfitbrfifie bie Secfrfim* 
ntungeti bee Stficfenfdste geboben werben Knnfen, int 
@tgfft$ei(t wetben biefe Uebel babutd) oft ungemero 
wefldeft. Die fciee empfe&lungSwert&en SSaf^ienett 
x mfiffen untee dcjtlic&ee 2fufft4>t mit ganj befonbeeee 
jSeuauigfeit nacty bem JWrpee gearbeitet meeben, fo bap 
nicgenb* ein unnitfcigee uub ba&er fcfcdblicbee &rucf an* 
gebracfot toeebe , unb bap bod) and) Slaum fibetg 6(eibe 
in welctyem bee A&rper fty brftrfen Idpt, wenn ee eftie 
'geeabt 9Uc&tung anne&men foil. — 23a fi$ mit we* 
nigen SBorten ba* de*tli$e SJerfa&een bep ben SBee* 
frftmsmmgen be* menf$li$en Stop** unb bie Qinxity* > 
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lung bet boju $fi(fce($en SVafcfyienen ni$t beftyriben 
(Aft, xd> mit abec ttotgenommen tyabt ein befonbteft 
SBetfcften barftber auSjuatbeiten , fo begnftge i$ mi$ 
tyor bet #anb bamit, $n>*i fet>t *orjfig(idj>e ©(fcriften 
fiber Mefen ©egenffrmb son efneut unb bemfelben Set* 
faffejr anjuge&en, wo man . fty fibet biefen $unct 95e« 
le&rung unb SRatfy erfrplen farm. <g* {ft bief erften* : 
(/ £He Jtnnfl b(e 23er*rfimmung*tt bet jtinbet 
{u t>et$fiten, unb bU entjlanbenen fidget 
itnb lelcfrt gu fteflen, SAt fotgfame Xtltetn 
unb @rgie$*t t)onDr. 3. Ctyr. 35cg. Stipjig, 
1816." — unb befien griflete mefit fftt Jfettfe be* 
fiimmte ©c&tfft: „ttebet bie ©erftfimraung^jt 
bed menf$(t$en £itp*t$ unb eine tatfo* 
Itelle unb f id?-cc «&ei(art btcftlfren Stipjfg 
*St6. 4-" — 



w 



Sfteunte* 26f$nit& 

9Ba$ts? unb <5<&lafen, — $Bfi9r$un$ unb 

Ru&a. 



Unmittettat na$ bet ©eburt f$tafen bit JMnber faft 
unauftgtfefct Sag unb 9tadf>t fctobutdfr unb ettwften bto* 
roenn fie bet 9ta(>tung beb&tfen, obet toenn fie fty pet* 
uwtntjget $*&w. ©fe 2S}pc^en(lube mn| nftfg |tyft, 
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unb ba* $laubetn bee SWu&men unb ©afen, ba* ol&iies 
bem fuc ble SKftttet fo t>erbec&t!d^ fjt, unttxbUibtn, 
mil ba* Jtfnb babucd) au* fefnem ©i&fafe gefc&tetft 
tofrb, bfefe* JCuffdjtecfen abet fe^t nacbtyeilig fjt, In* 
bem man gtojje Untune unb fogat aSetjutfungen batauf 
folgen fte&t. . 

Crrfl nad) unb nad) tt>a^)t ba* Jtinb ctma« idnget) 
bod) anfdngtfd) nut efne obet wenige SStunben, wotauf 
e* tofebet fdjldft: fo aUmfylfcfc fft bet ttebetgiang, roeU 
d)en ble Statue t>on bem 2eben fm SKutterlefbe ;u bem 
toadjenben Sujlanbe be* gebornen SRenftyen mad)t. — 
S3i*weilen fudjen SRfittet fn*befonbte bed 2tt>mb$ bte 
iRfnbet mit ©ewatt fm toacbenben 3ujtanbe $u etijalten, 
ttnb tauben tynen ben ©djlaf, bamft fie beflfo rubber 
bet) 9ta<ftt fep» fotten, alfefn Meg fft efne fe^c falfcb* 
2Raa*regef, unb eht gtaufame* SJenefjmen, toelcbe* mtt 
^cm^btll^t toerben fanm 3n bem fotgenben 2Cbfd?nftte, 
too t>on bet Untune bee ^fnbet, nantenttfeb be* 9iacbt* 
bie 5Rebe fepn toftb, wetbe id) bte Utfacfyen jenec Un* 
tube aufitylen unb efnen ffdjetn SBeg fie $u befetttgen 
ang*6en, o&ne mfeb fo gtaufamet SJtittet, trie ba*93ot* 
ent&alten be* ©i&lafe* fjt, ju bebfenen. 

3)af? bet ®<bfof neugebornen Sinbem $u tytet etjfca 
fotperUc^en enitoWtong &&d)ft notfcfg fep , jtefyt man 
batau*, bag bfefe nad) fteprofttfgem gtnwcben ungletdjj 
muntetet tfnb, leb&aftet urn ftc& fdjauen, o^ne jene a»= 
fyaftenbe Unt&fte; t»etc&e toft nadfr untetbtod&ettem 
©d)fofe beobadjten : fa e* seigt ftc& bet Stod^ei! bet 
Untetbtecbtmg be* @d)tafe* fogat in bet ©tn^uwg 
be* Stabe*; benn nfemaW frt^t man baffelbe aWbann 
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fo M)flgli$ mt bet Btufl Ifegen , obet batgebotnt 
€5j>effen unb ©ettinfe gtt fid) ne^men, a(d roetm ed 
ge&icig audg«f<bfafen $at. 

. 9*ad)b*m bad £inb gegeffen obec gettunf en tyatte, 
fud&t man ed nk foglefcb em5Ufd)[dfern / fonbern man 
Itage eg jim&et* SDle iftfnbet fdjtafen nemtfcfy ungletc^ 
beffet, toemt etft bie SBetbanung gcofent^eU^ gefdjetyen 
ijt, ba ^Ingtgen unmlttelbat nadfr genoffenet Statytung 
«ingefd)ldfette tftnbet, (fold&en (Smflug fcat fc&on bie 
yaffle SBewegung bed Sttagend) efaett untu&fgen 6$(af 
$aben, an 85ltyungdbef<|>»ei;bett lefoen, nictyt jut ge*" 
^origen 3eit Keibedijfnung fcaben, u. f. to. 

getnet toitb git efnem tufcigen unb erquftfenben, 
©d)(afe etfotbett/ bap bad Stint toebet bur$ Ungejtefec 
gepeinfget, m>$ aud) bucd) jn fefl antlegenbe JMefbungd* 
fifitfe gebjfitft toetbe, ^ament(id) betfitfjufytige* man 
bie 9?abel* obec 85aud)btnben, tpeldje Unmet, fobalb 
bad 5tfaib einfc&fofen witt, Coder gemadjt wetben m&ffen, 
©elbji gapacfefene fftylen nacft bet flftabl jeit be)) fefl 
anUegenben JWeibungdfl&tfen bad SBebfttfnig, bfefe lotfet 
ju macben, wetl bet mit Sia&tung geffittte 2Ragen wfy* 
tenb bed Xcted bet SBetbauttBg ntcfyt btn gen'ngften 
2)cucf oetftdgt: umtoie »fe( me$c mug man alfo 6ep 
bem gattm Jitnbe tyetauf bebadjt fepm $btn fo nit&tg 
fft fd abet aud) bie untec bem Abut aufammengebutt* 
benen SW&fcenbdnbc&en aufeubmben, well biefe leic&c am 
#alfe, »enn bie SSu&e fty t>ecfd>tebt , elnftyneiben unb 
bem Sfnbe lefdjt ©d&mec$ mad&en, ja fagat bad frepe 
Xtyem^olen unb ben SBlutlauf fliren. Zut lefctecem 
@tunbe life man m$ bfe an ben Xetntcfyen beftnblt^en 
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64rrff4nr f toetye bfe 9*$ *. ttnb WtoU^t tyixt $u 
Sage jtcmtid) alfgemeirt ben Jtfobetn antyun tyi$t. 

Die geffinbrffe gage fftc tin Jtfnb f jl biejemge/ »ef** 
audf) mefftentyefld grwadtfene wtylen , jn&nlf 4 attf bet? 
©efte, nametitlid; *ttf bee rec&ten, SBenigec gut (ft t* 
ttemfc man bad Arab attf bfe We ©efte legt, u>eff 
aWbann bfe bep bem JMnbe tret^dltfttfmdpfd §tJfter 
itttb ftytytme &bet ben SWagen ttnb bfe (Stageroeib? $U 
fe&t brfitf t , aud) bat #etj burdj bfe illtngeft me&t be* 
f^rdnft tt)frb. 9to<& wehfget blUtgc id) bfe Sage auf 
% bem Stfitfen , mett in bfefet Sage ~ bee ©pefcfcel nub. bee 
©djleirn au« bet Wafe getabe nad) bet Suftv^tfe a(M 
ttdrt* laufen, unb bad Jttnb in ©efa&t brfngen f6nnen 
jit etjiftfen. 

dnbild) fuc&e man tife bfe Jttnbtr butd) SRebfca* 
mente ober Jtanflgttffe e{n juf d)ldfem , ttod> butbe malt 
aud), bail biep t>ott unfcetjiinbfgen 2fmmen.eber Wlut)* 
men gef<betye. 5Ro<& t>or gattj (urjet Belt fabe \d) eftt 
Jtfob, wetcb** bed fRai&td hunter fe&t unrutyfg mac 
ttnb bem ble SRuttet auf Suteben elner beja^rten grat* 
abgetccbte SRobfttipfe itt trtnfen gegeben, e« aber Ulnaf) 
baburd) getSbtet ^dtte. Stefe* «fnb fd>tl^f fafl *$t 
ttnb trier jfg ®tunben, warb ganj bunMroty fm ®epd)f, 
fomtte faum Hfyen fjolen, war nfc&t ju er»etfen ttnb 
na()nt webet ®peffen no* ©etrdnfe gu ft*, fo bag 
felbp ©egenmf ttel nut in gorm bet itfyfifere bepgebtadjt 
wetben fonnten. — 9ttcbt wenfget nad&fyeflig fji e« bfe 
jttnbet mit SBein ober SBranntwein $u trafd?en , obet 
listen gatetwad bem 2fe$nlic&ed ttfnfen $u foffen. — 
2fudj J^U Id? f)iett)et bad unfanfte SBfegen unb <&d)ut* ' 



63 

teln be* Sopfet , wobuwfj fid) ebenfafft Gctyftf erjttht* 
gen lift. — 2)er <3d)laf beg ilfnbet mag auf eine 
Tttt er jtwngeii morben fe$n , auf welcbe e« fep # irt ijl 
fftc bat Xtnb nic&f er^uiflmb, benn tie Xinbet er* 
twrt&en batatrf mfirrifd) , f$refen t>lel unb uwben tm 
$o$ttt'@rabe trdge." 

3fud) feftfi bat<8i*t fd&efnt einen fanftttt ®<#af 
n!d)t ju geftatten; benn bie JHnber liegen am (>eUeW 
Sage, t)OTju^lid) beym ©onnenfd&efn fe^t mtw&ig, ba 
fie tyngegen fanft rttyen , toenn man bat 3immet t>er» 
bnhfett. 

4> TtiKJ) SJewegrotg, Detfongt bat JMnb fo n>fe bet 6r» 
tbad&fene, wenn aUe tBetrftfytungen bet JMtpett tegefc 
mifiig t>ot fid? ge^en fottem HMn bie SSeroegurig, 
welttye bet Rnblicfce JWrper ^a6en fann, iji mebt paffto 
a(« acifo; Untet bet pafftoen !S5ewegung x>erfJef>e (dj> 
bat SEtagto attf bem 2Ctme , bat SBiegen, bem id) abet 
bat gafcteti im fleinen StbUwagen toeit t?orj{ef>e, mil 
bfe SBiege nad> mefnet Xnftcbt but<$ bat €5d)fateta 
bet topft ein 3»nngtmittel bet ©d&laft ifl, n>eld?et 
bem finMid^en £6tper ntd^t jufaget. 

38o&it$<Jtiger al* jene, tft abet bem finbltyen Stht* 
per bie active SJeroegung , ' ttelcbe nun frettfdj in ben 
erften SBodjen bet ttbent fefcc befdMnft Ifl, mity 
man tym a6er eben betbalb urn fo.wenfget taubenbarf. 
©oil bad &inb balb gum ©ebrand) feinet ©liebmafien 
foramen fo mug et #ert feiner 9Rutfe(n werben unb 
felbige 6raud)en lewen. JMef gefdjie&t immet, fobalb 
man bem Alhbe feine gefteln abmmmt obec mit anbecn 
3Sorten, fobalb man et son Beit , SBtcfelf^nttr, S3in* 
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beta ttnb JBtaben tefrept, 2>ief fji ber $all bcpttt , 
SBafcben uiib SBaben bet Ainb^r, ttnb toec jtef)t t>tet 
nic&t, mit welc&et S3ebagtt<&!eit bad foctm^renb in 
Jtteibungdfifttfe eingeengte tfinb ftrf) befcnt unb fefate 
©lieber jfretfi, — toietu&ig ed wtrb, fetbfl Wettrt e* 
tootle? fo $eftfg fcbtie, bap ed auf efne anbue 3(rt nic&f 
fcetubfgt toerben fonnte* {rieraud entjiebet nun bU 
SBorfd)r!ft fur SK&ttet , fm Gommer auf bfe Don bet 
©onne butc&tpdtmten JSettett bat entReibete Jtmb jtt 
legen , unb. eben fo (m SBintet nad) Dorset gegangene* 
fllefcbm^jiiger (Srtojrmung bed 'Simmer* ber,33etten unb 
, JHeibungdjhtd e , unter BuflMrf ed bfer befjnen unb 
- fired en gu laffen unb tyht ben fcepen ©ebraucb fefnet 
©liebmagen )u erlauben. SSirb bad Xlnb dlter< fo 
forge man jufitberjl ffir eine gaftj bequeme Jtleibung; 
unb fobann ffir emen £)xt too ed friedjen ttnb liegen 
f amt , benn b!e# {|i bie Wa&re 6<bule jum gaufen, unb . 
fben baburcb umgebt man ben ©ebraudf) bet efcen [6 
fibetflfiffigen aid nac&t&eiHgeft it\U ober <84ngelb5nber, 
Saufbdnte u, f. to. 3n bfefet Zh\id)t brefte tnan bi<« 
SEepptdSie gtatt in bad gimtpft unb tyefte fte an ben 
fBobert/ bamit bad Jttnb fufc tttd>t In felbig* t>er»icKe/ 
unb laffe ed #er nadfr ©efatten beutmfrled&en. #uf 
6(ofen Stafen obet ©radptdfcen bad Jtlnb auf gtefd&e 
/ SBeife (iegen unb feine ©lieber btaud&en gu (affen / mid* 
Wttige t<#, well 6«lb £teine , batb S3lenen obet Unge* 
giefer ira ©tafe t>erborgen fiegen, {Btennnejfelri bafelbf! 
jte&en/ pbef enblidr) mandje flfegenbe ©aattten, toie }• S3, 
bie bed 26»enjabnd in. bad Vuge bed Jtinbe* fommeti 
timm, wobutcb baffelbe in ©efafcr gecat^en tamrgtt 
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etblfaben. 9iot&n>enbfg foUte man ba$et and) awf bem 
Stafen gtojle SEeppfc&e auSfpdnnen lim t>ot alien jeneft 
te^4blid)fe{ten bic JMribet $u ietod^rm. ' 



§ emitter 36f$htifc- 

hhiixl)* unb ©dfotefen bet Jtinbet ndmeht({($ 



€* flfefa fld&et fefnen 2trjt, welctyet ouf tier efiieri 
©eftc nf4)t fciuflg iuegen be3 fieten ©c&telenS bet 
iinbet befragt tootben, auf bee anbern abet aud) $<Juft0 
♦ben ba auf bfe grigteh Srrt&firaet bet Strung ge» 
ftofen roite. — $Jlbd)Un ba^et unerfafarie SKuttet 
ted)t jab(reicf) btefen 2f6fd>nitt lefen, fie uofitben tf# 
(bet SJtottciM jjeie&ten, toad i&nenju tofffeh nJt&fg 
jjt, tyteft Jttnbeth unb ftd> mature* ©efc^rel etfpatett; 
imb bot hiand^en fSRifdtlffen geftd^ett fepn, tteld&e jte 
in bet Ungebff^eit unb meijhn* auf #nta$en alter 
tmDerjMnbfger SRu&meh tfege^en. 

Suecfl txvarne id) t>ot bet fd)4b(ld)en 2fnftdf)t , baff 
Jttnbet , wenn fie fd^teien , immer SJa&tung fcetJangem 
£>eftec$ faf) td> SSepfptele, mo man bem Ainbe, fobalb 
t$ febtfe, Stytybrep teftyte, fo fc&neB auf einanbet, 
baf* bfefe* arme ^filftofe SBefen mc^t itxm ©d^reien 
fommen, unb fo fang?/ baji e« begen, UeterfuUung be* 
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SRagen* n\d)t metyr fcfyreien fonnte. ®o glaubte matt 
aldbann baffefte beftiebfget gu baben, (egte abet ebeti 
baburd) ben ©runb -gum ©ecfuttem, gur #b^rung 
u. f* to. @ben fo unci* tig if! b(e 2tnftd^t, bag neuge* 
borne Sinbec au^ SSo6^elt fc&rtien, unb bag man fie 
nut follte fottfc^cefen foffen, fie'rofirben fc&on n>ieber 
auftiren. SBofrer foK bie S5o«f>ett bep neugebowm 
Sinbern fommen,? — unb oerrdtty ed nidjt bie gc6gte 
ttnmenfd&lic&feit bie Umber fo lange fdjreim $u laffen, 
bid fte nicfyt me&r f6nnen? 

2)0/ fo trfel mlr befaftnt ijl, nod) feht Xuffag fiber 
bad ©c&reien bet Amber gur SSele^runfl fuc SRfittec 
befannf gemadjt worben IjT, ffifcte id) mid) J&ewogeto 
bie wrfcbiebeften ttrfac&en bed SSd&repend ber Jtfatbec. 
aufgugdijlen, angugeben tote man bie Utfadfje erfennett 
' unb toie man bad £(nb berutyigen fann. 

6d ifi fei)t leid)t gu etfennen ob bad £iftb doc 
t&ttoget ftyrelt, benn aldbann -fpetrt ed ben 2Rwib 
. ouf * fS&rt fibetaK timber aid toenn ed bie SSruft . 
fucfrte, unb toirb in ber Kegel au<jenbli<Ric& felbft wdfc 
renb'bed ^eftfefien ©efcfyceied ru&ig, roenn mart tyro 
ben Sfager in ben SKunb \)&lt, an roelc&em ed fogletcfy 
gu faugert begtnn*. 3a ed f>at felbfl bad ©cbreien 
Dor hunger ttmt gtgent&fimlfdjed, unb Idfjt ffcfo g. 25. 
belittle^ Don bent ©efcfyref and ©d&merg unterfcfyeiben, 
toenn man genan barauf ad)M unb Jfterd .Rinbec 
fc&refen blvt. , 

JBtdwetten fcfyreit abet aud) bad tfinb aud SRangef 

~ an SJewegung. 6d iji fe|>r naturlid), bag eben fo bad 

Sinb, tote bet @uoa#fene, ©c^mecj empfwbet, tpemt 
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W antyxltmb auf emet ©telle fteijt unb tym moljl gar, 
Mt xok und audbrftcfen, bie ©liebet dnfdjfofen. 3n 
bfefem 8?atte fd^reit natfirtfc&er SBeife bad in fein Sett* 
d)m geburibcne ,Rinb, Weil ed unwrmigenb tft , eine 
v anbre Sage attjutie&men. 2)afl biefl in bee 'i£l)at bfc 
Urfadjc roar, warum bad Jtinb fc&rie, tvttb baburdjf 
beutticty, bag ed fogleid) rutyg n>irb, wenn man ed aud 
tern SJette fcebt unb auf ben 2frm nimmt. 3uc 3teget 
inag btenen, bap man bad flinb, roenn ed tvieber infi 
SJette gebtadjt n>irb, auf bie entgegengefe&te @wte tege: 
tiegt ndmlid) bad Atnb immer auf efrter <Seite fo be* 
4ommt ed baburdj jumeKen eine foid>e 2C6neigung doc bem 
i&ttu, bag ed fl<& mcfct me^r o&rie ©efdjrei m baffelbe 
^tneintegeh i&$t, fonbern immec fcerumgetragen fepn 

©an$ <S&arafterfjiffc& 1(1 aber brittend bad ©efd&rei, 
toenn bad Jtirib ton S3l<fyungen leibet , eine bet griflten 
fcutfen ffit^bfefe jar ten Sefen. £>a* Xinb bre&t ftc& 
in bfefem gatZe mit ©tfjultern unb Jtopf, gfefct ein$elne 
Abgebro<ben* Sine t>on ftd), - bid ed auf emmat mit 
4>eftigfeit $u fd)teien begituft, toobep nid)t felten bad 
&anje ©eftd>t unb namentltd) bie Ctppen gan& bunfel* 
rotf) gef&bt erfefteinen. Sugteid^ jiefjt bad ilinb bie 
Jtnieen bid an bie SBruji ^erauf , unb fWjjt bann bie 
$ftfe tffcber mit ©eroaft t>on ftd), woburcty nirf)t felten 
feld&ungen abgetrieben werben. Sfnige EugenMicfe bUibt 
nun bad £inb tu(>t^ , bod) 6emetft man gar bafb an 
fcem angegebenen 2)re$en bed Aopfed unb ber ©cbultern, 
bent e6enfo ein ^eftiged ©d)ceien folgt, bap fid) eine 
«eue SBtifyung entwitfetf ; unb fo bringen unter ffaet 

e 2 
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tlntu!)f unb @c&met$eri bit ^inbet nictyt felten ganje 
SMdjte $kt. Sa3 83erfabren, bad Jtinb Don bfefem 
/ ttebel }u befteien ifl ef n boppelted , — n&mliti) et jlend 
im Hugenblicfe bed .©djtHend fel6jl, — unb fpbann bie 
gtfinblicbe #eilung, urn tie SBfeberfe&t bet SBli^ungen 
ju btnbern. 2)iefe boppelte #eitong Detlangt toemger 
JCtjnepmittel, al« vtelmebt eln guted Stfet&atten, toie 
tneine geebtten fiefee fogletcfc etfatyten wetben, ©obalb 
bad itinb an S3l4bungen leioet, ttnb aud biefem ©runbe 
fd>reft, fo binbe man ed in etnem gewdrmten 3immet 
auf, unb entfetne jeben Drue! bee Jfteibungdjifitfe, 
ttamentlidb atte SSinbeft unb SMnbet in bee ©egeftb bed 
SRagend, b. i. urttet bet ^cc^gcufee, benn ed ijt eine 
6tfa&tun$, tt>eid>e felbft gtwacbfem matyn, baf bttrcfr 
jebm 2>tucf bet ©d&metj ungemein exfyltyt toitb. @a 

* 

laffe man bad £fob ftep iiegen unb lafie tym ©piefc 
xaum fefne ©Kebec ftep ju.bemegen, 9Zddf?flbem trite 
man mit bet gewdtmten #anb, obet mittelji efned 
gemirmten Suited fanft ben Unietlefb, benn biefe* 
gtottften bmUh am {tc^etfien unb fcfyneftjien bad 2(6* 
gefcen bet $8(&$ungen. SnMi'4 lege man fym no$ 
watme SEftcbet auf ben tlnter Idb, unb gebe tym efn 
JMpfiiet Don einem fefcroacben 2Cufguffe bet S&amitten* 
blfit&en, wobfttdj man gctotyitlfaty fefyt balb bem Jtinbe 
fltu&e t>etf<bafft, — ^e&t trfel mug rtbet baton gelegen 
fepn, aud) bie. SBiebetf e$t jenet 35ef<b»etben bed Jtinbed 
gu fcinbetn, unb bfcfi gefebtetyt einmat babutdfc, baf 
man bad ^tnb nidjt foglefcfc, nddjbem ed 9ta|tunft 
erbaJten, in ben @d)laf bringt, unb fcinleg*, fonbern 
flbc& einije 3eit t>ot$et umbetttdgt, obet ftep bintegt unb 
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if)ta ben ftegen ©ebtaucfy feinet @(iebet geftottet, — 
bap man ed oot grfdltung bewafctt, — baf mm ei 
toenn ed an bee SStuft ebtfc^lafen will, t>on betfetben 
entfetnt, weft ed aupecbem fmmet ettoad 2JWcft im 
STOunbe iet}ilt, toeld&e fauec rolrb unb 35ld$ungen bet* 
anlajft f — unb bag man bemfelben enb(td> nad) bent 
@ffen etma^ genc&ett&ee etnfWfjt, toelc&et etned 3$eild bie 
SStityungeh abtteibt, anbern 3$ettd abet gu fette obet 
gu fcfytoete SRtld) tjetbfinnt unb beffer wtbaum $i(ft. 
2fud eben bem ©cunbe, toeil $u fette 9KUd? bag Gut* 
fte^en bet 33ld&ungen befJtbert, bie'SRUcfy abet (ekfrt 
3U fett toitb, toenn bie jliffenbe SButtet obet Ttmme git 
toenfej !6cperlid)e SSetoegung $at, mug man au$ ©otge 
ttagen , baj{ ed bet 2fmme obft SJtottet ni$t an 3ta> 
toegung fet>U , unb in biefet 9tttfftc&t 1(1 ed 6effet ble 
2fonmen gugleiefc atbeiten unb nidjt ben gangen Sag 
fibet mfifffg . fifeen , pbet ftrlrf en tmb ntyen gu laffen. 

£afi bad A!nb aud €5<&metg ferret i, fofrb aut ber 
4>eftigfett bed ©ef^teied bmtlid), toelc&ed o$ne ttotettaf 
fo tange foetge&t, bid bad ©dfometgertegenbe entfetnt 
ifi, obet bad Sinb ffd) matt geftyrteen fyat. 3n biefem 
gafle i(l ed unaudbfeiblicfc not&ig, toenn man nicbt 
fogtetd) bie iUtfad&e auffinbet, bad itinb gdngHcfc gu 
entf Mben, too man aldbann enttoebet eine Stabel ftnbet 
(bie gdn$(i$ t>on bet SBeReibung bet Jttnbet entfetnt 
toetben foBten) toe'tc&e baffelbe (!ad) , obet einen g(of>, 
em ju fefi gegogened S3anb u. f. to. Unjd&lige SRate 
fcabe id), urn bad ©d^tefen bet itinbet beftagt, bie* 
felben entf letben taffen unb augenblicf ltd) biefelben na$ 
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3C6ne$mung bet gjaudjjttnbe, n>tl$t §u feft (a$ unt> 

ben SRagen btfiite , xut)i& toetben fe^en. 

SSidmeHen fd>ceien ^inber jebed mat nati) ^em (&* 
loadfom, unb swat aud fefnem anbetn (Styunbt, attf 
weil ftd) biefelben vmmrefnfgt fatten, jtebi JHnlj 
tUibt rufyfg liegen, toenn ed bte SBfnbeln nap gemad)t 
tyatte, toett bet fd&arfe Urin bfe $arte ^auf leic&t toting 
unb fcfymei^aft madjjt. JDiefi tdfjt f d) babtttft x>et* 
meiben, bap man jebedmal nad) bent Swadjeu bfe 
Sttnbn fogtetd) ttotfen legt, ba jmmer.in bera 2fugen* 
fclitfe bed 6ttt>ad)end bfe natfitlfd^en 2fudleetungen t>o« 
ffcb getyen. gben baburdjj (affen auc& Jtfnbee bon ef* ' 
tifgen SWonaten fldf> fefyt gut bctbutd) rein(icf) gew$$nety 
tap man fie jebedmal fogtefcb nad) bem ©wac^m aud 
tern 83ette ^ebt, unb fiber eta*(5f ftyftt >$it ,, wa« fie 
fo gut metfen , bap fie dngfiltd) fcfyrefen fobatb fie et* 
toatyen, bamit man fte abtyalten mige. 

©nblfcfy fcbreten Sinbec aud) Sftetd toenn fa <m$ 
bem ©d&tofe geftoct toutben. 3n bfefem gatte jttfb (Te 
mfitttfcb, geben auf 9ttcbtd'2f dotting, toad fcnji tyw; 
2fufmer£famfcft auf ftd) jog, unb (onnen au$ nid)t 
anberd beruhtget toesben, aid baburd), bap man fie 
tofebet in bm @d)laf btingt,- bid tfe ooUfojmnen aud* 
getufyet fyaben, 

SJiancfye JUnb*t gewptynen tfdj> ate oft batb na$ 
ber ©eburt fo, bap- fte ben Sag fiber fd^tafett , be*, 
Stad&td a&er unrofytg jptb, unb toad&en, toad n^tikrUc^ 
bee SButter obec 2(mme.atfe SKutye raubt, unb n>a^ 
auc^ am bduftgflen tsk 9Seranlaftung getoefen fepn mag, 
toatum man oft unnatficlicb i. S3, bujeb 5Bafd)en bed 
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Jtinbed mtt SBein obet auf erne anbte SBeife bajfelbe 
|>at in ©$iaf $u btingen gefudjt. 2)iefl ffl }eb©<& bet 
.falfdje 2Beg. SWan ttage, n>emt tie 9Bittetung gut 
ift, bad Ainb bed 5Ka#mittagd in bie ftepe^ 8uft, 
roetc&e tfinbetn ntd)t alUm fefyt gefunb ift, fonbetn. 
fie and) feftt ermfibet, laffe biefeiben am Sage, menn 
fte nid)t t>on fetbji einfcfyfofen, ntc&t in ben ©cfetaf 
wiegen , fonbetn fudfje t()ce Sfafmetf [amfeft auf SWuftf 
(fanfte) obet auf anbte ©egenjldnbe ju leiten. SDie 
4?auptfadf)e bUibt abet fmmet bie, bte JSinbet be* 
2fbenbd $u baben. Sebermann wftb ^emecft tyaben, 
bag bte JMnbet, fobalb fte gebabet unb an bie Stufl 
getegt wotben watert, emfdjlafen unb gen>6&ntid& mefctete 
©tunben Winter einanbet fort xutyn. 25a nun o&netyin 
ba^ 33aben ben ^inbern fetyt nftglicfr/ia tcf) m6d)te 
fagen notfcroenbig i|l, fo wtcb man auf biefe SBeife gat 
balb bie ©d^laftcft bed .ftinbed . umfe&ren , unb fte am 
Sage mefyc wadjen, bed 9?ad&td bagegen fd)(afen fe^en* 
Setben JUnbet an @d)laf(ojTgfett, fo fytUfye man ftcfo, 
wcnn man bie Utfadje bat>on nidfjt aufftnben pbet ent* 
fetnen fonnte, t>ot alien f&nftlid^n* @d)(af etjeugenbefl 
SKttteln, nnb befrage feinen TTc^t batum, tyetcfyet butcfy 
Aufftnben .unb <£nf fetnung bet 83etanlaf|ttng bem JUnbe 
SRuf)* toetfd&affen with, otyne feine ©efunbfyett auf ftgeub 
etne SBeife $u gefi&rben, teat bet> bem ©ebtaucfc fenet 
ISRittel unaudbietblic^ gefcfye&en rofitbe. 
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Son bem @rf)lucfen — bee ©clbfud)t — uq{) 
t>e|| ^S$ipAmm<J>in neugeboenfe Winter. 



VOtt Gfyu&tn befte^t in efnet fcampfbftften gufante 
menj!$ttng be« jJwerjfeM, n>el$e ntdjt fotpo^t # ttfa 
mandje 2ferjte anatogifcf? \>on ' Srwa^fenen fcblieffen, be^ 
Jtfnbetti \>uxd) ju gietlge* unb fcbneUe* ©cblmgen, ali 
Dielmebc buecb CeUtamQ aetantafit n>fcb. ©en SSewelfli 
fuc blefe meftte 83ebauptung Ifefect ble tdgtfc^e Grfab? 
rung; benn ^duftg ftnbet flcb ber ©djlutfen eta, obne 
baf bad Xlnb vorf)et ettra* genoffen $atte, abet beflq 
9£Wf|Tet fann mqn bacauf reebnen baf e$ er^dttet if!, 
/ cbet — nag Ifegt. — 3fo$ bfefer ©atjiettung idfit. p* 
nun' Uidjt etfebett; wprfnn bie <$ei(ang bfefed 3ufaIW 
£efletyep ra&fle. Wlan lege baS Jtinb ttotfen unb um» 
bfitte e$ mit genxJrmten SEucbern: fobatb bad Jlfnb, auf 
biefe SBeffe warm getoorbert fft, wftyroitibet bet ©df)lucfm 
fogWcb wfeber. ffteugeborntn Xinbtrn, «acb bee Sm* 
pfebjung efne$ -frang^fifc^ra Jtrjte* etnlge Srapfen SBefty 
*ff»g etojufl6f*en, ifl i)6d}(! tabeln^roucbi^ , obglefcb es 
f!cb auf ben Stater bee #ettfwtbe feeruft} benn jenec 
2fr$t (Cappuron) tjdtte beben! en folien , bag ed etwa$ 
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$ms anbte* iff, etnen @tto>a(&fenen unb ete Jtjgtt j* 
befcanbeto. (Stomal ift bet ©ttnefjig b^ Hnbtic&en 
fWa&tang, b. I. bet SP*utfetmHc& , gdnjUcfl ftitg«stfn f 
trinjjt btefelbt sum ©ettnnen, jrab qetbltbt babutcfr bit 
afcrbauungj — fobftttft ttetfc&lucfen ft* aucfc ta biefem 
galle bte Afnber leic&t, mf bep SBeinefffg eine ungleicfo 
grofrc jQuaUft, a» wenn fie ben" ®$lucfen beaten, 
bet feine ©efa&t &at, (aum al* 5ttan$elt betta^tet 
werben ftmn , unb gewi&nlid) na$ , einigen 2Jlinuteti 
t>on feibji wtebet t>etf$tt>inbet. 

3m SSettejf bet ©elbfud>t bet Weugebotnen, efnet 
bee gewtynlic&ften tftani&eiten bieftf tfttet*, if* e< tin* 
f efy? fttigt 2fnp*t , n>enn man glaubt , baf Jit bem 
*Wenfcbeng*fd&ledj>te eigen fep, obet mit anbetn ffiottetij 
iaf fte jebe* JSfnb ofcne Untetfdjieb befallen mfiffe. 3a 
than ift in bfefer tttigen 2nft$t fo tt>ett gegangen, baft 
c* gum ©ptl^wott geworben tft, ,<8«f&* Afnbtr, 
fd>6nc tffnber'*, roa* feinen anbern ©tunb &at, aMj 
ben , bap bfe Ainbet iromet batb trlebet weif ttetben. — 
5Da« ©elbwetben bet Jtinbet obet bte ©elbfud&t bet 
fReugebotnen tjl efne Srantyeit ^et ©attemoege unb 
bejle&t in einet ge&tnbetien 3Cbfonbetung bet ©affe ty 
©atmfanale, »pju bte SBetanlaffungen fa ja&lteidjj unb 
tnannigfaltig |utb,.ba{j nut bie aMfcengffe tfufmetfj 
famfett fm x @tanbe ifi, jle fdramtflc& $u umge&en. 2Me 
etjle Utfacfye fjl ba« 3utficf Meiben bee etfhn jtyen 
©atmfot&e*/ be« £inb«pe$e«, ffit beffen gntfetnung 
bie 9latut but* bie abffi&tenbe SBefc&affen&eit bet etflen 
SRutfccmild) gefotgt |>at. 2fu$ biefem ©tunbe muflen 
Sinbtt, mlfy o^ne SRutteritttft aufgejogfii fcetbWf 
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pbec blfjenigen, ttet$e JCmmen befotfimen, bte fd&wt 
dnige 2Bo$en jjefiifft ^aben, unb bep broen ble SRWcfc 
fd)on me()c fett gewotben iff, bucd) em getfnb abfufc 
tenbe6 ©<Sft<#en von biefera ©armfotfye beftepf noerben, 
tteqn fie ntcbt gelbffcc&tig' wetben folTfn. 25tefl tjl tytr 
©runb, watum wemget flfnbet, bte von ben ajlfittetn 
[e(6|i geftttft wetben , in biefe itranffyeit vetfatten. — 
JDte jtoeptf Ucfad}e iji Unvetbaulid&fctt, bte ttrir bep 
ben Ainbetn am gewofynltdjflen antreffen, tpelcbe burd^ 
fftnftlicbe 9iabtung unterfjalten roetben. — £ie btttte 
Ucfad)e {{I bte auf bte JWtpetoberfldc&e be« Stnbe« 
efnroitfenbe f alte 2uft, ju fatten SSabetpaffer , fake 
gtmmet, Untetlegen fatter SBinbeln u. bergl. m. , — 
SBierten§ fall aud) 25cucf auf ben flopf ©elbfu^t pet* 
ahtaffen, — imb ffoften* enbltdfr ftnben tt>ft fte nt 
golge-bet 8efcetent$imbung entjiefjen, o&ne £tot!ffl M* 
gef<ityrltd)jle gocm, n>e($.e ftcf> bucd) einen ^efttgen 
©camera, ben ba$ 5tnb fm Urttetletbe unb namentltcfe 
auf bee tecfyten ©cite beffelben empftnbet, unb bet 
nid)t bfe gectngfie SBetftfrtung vecttdgt/ ju erfenneo 
fltebt. — . — Sie ©tfebetnungen bep bfefer J?canf&eft 
pnb, gelbe §arbe iet »^aut unb. bet 2fuget|, eine mefa 
al$ gero&fynltcbe SBSarme bet Jtotpetoberjlddje, efne un- 
gewitynifd&e getbe gfatbe be$ UnnS, tt)e(d)e bunfte.glecfe 
auf bee SBafrfje tymtetliflt/ ttetfHfcb gtaue, unb jte 
n)ei(en aud) gtfinttdje JSefd^affen^ert bet SDacmuntefc 
nigfetten u. bergl. ra. — £)ie (Sue btefer $tdnf&eit 
mug ftd^ nad) bet jebeSmftligen Ucfadje ttcfyten. @d)db^ 
i hfefrften, wte £)rutf auf Un itopf, (StflUtung, SSer* 
ftopfung bet £>.atm u. f. tp. mfiflen vetmiebrit wetben f 
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tocft after f#on ©eftfucfct entjianben, fp b\t\bm einfacfte 
toantfe SBtfbet bit $»edm<$fjfgften, balb #ftlfe ff$ajfenbfi| 
#eilmittel. SERtt bftfen ftnb abet nod? bfe gelfnbest 
2foffi$tmitt?l unb e(n fanfte* gtottiten ber 2ebecgegcnb 
ju t>et&fnbei| urn ni$t attejn bie f$Abtf<bat 8to» 
popfungm unb mec&anifcben ^(nberniffe bet (Salient 
abfonbrung ju entfetnen , fonbetn auc^ tine grfjiete 
SE^Stigfeit bet ©aUenflef^fle in bet Se6et fccttootjutufen. 
SDtefe bepben SJlittel unb ein glei$mifiig utatmtt Set? 
fcalten ftnb net&foenbfg In jebet 2Cct t>on ©elbfuc&t. 
gtnbet fid) aUi biefe* Uebel aft golge t>on £ebetent* 
jfinbung (bet gefltytlicbjlen gotm) ein, nwfcep bfe Jtinbec 
flatted gtebet, t>iet €$c&metj fcaben, fcfynell abmagetn, 
unb teicbt bad Seben fcerlieten, fo mug o^ne 3$getunq 
etn gefcfyitftet 2Crjt beftagt roetbep, bet, wenn et jut 
t(d)Un geit gerufen roirb , bie ©efa&t teicbt abroett^ 
j*en mfrb. 

Enlangenb enblidfr bie @d)tt>dmmc&en # fo $aften fie 
mit bet ©etbfucfyt b<# gemeln, bag man fie fur ety 
notyttenbigeS , wenigjten* wroetnietblid&e* ttebel neu* 
gfbotnet gtnbet ju fyaltm pflegt, atlein e* ijl biefe 
SRemung ntd)t weniget falf#. — S$ ftnb bie ©d&mdmut« 
Aen ttetne wejge 33l<te$en, -ro^ld?e bie aanje SJunb* 
tytyU , ba* 3a()nfleffd) unb bie innete @eite bet £tppen 
befallen. Site etfc&etnen o&ne giebet, ettegen abet 
gtofje ^ige tm Wunbe unb befonbet* tyeftigen ©d^rnet^ 
$epm 2folegen W bie S3tujt, tt>e$f)a(b bie batwi be* 
fattenen Jttnbet nktyt getn unb an^aftenb me^t faugen. 
^te aSecantaffung tfl gefttrte 3$etbauung unb lament* 
lid) Unceinli^feit be* SRunbe*. 2fo$ biefem ©tunfy 
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Jfe&t jnan bt>fe« ttebel nid)t (Hd^t 6*9 Jttnbccn entffc&en, 
u>e($e elnjfg «ntx alTeirt butcfc bfe S5ruft txntytt nmtbetfc 
ftufiet 6ep bee ©etop&nWt ( bfefelben an bet 83tufl efn* 
fd)lafeii ju lafien, roobep fte jmmet et»q$ Wllld) Int 
STOunbf betyatten, wet$e fatter n>h?b unb jut 8$erbetbnif$ 
bet SSerbauung beftrdgt 2J>affel6e gefdjte&t wemt man 
Jtinbetn ©aft, Sycfettpafiet unb d&nHd&* ©ftffigfefteti 
tdc^t, ttefcfye gum Styell im SRunbe fjeben Mefben unb 
©dure er$ey<jen. 2Cud& foil , tpie 6ep bet ©elbfud)^ 
ntd)t felten ' t>erqbf5umte Sntfernung be$ Jtlnbfyed&ef 
bfe SSeranlaffung fepn, Hm (efd^tefiett unb am atter 
gewJ&nlfcbften bewirfen abet bie fduetnben, g%enbcn 
rfetyqftep 3uipe bfefe 6ct(td>e Jttanf^eit bee Wlunty&tye. 
3Ba8 Me ©efa()t bep ben ©c&wdmmdEjen ber 9teu* 
gebojnen betrlfft, fo ift fie gey e(nem tfd&tfgen unb 
gtiten SJerfafjren felten grofl, obfc&on fte im S3etna<&? 
lifffyungSfaUe fe&t gefdtytlfdEj , ja fogat tiblicfc Herbert 
tinne^t. ©mb bfe ©d)tt)dmmc^ett gelinb, fo f>at man 
ttid^td bagegen {tt f f)vm, all fur StefnUcbleft in jebet 
«$fn|f($t, fo tv{e namentljd) aucfc ffit ge&irige 2ef6efc 
iffhung ju forgen. £a$ Xbtb' mu$ jebeSmql nad) bem 
SEtinfen etnige JJJffeUben tetnen 2tyee (obne 3«c!er), 
am bejhn efnen 3Cufguf Don genefcetfaamen et&alteti, 
urn bie 3Rtldf> au? bem Sftunbe gu [pu^en. 2W 2Cu$* 
reiben bed SRunbeS mtt einec t>on bem. Urm be6 Stnbe* 
befeud}teten SBfnbel, n>a$ lefbet nodb tyixf ju Sage 
latter alten SRufymen unb unwrfiiubtgen £e&ammen 
fe&t an bet SEageSotbnung , tjl, mug g<in$tf<& untec* 
bUib$ty ba bem Jtinbe fcietbutty groger ©c&merj gematy, 
. bie gauje jimy* unb 9Kunbt)6f)ie to$ unb Wutfg jje* 
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tfe6en u>frb unb bobucd) bemfetten ba* SSaugen an 
bet SSrtijl no<& me&t erfd&noert witb, ungerec&net be* 
Qtttyaften tftib Uhtefolfc&en biefe* flanjen SBetfa&ten*. 

83eo6actytimg bee JRetatfdjfeit tit alien 9>iincten, 
tteld>e t tfc& ducty anf SRuttet obet Emme unb nament* 
Ud) auf bfe Stujtwarje etjltedm hiuf, Ifl &tareh&enb 
fcaS ^eiteti bet Don ben €5dj)ft>4mmd&en fcefallenen alette 
}u bewirfen. — % @efatyt tfi abet jebeflmaf \>ot$anben, 
toenn ftd> gfebet mft ben @$»immc&ett tjetfohbet, tie 
.^dMmmdfoen fo biefct ffy)eh, baf fte gletd&fam etae 
bfcfe ^)aut gu bilben fefceftfert, ft$ butcfc ben ganjm 
2)atntfanal bit an bie gpfinbung be* Kfter* etfhetfen 
unb bafelfcjt tfc^tbat t&erben, mftfbtbig etftyefnen ba*-/ 
©aitgen unb €>$lingen sdn^tic^ fcfnfcetn, ja tt>of>I gat 
ba* $t$men etfd&weten. 

Sfufet ben ©d)trdmmd)en bet &euflebotneh gtebt 
t* aurf) nod) ©d&w<$mra<&en , N wel<f>e dltete Jtihbet itttb 
Swadjfene befallen, bit abet n!e ci(« eine eigne, a6* 
gefonbette Atanf^eit^fotm toorfommeti, fenbeth ttifc in 
ben $tyetn ©rabftt anbtet gfebet ^injttttetett # atfbanft 
abet jebeflmat t>on fibiet S3ocbebeutung ftnb, unb nfdfjt 
fetten fogac ben Sob anfunbtgen. 5D?ft btefen bfttfen 
bie ©dfowimmc&en bet 9teuge6otnen, bie tvfe gefagt hue 
f*f)t fetteri gcfi^rltdf) ftnb # nfd)t t?erwed?fe(t ttetben, 06* 
ftyon fie J&nen $fttftyt(i$ tytet £uf eth Sorrn fe^t auffa(« 
frnb glefc&eft* 



„ I 



68 

ttneub* unb ©cbrtietjeti bie Jiinbet nfrf>t felten gan^e 
SMcbte |>in. 25a6 JBerfabten, bad tfinb wn blefem 
# Uebet }u beftef en i ji eta boppelted , — nimltcb eejtend 
im TfogenMitfe bed ,@^rlien6 fettjf, — unb fpbann bie 
gtfinblicbe #ettung, urn bie SBiebeefebe bee Sli^ungen 
ju bfabeen. 2)iefe boppelte #eilung fceelangt weniget 
iejnepmittel, a(* w'elmebt etn guted SJeebatten, rote 
meine geebcten Sefec fogleicb erfabten wetben, ©obalb 
bad Jtinb an fBltyuhgen leifcet, unb aud toiefem ©runbe 
febteit, fo 6inbe man ed in efftem gewdrmten 3tmmec 
auf, unb entfetne jeben Dcucf bet ^(eibung^flikfe, 
tiamentltcb atte SSinben unb SMnbet in bee ©egenb bed 
2Ragend, b. f. urttet bet ^erjgruSe, benn ed tft eine 
Cefabtung, toeldje felbjl gewadfofene ma<b«ij bag burc^ 
jeben ©eutf bee ©tbmetj ungemein er^6f>et wftb. 0a 
lafje man bad 5tinb fcep Ifegen unb lafie ibm ©pief- 
taunt {tine ©liebec fcep jtt*bewegen. SMcbfibem eeife 
man mit bee gew&mten $anb, obee mittelfi eine* 
genxSrmten Sucked fanft ben Untetlet'6, benn biefed 
Scottleen beroieft am jtd?crf!en unb ftyneKjien bad 2(6« 
geben bee 3M&bungen« Qnblicfy lege man ibm noeff 
watme 5STid>ec auf ben tlnteeletb, unb gebe ibm e&i 
ifftyfHee t>on einem fcb»a<bm 2Cufguffe bet (Sfcamftten* 
blufym, wobtird) man gewibnlfd) f*b* balb bem Jtinbe 
{Rube twfebafft. — 0et)t Diet nm$ aber baton gelegen 
fepn, au$ bie. SBiebeefebe jenet 35efcbn>eeben bed Afnbe* 
ju btobeen, unb biep gefebiebt einmat babuccf), bap 
man bad ^tnb nicbt fogleicb, nid)bem ed 9tobtunft 
eebalten, in ben SScblaf bring t, unb f)fnregt, fonbern 
ibeb cinrgc 3eit t>oeb« umbertedgt, obee fee? tynti$t unb 
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if)ta ben feejen ®tbvaud) feinee ©liebee geftattet, — 
frqf man ed t>oc ©tWltung bewa&rt, — bap man c* 
toenn ed an bee SSruft einf deafen will, Don beefelben 
entfernt, weit ed auflerbem imraec ettoad SJtKd) im 
SKunbe 6ef>dlt, n>et$e fauer ttirb unb S5ld$ungen toet* 
anfojft, — unb bag man bemfetben enb(id) nacfy bent 
<5ff en etwad gencbelttyee etnfWfft, weld&ee etned Styettd bie 
35l<fyungeh abtrei6t , anbern Styefid abet gu fette obee 
$u fctywere Sflild) tjeeb&nnt unb beffee aeebauen f)ilft. 
7(u^ eben bem ©cunbe , weit ju fette 3RH<& bad (*nt= 
fte^en bee 83(dfH<ngen befJrbert, bfe'SWildfr abet leic^e 
gu fett toirb, toenn bie jiittenbe SWutter obec Xmme }tt 
wenlg f6cperUd)e SBeroegung fat, muf* man auty ®orge 
tragen, bag ed bee 3fmme obee SButtet ni$t an 3fa> 
tvegung fet>lt , unb (n bfefec 9tfitfftc&t fft ed beffee bie 
3Cmmen juglcfd) arbeitett unb nfcfyt ben gan^en SEag 
fiber mu([lg jt&en , obee ftticfen unb n J&en gu laflen. 

£)afi bad JCtnb au« @<bmeeg fd&tett/ h)frt aud bee 
4>eftigfctt bed ©efc&reied bcut(id), toel$ed o&ne ttitterfaff 
fo tonje foetge&t, bid bad ©cfcmeejeeeegenbe etitfecnt 
fft, obec bad Xinb (td) matt gefc^rteen f)at. 3n biefem 
gatte iff ed unaudbfefblid} nittyig, toenn man nicbt 
fogleid) bie ittrfad&e auffinbet< bad Jtinb gin^id) ju 
entflefben, too man aldbann enttoeber erne 9tabel ftnbet 
(bie gdngiic^ oon bee SeReibung bee Amber entfewt 
roerben follten) toeld&e baffelbe pacty, obee einen §lo&, 
ein ju fefl gejogened 23anb u. f. to. ttnjifclige 9Rale 
fcabe id), um bad ©djreien bee Ainbee befcagt, bie* 
felben entf (etben lajfen unb augenblitf Uc& biefelben na$ 
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CSfftlcftctT fcdti efnem 3(bfguffe bet 3immttfnbe> $u* 
u>eUen aud) be* %mtyl* einfWjjen. 3fi ba* Jtfnb fd)on 
t>on bet SJtuji entfetnt, obet nmtbe et o&ne.felblge 
dufgejogen , fo mujj Me 2)i<ft gdhj bfinn Unb W$ti 
t>erbau(i<$ ffit bajjelbe efngertcbtet , unb bemfetfieh tht 
if)nlfd)ec S^eeaufgug gewidfot werberi, n>e(c$et t>fcc if)n» 
Ifd) belt Sftagehttopfen tttrft. Buweileh »Mt alUrbfng* em 
0tyabat6erf4ftc&en fn [olefin gdttcn dtt*gejei<bnet, aftehi 
1$ madje 6ep Swimming beffeiben batauf aufmerffam, 
M butcfc 2Kf«bcaud) beffetSm and) mandjerlcp Otad)* 
tyette erjeugt wer6en tttinen: ba&ei fottte ttefcer , roenri 
Jene £Mh>orfcbrifteh Siefe SSefcfowetben ju fcefien nicfyt 
termjgenb ftnb, efn tftjt git JRat&e gejofteti ttetben, 
ttelcfcet narf) ber donfiftutton bed Atobe* unb bent 3u» 
jhmbe bee $kecbduun'g*6rgane 6d* bUntlfyp $Ritui &et* 
otbnrti tolrb. 

9iod) gef ^nlfddec at* $Sei6e*tyijiopfilttg fommt abec 
6?p ifcfnbetn dt&tecfyen toot/ fotvo^t fcep ©dugttagett/ 
df* 6ep 5tmbern, welcfce oftne S3rajf atffgejogen ttmrben. 
3a man fjt fogdt fo weft gegangen, baf man ba* 6r* 
fcttdjm fur t>ortbeftydft fatten, unb ftd) auf ba* @pw'cb** 
toort tfetufen &at, „ ©pepf tnbec — ©ebefyfinbet." — . 
SBatf an bfefem GprfcfttDorf SBa^te* tji, unb' rcenri 
6nb untet foelc&tn Umftdnben bd* Scfrrec&en al$ em 
gfinjifge* geicften mtgefe&eri werben tami# fofr fn best 
n&bftefc 3eHm erldutert uwben. 
' JBfttoeflen gfe6t bee ©dugftng, benn hut Don bfefem 
gflt jene* ©prfo&fooct, werin it an bet 33rujl getegeh 
fatft efwd* geconnene flflild) , ungef^c etrien $af6en 
Cgtiffet bofif Don ftd) , befttfbet (id? abet babep wo^y 
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lp ti#tg; fat etneri gffunben @d)fof, uhb nfmmt fo^ 
tto&J an Sfcffcfy, aid aud) an .Stiffen $u. Sfefe 6t* 
fctyefnung tfl afferbingd aid ein gfinfliged 3eid)en anju* 
tubmen; mfofern bee SJiagen nut bad Ueberflfif[tge 
entfetnt. 2Mefed gtbted&cn fjl ffit M Sinb au<& fei* 
jifcdtoegd angteifenb, fonbem bejietyet mefyt in einem 
Mofeit Vitfftof eh. 3n fofern nun abet auf fefefe SBcift 
Me fiberfluflflge Statytung entfetnt »frb, ftnben wit batinn 
ben 85en>et{j,_ bafi *d * einmal bet gutter obet 2CmnU 
t&fyt an Willi) mangelt, — jweytenft, bag ed bem Sinb* 
tiid)t an ben jut SSetbauung n$tf)feen ©after*, nament* 
i\% am 3Ra£enfafte fe&tt, »ell Me fSRiid) "jerfefet b. $. 
$etonnen wieb*t abgefyt, .unb enbticfy, baf aucfjf bie 
SSitb^uungdftaft nid)t batriiebetliegt> ttett- bet Sftagen 
ten Uebetfluft, roel^et fyn beldjliget, t>on fid) pojjt. — 
©anj dnbetd t>erf)drt c6 ftd; abet, toenn ltnmittel&at 
nad) bem .! ©augen bad JSfab ftc& tribgt, untr tfadfjf 
toenftfm 3(ugenbli<fen bie ganje gettQfifene SD?fld> un&et* 
inbett roiebet *on ftcb,gjiebt. 3n blefeth gatte ijt.ettt* 
toebet bie Wild) fur bad tfinb gu fett, obet bet SRageit 
gut aSetarteitung betfelben gu fd&wadfc. ^letbep ifl 
bad Ainb fottn>$tenb untu&ig/ fd&rept Mel, tUibt nrtget, 
tetlangt immet Don 3?euem bie 35tujt, btirf)t abet awfy 
ibtn fo 0ft Me genoffene Sprung tMebet tveg. SKan 
gfaube ntd)t butdj) MeSBatyt einet neuen 2(ritme biefed 6t* 
\ foremen 5« fttffen, tt>enn riidbt bet 2Cc$t bie SKfldfj ffit untbufr * 
Ji<& etfrdrt. 2>et ticbtige 2Beg bfe SSetbauung bed .Sinbed 
jtt tyeben, ttnb tym bie Sftftcfc t>ettc<$glt# gu madden if* 
folgenbet. 9Ran lift bad Ainb anfSnglicb nut efnige 2fo* ~ 
gmblicfe ttrnfen/ entfetnt ed ctldbamt tMebet efnige Beit 9 
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efcet bffjemgm, »el#e Jframen befonwmt, bie fd&an 
einfge SBot&en jjeftitft fcaben, unb bep benen Me 2Rifcfc 
fc^on mebt fett geworberi iff, butd) ein gelinb abf&fc 
renbe* ©dftc&en Don biefera 25armfotf)e befcepf werben, 
p>eqn pe nicfot gelbfftc&tig' werben folffn. 25teg if* far 
©cunb, n>arum roeniget Jtmber, bte loon ben SDtfittem 
felbji getftflt wetben, in btefe Stvanfytit uerfalfen. — 
2)ie jtveptf Urfadje ijl ttntoetbaultd&f cit, bte tok bep 
ben ASnbetn am gewo&hltdjfien antceffen, tpeldje butd^ 
ffinfllic&e Sprung unterfjaften werben. — Die britte 
lUfacfye ijt bie auf bte ^6cperobecfIdd>e be* JtinbeS 
emwicf enbe f atte Suft , ju falte* SJabewafier , fake 
Simmer, Untetlegen falter SBmbeln u. bergl. m. — 
SJiertenS fall aucfy Srutf auf ben itopf ©elbfucfct t>et* 
antafien, -- unb Yunften^ enb(idr) ftnben tt>fc pe in 
golge ber Sefcetentjfinbung entjlefyen, o&ne 3»«fel bh 
£efdt)t(id)jle gocm, n?eld)e (id? burd) etnen fceftigen 
©camera, ten ba$ Atnb im Unterletbe unb namentltcfe 
auf bee redfrten ©eite befjelben emppnbet, unb ber 
niefct bie geungjie SSet&frtung wrtrdgt, $u erfennes 
giebt. — . — 2)ie Grfcfyeinungm bep bfefec Scanf&eit 
ftnb, gelbe garbe ier Jpaut unb.bet 2Cugeq, etne mefa 
alt gewo^nlicfye 5Bdrme bet JWrperobetPdcfye, erne tm* 
gmtyxiiitye cjelbe garbe bed UrinS, welcfoe bunfte/gleefe 
auf ber SBdfcfye- tymtetldfit/ weifHicfy graue, unb ju* 
toeiten attcfy gtfinti^e SBeJcfyaffen&ert ber SDarmunrei* 
nfgfeitm u. betgL m. — Die Gur biefet Sranfyett 
mufj (Tdj nacfc bee jebeSmaligeri ttcfadje rtdjten. *®d)db* 
ik*)fetten, roie 2)cuct auf ben Jtopf, ©fofttung, SSer* 
ftopfung ber 2}dfcme u, f. rv. mfiften veanfebm werben, 
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ftqr after f#on ®e({)fu(ftt entjianben, fp J>fefoen efttfatfte 
tpanrte Sdbec bit jwecfmijjigften, balb #ftlfe fcbaffenbcq 
#eUmfttel. 2Rit bftfen finb abet nod? bfe gelinben 
2foffi$tmitt?l unb e(n fanfte* gtottiten bet 2ebetg?genb 
ju t>etbfnbei| urn nid^t attefn bie f$Abtf$at gta? 
ffopfungm unb mec&anifc&en ^(nbernfffe bet ©alien* 
abfpnbrung ju enffetnen , fonbetn and) eine gtSgete 
StyiStigfeit bet ©attensef^pe in bet Se6et $ett*otjutttfen. 
SDtefe bepben WtltUl unb ein gleittymdjiig ttiarme* Set? 
ftaften finb net&wenbfg in jjebet 2Ctt t>pn ®eibfuc&k 
ginbet fid) abet biefe* Uebel att golge toon Sebetent* 
gfitfbmtg (bet gef^tltcbflen gotra) ein, toobep bie Ainbet 
jptatfeS gtebet, t>fel €$c&mets tjaben, fcfyneU abmagetn, 
unb (eicbt bad Zeben tyrlieten, fo mug o(jne 3§getunQ 
ein gefcfyfcftet 2Trgt befragt wetbejt, bet, toetm et jut 
t*d)ten geit g/rufen roicb , bie ©efa&t teicfct abroen* 
£en wftb. 

Enlangenb enblidfr bie @d>tt>dmmc&en # fo $aften fie 
mit bet ©elbfucfyt b<tf gemeln, bag man fie fur ety 
notyttenbigeS , wenfgften* unt>etmeibltd^e$ ttebel nets*? 
gebornet ginbet ju &alfen pflegt , attefn e* ijl biefe 
SRetnung ntd)t toeniget fatfd). — g$ finb bie 0cfctt4mut« 
#en fteine tpejfe 33li$<beq, . ro^lc^e bie ^ans* 3#unb* 
tytyU , bad 3a()nfleifcb unb bie innete @eite bet Stppen 
befallen, @te etfc&einen o&ne giebet, ertegen abet 
(jtofje ^)ifee }m KBunbe mib befonbet* tyeftigen ©dfanetj 
$epm 2(nlegen <ut bie SSrufl/ we$Mb bie bat>on be* 
faKenen Jtinbet ntyt getn unb anf)a(tenb me&t faugen. 
£*e aSeraniaffung tfl gepirte SBerbauung unb nament* 
lid) Uqtefnlid^eit be* SRunbtf. %ui biefem ©ttmb$ 
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|f$t pan bi>fe« ttebel nid)t Wc&t 6*9 Jtinbecn entjfc&en, 
toeb&e eln$}g unb alfetn butcfc bfe S5ruft nntytt nmtbefy 
pufiet 6ep bet ©etop&n&eft < bfefelben' an bet 83tufl efo* 
fd>tafen }u lafien, joobep fte Jmmet etwqd SOTild^ Int 
SRunbf befjatten, wet$e fauet rotcb unb jut 85etbetbni|J 
bet SSerbauung beftr^t 2J>affelbe gefd>f^t toenn man 
Jtinbetn €5aft, SucPetrpafTer unb S^nlic^^ ®fifftgfeiten 
tdc^t, u>elc^e gum Styell im SRunbe f{eben blefben unb 
©dure etje^en. 2Cud& f°B/ toie bep bet @elbfudE>t< 
nid)t felten ' t>erqbf5umte Sntfernung beg Jt(nbtye$e$ 
bfe SSetanlaffung feyn, 2(m lel^tejien unb am aKet 
gen>5ftnt|cbjten betoirfen abet b?c fduetnben, gi&tenbctt 
detyaftep 3u(pc bfefe 6ctltd>e Atantyeit bet Wluntyhtyt. 
Pad Me ©efadt beg ben ©cfywdmmdEjen fcet 9tat* 
gebojnen betrlfft , fo if| fie ^9 efoem tlc&tfgeri unb 
guten SJetfa&ten felten gtofl , obfc&on fie fm JBetnadfc 
liffiflttngdfaUe fcf)t gefd&ttid&, ja fogat tiblfrf) wetbeft 
tinne^i. ©fab Me ©cfyq[<Smm<fcen gelfnb, fo ^at matt 
ttid^td bagegen {tt fyffl, al& fur Stefnlkblefc in jebet 
^inRc^t, fo ro(e namcntlid) aucfc fur g$8rige 2ef6eds 
iffhung ju forgen. SDad Jtinb mu$ jebedmql nad) bem 
SErinfen efnfge 2Jffeldt)en tetnen 2tyee (obne 3«cfec), 
am bejfen efnen #ufguf t>on gencbetfaamen et&alten, 
urn bje 3Rildf> ftu$ fcem Sftunbe gu jpft&tett. 2)a«* 3tu«« ■ 
ztihen bed SRunbed mtt ernet ton bem tttfri bed tffnbed 
befcud}teten SBfnbel, 'toad Mbet «o<& fcfut* gu Sage 
untet alten SDtu&men unb unuerfidnbigen £e&ammen 
fe&t an bet SEagedotbnung . fjl, mug g<in$lfc& unter* 
bteibfrv ba bem Jtfnbe tyietbutd) groget ©c&metj gemacfyt, 
, bee ganje jiung* unb 3Wunb$&S)le to& unb Wutfg ge* 
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xUbm w>irb unb bobutcfc bemfelben bad ©augen an 
bee SStuji nod) metyt etfebwert witb, ungetec&net bed 
@Wbaften drib tthtefolfcben biefed ganjen SBetfabtend. 

83eo6adi)tung bee JRefnltdjfeit in alien 9)uncten, 
tv(li)t Jxd) aucf) auf Gutter obet Emme unb nament* 
lid) auf bfe Stujfoarje ecjltecfen mug, Ift &foreh&enb 
bad tyileri bet Don ben <3d)tt)immd)en fcefallenen a$ef(e 
gu bewitfen. — % ®efa$t {{I abet jebedmaf t>ot$anben, 
toenn ftd) gfebet fiilt ben @d)rodmmcf)m tjetbfhbtt, tie 
€c^tx>dmmd)m fo biefct fie^eh, baf fte gtefc&fam fine 
bicfe ^aut &u bilbm fdjefrfm, fid) butcfc ben ganjen 
2)atritfanal bid an bie SWlnbung bed 2(ftetd etfhetfen 
ttnb bafelbft ftc^tbat roetben, midfatbig etftyefnen bad; 
€>augen ttnb Mitogen g4ngt{$ fcinbetn, ja tt>of>I gat 
tad 2ftf)mm etftyweten. 

4fafet ben @d)to4mmc&en bet &eugeboriieh gtebt 
td aud) nod) ©tynximratben , Veld)e dltete Jtihbet unb 
Swadjfene befatfen/ bte abet nie alt eine eigne, a&* 
gefonberte Jtranfbeitdform toorfommett, fonberh nifc In 
ben $tyetn ffltaben anbtet gfebet tyrijtttteten , atdbanft 
abet jebedradt uoh fibiet 83otbebeutung ftnb, unb nfd)t 
fetfen fogat ben Sob anfunbigen. 5Ktt btefen bfttferi 
ble ©d)tt><5mmd)ett bet Sfreugebotnen, bie t»fe gefagf hue 
[et)t fetfen gefd^ttid^ ftnb, nity t>er»e<bfelt ipetben, 06* 
fd)on fie ibnen tyinfidjtlity tytet Auf em gorm fefyc auffaM 
totb g(eid)en. 
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©oh bet gejtfftten SSetbauiing, 9ttattge( (in 

2elbe$6ffnung, (Stbtefyen, 2>ur<6fa((, 2Cb» 

uiagetung unb Xbje&tting Set Jtfnbet. 

SDie gewtynlfcblien Jltanf &eften c twlcfce in bem ftft* 
Reflets £iftb*$attet fKttfdjen, fttib bie golgen gefijrtet 
!Bettf<$tting bed 2)armfana»> unb gewijj avii bem 
©runbe, noeil fie bfe in jenem gebenSaltet am meifien 
t>ocfle(bettbe SftAtigfeit be* ©rganfetmi* iff, rtrib e$ an 
Ucfad^en bet SJeeintrd($tlgung biefet gunrtfon niemal* 
fef)Un famt. 

Untet geftictet JBetbcroung t>etfte$e id} btnjenrgen 
3uftonb, toenn bet , Darmf anal bie in benftlben ge* 
ka$ten 9to&rung$mtttel nid)t wtarbeiten unb einm 
guten 9?abrung$faft fur bie Stnd&rung b*$ Jtinbe* 
batau* jn bereften im ©tanbe 4ft. (Stomal gefdjtebt 
bfef babtft$ , bag bie bem Ainbt gebotne Sprung 
an tmb ffit [id) }U fcfyroer&erbaulicb ifi unb mit bet 
Xfpmifotionrttaft beffelben nid)t im tid&tigen aSer$4lt* 
niffe jiefct, — ein anbtetmal f(l bie fiuantitdt bet 
©peifrn jU grof gewefert, — bait wirb bie fBerocbtung 
bed ©atmfanaW but<& innce obet dujice Ucfacfyen $er* 
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aftgefefct obet untecbtodjen, — unb balb roerben bi* 
jum SBeratbeiten bee 9hl)tung$mittel bucd&auS no% 
tuenbigen @dfte r boo^tn bet ©pellet, bie (Saife, bet 
2Ragett*unb ©atmfaft u. f. ». ge&oten, Jn einenr 
tinrld)ttgcn quaiftatioen fowo&t, al$ quantitation 8Set* 
tydltnifie aigefonbert, 2Me ftampftafttn ©rfc&einun* 
gen> welcfye at* gfolgen bet gejJJrten SSetbauung bep 
Jtiribem 6ed6ac^tet toetbett, ftwllen toit nun efn jeln butd)* 
gefyen, unb ba6 in jebem gaiie &nj>fe§lung6n>ett&e, na* 
tttentlid) bidtetifd>e SBetfa&ren angeben. 

4>attleibigfeit unb SSetjtopfung fud)t man 
gerofa)tttid) burd) abffi&tenbe STOittet ju tyeben, Me abet 
in biefem gaUe intmet metyt nad)tyeilfg toitfen, foe** 
§alb man fid) nid)t wunbetn batf, wenn na<& foldjjeit, 
SKttteln ebetv btefe SBefcfyroerben, unb jwat ira wrfidtf* 
ten SJtaafe tDteberfefyten. — 25te Urfad[>e bee . $atttef» 
bigfeft unb SBerjiopfung liegt oft m SEtdg^eit \mb @c&toff* 
beft be$ £>armfanal$, noeld&e natfitlicbet 3Beife but# 
2tbffibtmittet nod) wtfidtft toerben mnf . 3m ©egeit* 
t^elle. mfijfen SKtttel angewenbet roerben, weld&e bfe 
SSetbauungSfcaft aerjtdrfen. *Ka$bem man ba&et bur* 
einfa*e JBlpjlfece 2eibe6iffnung fyx\>ox$tbxati)t fyatte, 
tafy man ben ttnterletb be$ jjmbe* fro'ttiren, wobutcfr 
etne gc6fite Stydttgfeit bet Ddrme erjeugt roirb. Sirgt 
ba* £tnb no*. an bet Srufi unb t# *u fette 2Jitl* 
Utfadje bet Um>etbau(icf)fett unb S5er jiopfung , fo fyabi 
id) getotynli* baburd) f*nette #filfe gefdfoafft, baf i* 
bem Jttnbe etwaS ifferet bie $rufl teiefcen, e$ a6et 
ntfmal* ju t>tel auf etnmal ttfnfen liejh jebefonal abet, 
nacfybem e$ btefe Siatytung ghtojfen, lief t* tym einige 
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CSfftlcftctT fcdri efaem 3(bfguffe be: 3immttfnbe> ju^ 
tbeflen au<b bed gen4>etd efnfWjjen. 3ft bad Jttnb fcbotr 
turn bet JBtufi entferht, obet nmtbe e* o&ne.felblge 
dufge$ogen, fo ihujj ble ©fit gem* bfinn tlnb Ui$u 
t>etbauti<# ffir baffelbe efngericbtet , unb bemfetfieh eht 
J&nlfcbec SJ^eeaufgiijI gereicfyt wetberi, toeWjjet bier i&n* 
1(d) best SJfagerittopfen tttrft Buweileh afrit alUrbtngd em 
fRf>abarterfdftc^en fa folc&en gdtten dudgejefebnet, aftefat 
1$ madje 6ep dramming beffelben bdrafcf aufraerljam; 
M turcfc STOfdbtducb befielbVn and) mancbetlep Otacb* 
t$eile erjeugt roetSeh tinnen: bade* fottte ife&er, roernt 
Jene £Mtt>orfcbrffteri biefe gtefdjaerberi ju 1)tUh nid)t 
termjgenb jtnb, tin tfrgt ju jRat&e gejogeti werben, 
aelcfcet narf) bee <Sonflitution bed JMnbed unb t>em 3u» 
(fanbe bee S&erbduurigdoegane ba6 faefiffcfcjU SKfttel t»et» 
ctbnen alrb. 

5^od) ge^nlfdjer al§ gefbedityt {iopfrntg fommt diet 
6?p JKnbern <$r&redj)en toot/ fon?of)l bep ©duglfagert/ 
did bep 5Cmbem, aelcfce ofoe S3rujt atffgejogen wurben. 
3a Man fft fogdr fo weft gegangen, bap matt bdi 6r* 
fcridjen ffir t>ortbet'tyaft fatten, unb ft* auf bad @ptfcb* 
toort betufen &at, „ ©pepf tnbet — ©ebefyfmber." — • 
SBal an bfcfem ©prfebaort SBa^red (ft, unb toenn 
ixnb utitet foe($en Umfldnbm bad Srbrec&en aid em 
fiunflfge^ Seic^en artgefe&en werben lanh, foft fn best 
n&bften Seflen erldutert aerben. 
1 JBfdtoeften gfeftt bee ©duglfng, benn nut t>6n btefern 
gilt jened ©prfcbaort, aenn ,er an bee SBrufl gefegeri 
Ijatte efwdd geronnefte 2Jtflc# , ung*f% efrien f)al6ett 
€{S(4ffei bofif Don fi<b, befutbet f!c& after babep wo^y 
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fp tu#g, %oX efneti gtfunben @d)fof, unb tifmmt fte 
wdy an §leffd&, ate aud& an ^rdften.ju. 2)fefe 6r* 
fdS)e(nuttg tfl afferbingS ate tin gfinfifge* 3efd&en anju* 
tubmen, tnfofero bee 2)?agen nut ba$ Ueberflfifffge 
entfernt. 2Mefeg gtbted&cn fjl ffir ba* Sinb au<$ fet* 
itfStteg* angmfenb, fonbern befle&et tnefjr in emem 
Wofen tttfftofeh. 3n fofem nun abet auf bfefe SBtf|> 
We fiberfluffige Statytung entfernt nntb, ftnben wft batmn 
ben SBen>efg/_ bafi e$ einmaf bet JWuttet obet 2CmnU 
itfc&t an SJtild). mangelt, — $»epten$, bag e* bem Stnb* 
tiid)t an btn jut SSerbauung nfafyfeen ©dften, nament* 
t\d) am SKagenfafte fe&tt, well bte ffftild) 'gcrfefet b. $. 
geromten bieber abgefyt, .unb enblfcfyy baf audi* tie 
SBetb^uungSfraft nfcfyt batrttebetltegt> mil bet Sftagen 
ben Ue6etflu|$ , welder fyn beldjlfget, Don ft'cfr fWpt. — 
©an^ dnbet* t>erf>drt c* (Id; abet , ttenn unmittel&at 
tiad^ bem ! ©augm bad JUttb ftc& noiitgt, unb narf) 
toentgen 2fugenblt<fen ble ganje gettQfiene SRWdD unfcet* 
inbett rofebet *on fic&gtebt Sn bieferh gaBe iji ent* 
toebet bfe SJlxtd) ffit ba« Jttnb gu fett, obet bet: SRageft 
jut SBetatbeitttng betfelben ju fd&wadfc. • 4>tefcp ifi 
ba$ Ainb fottwdfctenb untu&ig, fd&rept t)fe(, fctetbt mdger, 
betfangt immer Don Slenem bte SSruji, bxlfyt abet au$ 
tten fo eft Me genofiene ffta^tung tx>feber tt>ej. SKan 
glaube ntd)t but<$ bie2Baf)t elnet neuen tfmme bfefe* 6r* 
btedpen ju fffffen, n>enn ntcbt bet2Cc$tbfeSKitd) ffttunfaug* 
K^ etfrdrt. 2>er tfebtige 2Beg ble SSetbauung be* .Sinbe* 
{u tyeben, ttnb tym bte SWftcfc aettcdgltft su madjen ffi 
fofg*nbet. 2Ran Idf t ba* Atnb anfdngHc^ nut efnlge %u* 
genblicfe tttnfen/ entfetnt e* al^bamt tvteber eintge Beit 
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ton bet 4 S3ruji unb flift tym, fotatt) man 6emej:ft, bag 
flcfr SBfirgen efnjleW, etni^c gjffelctyen ftoU 3intmt* 'obet 
§en<&ett$ee ffn. Sfcebenbep forge man baf&r: baf auf 
bjrn ffnblfd)cn SKagen fein 2>rud bon ©eften ber JKei* 
bungdfificfe ©tatt x ftnbet. gerner relbe man bed SEiged 
mc()cma(e bie fWagengejenb tfiit SWudfatenbalfam efo, 
lege abet nacb^et tin getodrmted ©t&cfdjen 2einu>afcb 
bar fiber, urn bie Jlinbertodfdje tor gfeden gu fd)u§en, 
toelcbe n\d)t gut wiebet ^eraudgeroafcben roetben f6nnen. 
&ai Ginreiben felbjt gefdK^e mft einfgen gtngern ber 
gewdrmten $anb, o^ne jlarfen $)rucf , aber meJjcere 
SKfnuten Winter efnanbet fort, toefl bad grottiren bet 

V^aut aMn fdjjon bie JBerbauungdfraft artrefjt unb 
etfci&et- ®° Ietnt bad '^fnfc ahfdnglf<& erfreine ge* 
tingere SRenge SKild? wrtragen unb Derbauen, nacr) 
unb nod; fmmer mebr, bid ed enbUcr) bee SSefbauungd* 
fraft bed Jtinbed angemeffen fji, $r6fte 0uantttdten 
|U Derarbelten. 

• 9tod) tpeif nad&fyettiget aid bad @rrbt«&en ifl aber 
f&r Jtinber ber SDurcbfafl, twin er an&altenb fjh 3tt* 
toeiten tanft berfel6e, »ie bad Srbre<ben aid etne ©elbfi* 
f)filfe ber Sftatur betrad>tet werben, roenn er untaugUc&e 
obet wtborbene ©toffe aud bem £artafanale entfernt; 
i£ er aber anbaltenb, fo fefct er entweber eine grofe 
SBerbauungdfdjtodcfye , obet fk\t Shifty unstoetfmdfige 
Sprung t>oraud. SSie nun ©dugKnge fo fctynett bepm 
jDurc^faS abmagern Mnnen, Idflt ffefy fet>c leic&t be* 
greifen, roenn man bebenft, baf bad Ainb nicbt attein 

. fetne 9la&rung befommt, fonbern fogar nod? etnen 
offenboten bebeutenben ©dfte&erfoji erleibet. — JDif 
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jttrfadjen; u>e(*t 25t<r*fair, fro erflen itimtjabx* t+ 
fonb*r«, n>* et tun flef<fyrU*fhn nrftb, erjeuflta, ffob 
6alb efrie uhjwetfmdgfge Cth^anig bur* ungefunbe 
2»H*, jfyen Srep, £>bfl «. f. ». balb enbfi* g&fe. 
braii* abft&renber tfrjnepmf ttet ; »el*e manege tfeltew ' 
tyren tffnbero bep bee flermaJJen ©efeflen&eft, ja'fettji 
fac$ o&fte ttt;fa*e ©on 3«t ju 3eft tefc^ett. — Zm 
tynffaftm fonrnit ber ©urc&faO 6ep ittabern txm brep, 
Wet WS f&nf 2»onaten tfot, wo er anfdnaH* be* 
Stage* iwr tfenfgemal, na* unb no* abetr fmmee W\u 
ftfler etfd&elut # wobep ba* *tnb feine 2Runterfete unb 
Sfarbe wtlttt , bebeutenb abmagert unb enbfl* bur* 
6en fortbatternben @dftet>erluji aUfeerleben »frb'. *— 
2fcm trtrn>e*fle blefen 2>ur*faK ntd^t mifr bem bepm 
So^nett wrfonlmenben/ fod*er^ wenn er <tifc^t unftu^fo 
fart »frb, bent tfinbe me$e nfigU* al* f#<lMr* < Iff, 
^ inb n>%e»b weldfrem bee 3a Wbut*bru* #»a$n«* 
'inn. ff*erjlen unb trfcfytejfert t>on 6tatten gt(t« 

2>et ©ued)faK mag auf etne SBeffe fcetwrgerufeft 
ioorben ft*n, auf »el*e er tooUt, fo gift bfe 2}orf*rift 
fcajj *c* tifd^t auf efrnnal unterbrfidt »erbe, fottbem 
M wan erji Me Urfac&e, wei*e tyn erjeugte, ju 
$eben fu*r. ©iefl gef*iel)t nun, tpenn ©rfdftung tyn 
*erantafte, bur* efn warme* $Ber&alten, mmtntlid) be* 
Umerteibe*, — roenn efne unjmecFmdgfge 2)t<lt ifo 
erjeugte , bur* beflere unb gefiinbere 9ia&rung*mittel > 
i. f. to. Wamentlt* €fl . e* immer tfort&eityaft bent 
5Knbe efne f*lefmtge Sprung $u wrorbnen, a(* $. 8J. 
•ftofetgrfifce , 9Ie»* unb ©rdu}>*enf*tefm u. f. w.odo* 
bur* bet bur* f*U(fcte Sprung auf \>m QwaUtoM 

8 2 
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befieiden tttoPenbe Welj abgejhimpft »fcb. ' 3(1 'fret 
2)utcJ>fafl fet>c fceftig unb tto&t gar #6*/ gtcf er JtarjJ, 
twtfne ^aut, JR6tye bet 3unge, «^dtte unb ©pan? 
nuns be* ttnterleibed, unb erne auffaBenbe $\&t bef* , 
felben bamit Derbiinben fo ijt Me ©efa&t fe&t. §rof # 
well aidbann lefd&t SDatnientjfinbung entjie&f, unb bed* 
tyalb feme 3elt ju aerlieren, fonbem fdjleumgft efn 
3trjt ju Statue $u jie&en ijl* 

Jfbmagetung bes JtiQbet »frb am ^lnft$fien }ttr 
£eit bed ©ewtynend' 6eo6ad>tet, namentHcfc wenn bie 
itfobet i&or&et nut bur$ SRuttermf l<fr ct^aUen ttnb aaf 
elnmal auf eine anbte 5DMt gefegt wutben* . SHefed 
ttebet fann babutcfc uetminbert merben/ baf man bad 
itinb fd)on »%enb bed ©tttfend nacfc nnb nac& an 
anbte Sfca^tttngdmfttel gew&frnte unb alfo mtt afltaid&ttg 
wm bee SBtuft entfenrte. @ef$ie^ bfef nic&t, fe fdngt 
gat fealb bie Ctntytmtg an ju flocfen, bie Jtmbet 
ne^men tetne Sla&rung, obet Detbauen wentgjtend bie 
genemmene nid)t me$r, bad Steffi ttirb toHt, fdjwinbet 
wit bet Seft unb baburdfr »irb bie $ctut tappfg/tmb - 
faltlg, bad ©eft*t mitt) Map unb DerfdHt in 9tet« 
$ero 2Wafe> am ©tbe fonimen nod) etmattenbe ©urcfc* 
fdSe t)tnju , butrf) n>e(d?e aldbann bad Jtfnb viOig exit* 
friftet unb bem £obe Abettiefer* wfcb. — Sfci^t aKt 
Ainbet »elc&e bepm ©ntwtynen abmagetfen, berfatten 
auf bfefe SBeJfe in 3C6je$ruitg, fonbetn hkuotikn ge* 
roJ&nt ftrfj bet JWrpet an bie neue Sto&tung unb bie 
t>orige ©efunb&eit ttitb tofebet fcergejlettt. Ungtef$ ' 
Jfterer aUt ge^ten bie o$ne SJwjI aufgejogenen Xinbtt 
namentlty in ben Siefcanjiatten ab, fo baf nur duferjt 
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wentge Mefem ©c&lcffate tntqttyn. QnbUd) bemetfett 
voit bfefen JfuGflang oud) jfterS nad& ben ©ftofrto 
ttnb nad& ben tyifcigen ^autfranf&eften, namentlfcfy ttad^ 
ken SRafem twb @$arlad&ffe&et, »emt We Jtfnber -fu 
(alb tMebet bet tauten 8uft auSgefefct nmtbett. 
* 6ntfldnb Zb^tung in $olgt efner anbero Aran? * 
^eft , f o ffl bte ©ffa!)c fe&r jjirofl , we«&aft fofltef ifc efn 
2frjt ju Oiat&e gejecjen roetben vntfL — £>&n* SWtttter* 
faujl aufgejogene ^fnbec lann man oft babUtd) tetten, 
feaf man f&nen nexfo einc 2Cmtne jgiefrt unb Mejenfgen, 
»etdf>e bet)m gntwotynen in biefe ,Rranffrelt Detftelen, 
burd) baft Steguttten efnec ,jhengen ©idt unto bet 
3fufftd)t eme$ Bratef, toeM&ec bufd) tnnetlMje unb 
Augerlic^e Wiitttl, nammtlli) SSibet unb eintefbttngett 
bet SRattit unter bte tftme $u ptelfm fttf* ^emityt 
f?f& muff : ' * 



9 * 

£>ie ^u^enUberentjunbuns be* 9ltu$t* 

bornen, . * 



S5ate fd)Ctt elnfge Sage nad) bee ©e6utt, barb abet 
cud) ecfl einfge SBodjen nad^er, wetben bit Jtfatbte 
febt gew$&nli<& t>on bfefet Sxanfytlt befallen. Suetjt 
werben bte SRdnber bee JXitgenUbtr , xcti) , Me 2fogm 
f$t anpftnMty gegen bad £idj>t, be* Vtatyt tertfetai ' 



» 
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bie Eugenlibet, unb am imtern 2fugentomfel bilbef (i# 
cine JJtuffc t>ott auSgefdwi&tem ©d&lefme. £>fe Xugrn* 
liber petben totfc unb bide, unb betgen geraefnl{<& wites 
pc& ifne grope Guantitdt eftewtigen ^d>Utme$, Welles 
iuweUm, fofralb man gelinb, batauf btftcft, «nt?r beta 
fetten $ert>orquittt. 2Cnfang* 6ffne^ fid) bie Xngeti 
nod; (n bet ©dmmetung wenn b(e JJtufien Dormer lo$* 
gett)eic^t toaten, nad) unb tia$ nfmmt abet bie 2\d)U 
f<&eite fo jit, &af ffe aucfc aKbann bfefelben nid&t me&t 
iffnen. SQ3df)renb bat Jlinb f<fol4ft, tmif man bie auf beq 
2Iugen(ibenj bur$ ©cbleim gebttbeten Jtruflen to*jn* 
n>eid)en fid) bemu^en, urn bem, untie ben 3Cugenlibe«t 
angefammetten eiterartigen ©djleime TfuSfltof m wt* 
fcfeaffen, bamit er n(d)t ba6 2Cuge fetbjl getfiite; bo<$ 
$fit&e man ftd> geroaitfam bie 3Cugent(bet t>ou tinanber 
gu entfetnen, wad bem Jtinbe nidjt nut fd)met$affc (ft 
unb tpobep fid) jene immec frampftaft jufammenjie&en, 
fonbern ba$ XugenKb fHtpt ftd> babep aud) oft urn, 
n>a« bem fmbltdjen 2fuge fe^r nacfyt&ettig, bep bet 
SBieberumfiftlpung fe&t fdjmerj&aft ip, unb fogat be^ 
eintget SJernacbldffigurig obet ungefdjicften SSe&anMuncj 
un&eilbat werbert fann. — * 3n ben erjlen SEagetr b«' 
Jttantyett ftnb fibrigenS bie Ainbet vcoty, fpdtet toetben 
fie bagegen meijientfyeUS fe&t untu&fg , unb fettfi bfc 
drnS&ruttg fc^elnt bann oft gteidjjeitfg mit ju leiben. 
Sep gefunben JJinbetn unb einem guten teinlW&e^, 
23ettyatten rcahrt bie XugenltberenQunbun^ bet Sfceu* 
gebotnen pft nut roenige Sago ba fte tyingegen be^ 
ffljwdc&Ucben unb ffrofulofen Slinbern oft SBoc&en unb 
SWonate lang tx>dt>tt. 



« 
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Sap bfr fettjl bep dmatymm fo empftnMl^m 
Vugm, bep bem garter* Jitnbe fo geroJ&nticb von biefegi 
Setben befaffen roerben , ijl fe$r natftrtid) , befonbet$ 
toemt man bebenft, bap biefe garten 8#eite bep bee 
§rud)t 'im SRuttertei6e fiet* flefctytoffen, feineofcftfb* 
Itojen ©nmfrfung t)on Jfupen auSgefefct roaren, 9?a^ ' 
ber ®eburt wirft juerft baS Eid&t rei&enb auf ba*2fuge 
tin, auf flteKbe" ?GSeffe bfe Ciift mit tyre* Derfdjiebertett 
SEemperatur u. f. n>: 9fcamenttfd> entjte&t btefed ttebel 
Wrf)t In feud)te» unb fatten SBo^nungen, franl^aftetp 
3fo6bftnftun(j, (batjer am gerotyntidMten fat gffnbet* 
$4ufern) bepm SEtocfnen t>erunreinfgter 2B4f<fce#' (be* 
fbnber* am £)fen), unb an £>rten, wetdje mit SRaud^ 
©tau6 ober Sampf . erffittt flub. 2(u<& t>erbfent ba* 
3Bafd) = unb SSabemaffer einige SJerfitfjtcbttgung. Ste 
Srfabrung f)<tt ndmltd) getefyrt, bap bey naffer 3Bit» 
te rung bie angtfebtooflfnen Sffiffe unreined SBaffet ent* ^ 
fatten, unb bap ju fotdjen ^eiten bfe 2fagentiberentjfin* 
bungenr ^Auftger ct$ fonjl t>or(ommen. ' SRan taff* 
bat)et bie Unreinigfeiten erjl abfe&en, giepe baft ffiaffer 
burdfo mefycfacfye birf)tc Seinwanb unb tetntge e$ auf 
biefe SBetfe fo t>iel at* m6glt<#, etye man Jtinber bamft 
wifebr, ober barfnnen babet. — (SnMMb »frb bas gee 
jtannte Uebet and) babur$« leidjt - Deranfapt, bap bey 
SRfitttnt, bie am roeipen gluffe teibeti, ettra^ Don 
bt'efem ©tfte ben 2Cugen ber Jtinber mityttyeKt tpjrb. 
Slefe 2Crt fft bie fibetfh, n>eU bep tyr auc^ ba$ 2Cuge 
fe&r fd)nefl mit tetbet. 

£)bgleic& bie gntjfmbung ber 2fugenttbct efn fe$c 
ge»tyntid&e$ Uebet tji, fp barf man t* bod) nie lei$t* 
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ftanlg tiberfe&en, mil e* fe&t nac^tf>eHig fur ba$ @e? 
fu&t werben fann. SSefonbet* gefd^tlfd? iji btefe^ ttebel, 
ttenn bet jtvtfdjen ben SOBtmpern $ert>orqueKenbe ©dSjlefm 
eine grunttd>e garbe annimmt, ober eine bem Slut* 
toajfet dt>ntfc^e SSefd^affen^eit $at. 2Kft SBlut fetbfi 
9cmifd)t, iji bee 2fu6jTuf weniget gef<tytlfd&,.&>eU bfefe$ 
8Hut nuc auf ben oberfltfc&ltd&en S3lutdberd&en bee 
Tfagenlfber f ommt, . woburcfc fqgar bie Sntjfinbung betf 
felben geminbert nrfrb. — 

2Ran witb nid)t Uityt ©efa&r laufen. bie Jtinbec 
tjon biefem Uebel befallen $u fetyen, tpenn man namenfc? 
Ud) in ben erjten SBodjen be$ £eben$ bfe 2Cugen bee? 
feiben t>or ginroirfcmg bet mannigfattigen ©tftdbltcfa 
feiten fd^u^t, n?etd)c left at* tttfac^en ber 2(ugenliber# 
entjfinbung angegeben &abe, 2Ran forge bafrer fur ettt 
firojjetf bunfleS Simmer, in roelcfyem and) baS-gidfot burcfc 
finen ©d)trm Don ben finblfd&en 2fagen abge&alten 
foerben muf. Die SEemperatur bed 3|mmer$ fep glefeb* 
xndgfg warm, bie 2uft rein, befonberS barf liber feitt 
plaud) barinnen fepn, unb feine 2Bdfd>e am £)fen 
fiufge&angen tverben. — Seibet etne Wtvtttet an einenf 
weifjen 2fbgange, ifl t>on btefer ©eite 3CnjiedJung gu 
tefurdjten, unb fonnte bie ^ettung bid jut ©eburt 
flic&t beenbiget werben, fo mu$ burd) $atbb<Sbet unb 
namentHcfo TJurcfc ©nfprifcungen fftr JReiniguncj be* 
18eburt$fanal8 geforgt werben. — " 3(1 bie Jirantyeft 
bagegen fdjon sortyanben, fo forgt man fur em tdgli<be$ 
^ufweicben ber trerfUbten 2£ugenitber v bamit bem eiter? 
artigen €5d>letme, welder fid? unter benfelben ange* 
fammelt ^ttf, ©elegenfcett jum 2f6fluffe ferf^a^ 
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petbe. 2>fefe* Srttekfcen bet fatten ©^lefnthiffhti 
g*f*ie&t bur$ ettpa* trarme* S3Ja|fer , ttmtmen gelt* 
f&mtnel* obet gllebettyee/ cber butd|> watme 9WUd^ 
tntt welder Me JJtufte nut gang fanf* betujft tmbm 
fcatf. JDiefe* Stofafwp nfot M# f3w*> »*mi erft 
(Jntjftnbung unb nod) g#r feme fi£etm{fiige ®tf)(eim# 
pbfoirttung jugegen ift. 3n bet fp4 tern 3eit, mem* 
bfe ©d&leimabfonbttmg fefctbebeutenb fji, feffeman eineti 
©ran meiffli SSfttiol m|t ein.em 8o$e tefnen Gotten* 
ftyejfne unb beep 2otf) SRofempajier $ufammenmifdf>en 
imb a» 2fogen»affet gefaaucfan, fo, bap ba* 3Cuge 
fleiffg, »fe frfityet nut bem 2tyee batnft betupft n>etbe« 
3n ben 'mtyUUmti SEa^te^jef ten f ijnb na% bety 
t3crfd)!ebcnen Utfad&en fommt bfefeS Ue6el $a(b mft 
grfljretet , bafb mft gedngeter «&eftigfeit bor. #atte 
gjrid) 2fafang$ bie (Sntjfinburig efnen bo&en ©cab et? 
tcid)t , . fo fJurae man \a nfd&t. efnen 2Ct$t jit beftagen 
Itnb forge n>%enb bet gan$en 3eit bee Jttantyeft fuc 
fifte J>m(dnglid?e 5£etfmjtttung bet Jtfnbftjinbf* ~ 



©terj center 2(6fc§rtttfc 

Jj n **» **#*« Satyten bed wrgangenen Sa&r&unbettf 
tnad)te Dr.. 3enwt , tin Cngtdnber , bie rotytigt &nt* 
jbeffung yon bet f$&|enb*9 $*aft *f* Wt ben £%fl 



bepm SReffeq obet frttf efpe anbrf SSdf* bftt Sftrnfcfct 
mftyt$ettten forfeit gegen bie fo fcer&erenben 5Bettfd>en* 
Wattern , unb bet grif te Semeif bet SBidbtfgfett bfeftt 
Gfttbetfang mag barton beftff>en , bag ficf> bfefelbe fet 
free ^f ur gen deft faflt fiber b|e gan je s beroofjnte 6rbe &er* 
brtitetr nnb fiberaK tyre ^altbacfeit benrfefen f>at. ©i* 
tiige dufjjerfl fetten* gtftte ftitb $»ar beobaefctet wdrbett, 
hi benen nad) ten ©dju&pocfen bennodfo bfe SRenfcbetti 
Mattern gum ©orcein famen, afleto aud) in biefett 
gdUm t>erlfefe n N bfe le&teren al* cine eigne gan* gt* 
f*&tfofe JStantyeitSform.' 

ffield>e grffytoungen bie SJeglefcer bet 5* ten *u$* 
poden t>an Sage be* Crtaimpfen* an finb, werbtf id; 
$ier anjugeben mfd) bemfi&en. 

SBenn bepm ©immpfen bet Jtu&pwfen burd) bte; 
fletaen ^autfe^nitt^etv ein gtringe$ Xuflaufm bet Scfas 
bet bewirft wirb, fo if* 'MefTmeiflertS e<n fBeroeip, 
bag bie 2Baterte, nofe man ft$ au6$ubrfi<fen pflegt, 
gefafit §at. £iefe* t>ettfert ffd) aber gar fralb unb fo 
bemerft man am erjten unb jwepten Sage nad) bet 
3mpfung auf bem 3(rme nid>t$, aU em ftefne* troefne* 
flftffdjen ofjne atte 9titf)e unb Sntj&nbung. — 3(m 
britten Sage bemerft man efn gang flefne* rotbe* 
glecfd&en an. bet ©telle ber gemacfyten 3mpf*@c&m*tU 
<fyen n>eld>e$ fld) bW sum twrten ^age urn etwa* t>ei> 
grigert unb fiber bie £)6erfl<$d)e ber $aut f>ert>ortrltt. 
£egt man bie gingerfpfee auf biefe* rtfbe ^finftd^ei^ 
fo ftnbet man bafelbjt efct parted Snhtfytf, DQtt be$ 
Q^rfifje etnet Clemen ©tecfnabellopfofc 
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3fn bcrti funften Sage trifft man jene* tyatte Xnjt* 
#en in bee <&ai|t ctwa^ eebi&et ,unb t>eege5ftet itnb 
mft elnem fleinep rotten *£ofe umgeben an. SB $uro 
fec&flen $age, t>ee$eigeet ft# b(e ^ocfe nod) nte&e, ble 
IRdnbee teeten me&e empoe unb auf bem mittleeen unbt > 
Otyfien $unfte formirt ftd) >m 35{dS$et{, w^lc^e* abec 
fjefee Uegt ate bje SRdnbee, unb eine ganj uttbebeutmbe 
SRenge einet blAulid^ rodgrigen geucbtigfeft ent&dlt, 
pn £of 12m bie ^ujiel etweiteet fid) ura *tma4 unit 
pbb aud) ejnfgeemapen n^e gte5tbet 2fn blefera Sage 
peeben fdfowdcbKcbe unb fet>r rebate ^fnW juecfi 
ttroaf vtmxf)l$, roeefen ftc0 in* ©djlafe b^«m 7 fe$et| 
balb blag au*, batb flub bfe SBangen gta4t$et, bit 
innee €>ette bee £dnbe unb bte jSfugfo&ien ftnb $eff, 
ynb afy»e$ftlnb brtd>t etwa* @4»elp attf bee #aut 
fceetooe. — 2)iefe ©tfdjeinungen ne&men bis $um jebn* 
(en Sage nod) me^c Ju , bie 9>od e bergeifjert ft^ , bu 
Wdnbee werben weicbee unb e$ f amme U tft& me&c 
geud)t(gfett in tetrfetben an. 9lun muf jnan genat^ 
anf bie Jtinbee 2fd)t fcaberi, befonbee* mam biefelbeit " 
fefcon etn>a« geSjiee ftnb, bag ft*. jtc& bie SPujjWn nic&t 
4uff eagen, weil fid) pun ein 3ucten an benfetben eta* 
ftettt. SuwiUn Bagen bie geimpften Jtinbec an biefem , 
Stage autfc fd&on fibee ein fcbmetj&afte* 3j*bcft unter 
ben Xemeq , mfycAb man be^m SEragen bfrf«lbett flefc 
$6tb*n tnug, fte an biefen ®utitn ftji $u fatten obet 
ju bcucEm. — 2Cm adjten SEage ift bie SBifbipg bee 
$ufiel Dollfomraen beenbet, fte ift gr{Jee getqocben ttn^ 
cntf)^Ut *iH»g ttafiferfcetl* £pmpfc, jtyg ift" bee eecfye 
jjeitpunft bie Wet bucd) etntge fUfae'einfUcbe, tveli'e 
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bera JMnbe burd&au* ' ni<&t fdjmet^aft ffnb, ju iffnett 
itnb anbee Jtinbee barait gu fmpfen. 3« fceroecfen ift 
nod), bajj in helper 3«f)ce$$eit bie JJu&pocfen ttxoai 
f^ntOfrv pf«Caufftt ttnb am ftebcttttn Sage attkamtj 
fd^on fo welt gebilbet finb , old fn fitylee SBittetung 
am ad)tm. — See neunte Sag jeigt bie $o<fen^l# 
©an$en in betfelben ©efldlt, nue* wftb bie in ben 
9uffe(n entfolten* Spmpfe trube unb unbuecfyjtcbtig unb 
bee $of urn biefel&en buittt ficfy mefye au* unb rntcb 
bunKec getotyet. — 2(m §*^nten Stage ttirb ' bie in 
ben $ufie(n ent&attene Spmpfe gelblid> unb eitecaetfg, 
bie tyufeln felbft erfyeben fid) no$ metye unb wetben 
mefyt tyalbf ugelfictntg , be&alten jebod) auf bee SJtitte 
ttod) imtnet ^inen merfbaren (Sinbrutf. ©ieiJRfa&e roeftb* 
ben 4>of urn bie ^ocfen bittet witb ganj bun! et, breitet 
ft# tnefceee* Soil weft and /unb nimjnt nid)t felten 
ben gangtn 2frm ein. 2fitd> tjt bie gan&e gee6tl)*t* 
©teHe, ^Wt all gewtynU«& unb $iig <m$ufft$len unb 
bee 2fem tticb jumeiten ganj imbett>egtid&. 3n bee 
mt)t bet $u(W tfl bie 9tttf)e be* 3(rme6 6l5u«d> unb 
fe$e bunH in roetteeee Crntfernung bat>on i(l bie gatbe 
bt* Jpofrt cofencot^ £>ref i^ nun bee l^oefyfte ©tab 
bee (Sntjfinbung , unb ba^er aucb biefe 3eft bie bed 
fogenannten 9to(fenfreb*t$. SSey fefcc ftbro&btfdjen Sin* 
been nur ifl biefe* glebee toon emtgee 25ebeutung, bod) 
ftnb roeitew beuncu&igenbe 6rfc&ehtungen , aB j, 85* 
^3ee*ceben,3u<Sungen u. f. n>. nue fef)t fetten §u be* 
meefen,/ — bep gefunben unb jugleid) jlarfen ;,8tnb*en 
1ft oft nW)t einmal erne @jme ba&on $u fe&en. — 
$ec eiifte $aj) ifi bem jefcnten meif!^ni3 gtet$ , m^ 
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ttitrortt $toSt)t\iity &a* %UUx je&i fd^on ttfebe* <tk — 
S9om $n>6tftcri Sage fangen bie tyixfttln nflebee an ab« 
jutrotfnen , fte toetben geiblicfy , etwa* fladbet unb be* 
fommen fm SRtttelpunfte eine . braune Jlrujte, 2Dfe 
Sttthe um bie ^ocfen fcecum minbect ftcfe urtb Wify. 
tofrjb fit ben ndcbjlm Sagen Unmet getinger <tnb vet* * 
fefcroinbet ettbltd) ganj. ®ie auf bent mittleren 9Nnfte. 
bet ^Juftel , &*futbl?d)e Arufte ttirb bteitet) be^nt ffd^ 
fpdtet Abet bie gaij$e jufammengefunfene ^>uftet a*d f 
fdtbt (Id) fc&watj , unb fiat naif mermen %a$tn ab T 
& ift jtfdbt ju tdugnen baft fid) nadfr Vent. Jtu^f 
potfen, von benen f>auptf(Sd>lrd> ba* $autot$ai* $> 
flriffra roicb , jwoeiten BuSfdfcldge auf bee £>6ec^e • 
be* £6tfet* ftfgen/ teelcfye abet nid&t* jw bebeuten 
v $aben. 2fu< biefet Ucfadje if! e$ abet borf) beffer fag* 
" Ainbetn naty ben ©cbufcpotfen eta gelinbe* ftbfftytmfttef 
ju tefdfoeft, roobtftdf) bie U«t«ffnig!eiten von bee «£>aut 
ab, unb auf ben Sarmfanat gefeitet werben. 

Safer biefen dtfaen ©cbufipotfen gfebt e* abet aud^ 
sto$ und$te Jtu&pocfen, wetd&en jene fc^fifcenbe Araft 
*eine*weg$ eigen i|t, unb bie ftd) burd) einen nng(eid(y 
v fcbneHeten unb me^r purmifdyeti SBettauf d)ara!terfftrm. 
JBemetft man btef, tcftt bie befc&ttebene SRSt&e um 
bie Smpfftette fdjon am etflen Stag* fcervot , ffifft ftcf> 
bfc $>ujM fc&<m am btiken Sage mit enter Ipmpfatffdjeti 
Sttfiitfett, f ft auf bem fWfttefpunfte bevfelben nkfct 
jene SSettiefung bemetfbat, fonbern iji fte viUig tydlb* 
fitgelfimfg unb viHig mit geut&ttgfeit etfftKt, trttt ba* 
^Podfenftebet ftfyon in ben etjien SEagen ein, J&aben bie 
$ujte(tt efne wtregetrndftg* ©ejialt unb bftfcet ,fi<$ au<& 
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83*f*affeti$eit annfmmt. €5o unfdjuCbig bfefe* $aut* 
\ Abel an unb ffit ft* ifi, fo geftytlf* tarot e$ wetben, 
uemt-M SJlepfalben anwenbet, urn bie Jttuflen ab* 
juttotfnen, motauf bteatrige ©ef*»ftre; 2Cugenent* 
jfinbungen, >ftige Jtrdmpfe, ja fogat SBaffetfopf unb 
2ob folgen ttntten. — 3»etfi rouf ffit efae ungefWtt* 
gtnfytung gefotgt, bep fe&t ^cttfaftigett Xlnbetn but* 
- getinb abffi&tenbe % SRittel bet ©atmtonat geteiniget 
tqetben. fffa*&et taffe man efnen Tef *ten ©tfefm&t? 
t*f*ept$ee geben, »el*et but* 3ufafc Don ©fiftyolj 
obet giufet t>etffi$t toirb, unb an n>el*en ft* Jtinbet, 
in*befonbte mft et»a* SRU* Detfefct, fe^t W*t ge* 
tt>$&nen. — €fobalb bee 2KH*f*otf beglnnt abju* 
ttoefnen ftettt ft* efn fceftfge* 3«*n eta , wobep matf 
bfe Aitiber t>om Stafcen ab^alten mug. SDfef Sucfen 
wftb but* ba* 83ef!tei*eh bet @*otfe wit 3RU*t<*ro 
gemfabett. @fab ble 3(ujjmlftbet but* fof*e @*otfe 
DftHebt, fo »ei*t man fie but* watmen glfebett&ee 
mft 3HH* auf. ©fnb enbtf* bfe ©*otfe abgefafifen, 
fo njufl man bfe neugebttbete fe^t fattf %aut r »el*f 
. no* emfge 3*ft fcinbut* ro$ obet blduli* 6lefbt, doc 
©mofrfung bet fatten 2uft betoa&ten. 
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* 

Sfoetfeftung be* Bocigen. 



©le SWiteffetf flub Heine,, in bee fcifeen #aitt ft^t< 
bate fc&»ae$e $unf te # roelcbe, wetm man fie au* bet 
#dut &eeau«befitft, bie ©ejiatt bee SWaben fcaben unb 
fee? benen bee fc&waeje $unft bee Jtopf *u fcpn fefctint. 
3fa* biefem ©eunbe f)ielt mm in bee fcfi&een 3eit fe&e 
etUgemein, unb aud) jefet nod) f)in unb wiebee ba$ fat 9Ba^ 
ben, mat bep nd&ew §3etea<&tung ntd&t* anbee* al* abge* 
fonbettec unb t>ert)drtetet ©$leim in ben £autpo*en ift 
Stan beobad&tet bie SRitefiee immee w* b*9 Jtinbetn, 
tpel^e nidM eeintt<& ge&alten tt>teben< tpo bie 2Cu$r 
bftnfhtng be* Ainbe* uegen toeeftopften #autporen tti$t 
ge^ieig ©tatt ftnben fonnte, fonbeen in benfelben fid) 
^on ben gettbeufen bet v&aut eine roeiflicbe !3Rafle ab* 
fe&t*. JDee obeejte obee DOfberjk fdjmatje 9un(t entjie&t 
Hue in Solg^ bee Sinwiefung b*e £uft unb be* ®t*u* 
be* , ttobued) jene fetf e fc&lefmtge SRaffe am potbeen 
Styrile geteoffen roirb. ?)a man nun abee im 3CUge* 
meinen alle an ben SRiteffeen (eibenbe itinbee mage& 
unb elenb weeben fa&, »a* fefor natfieltcb roae, ba bie ein« 
faugenben uub auS&auc&enbro ©efif e ^c £aut t>ecflopft 



104 

trab brtburdj unt&5tt<j nrorben, fo gtaubte man ber 2fn* 
ft d)t, baf e$ SBflrmer ~ fepn , treld^e bent Jttnbe bte 
Slafcrung entjjgen, nod) mebr @Cau6en bepmejftn gu 
mfiffen, unb nannte fie SWiteffec. SBa* bte <&rt* 
fernung ber SWttejfer f bfe atterbingf SJeranfofiung §u 
Bbmagerung unb 2fb$e&rung geben fonnen, betrifft, 
fo ifi fie fe&r leidjt gu bewerfjlefljgen. 9Ran brtngt 
ba$ Jtinb in em »arme« S5ab, reintgt e* f)tec jufirberfi 
am ganjen Jtirper,, 6efitetcbt fobann befonberS bieje* 
nfgen S^eife, an welcben fid? SDttteffeir beftnben, v mft 
SBafjenftepe, unb trdfdjt mittetfl efneS gdppcbenS t>ott 
SBoKe biefe ©tetfe a&, tvobep fid; bfe mabenforraigen 
©d)(efmpfc6pfd)en In grofer SOtenge au6 ber #aut tyer* 
- auSjiefjen unb auf bem tpolTenen ©afd)[<$ppd&en fyJngeit 
Weiben. Sfaxb 2fnbre bejfreicfyen jene 3$<i(e mfc\£onig 
unb tvafdjen fie barauf auf gleidje SBeife ah, wobep fte 
fic& nod) fc&netter au* ber ^out fotten $erau$brin* 
gen faffen., 

©er bJfe Aopf^ober ber Sopfgrinb fjl enbtfcfc 
b!e efefyaftejle unb jugletc^ fongwiertgjie JSrantyeitfform, 
wetcfye bad ffoblidje $autorgan ju befallen pflegt. S$ 
bejlefyt ber Jtopfgrinb in jucfenben, fid) fiber ben gan$en. 
be&aarten Sf)eil be$ Jlopfe* toerbreitenbeu ©efd&wftren, 
wett&e' elite, bicEe flebrige unb fibeltiec&enbe SeucfrtigWt 
ausjd&wifcen , unb Sorfen bilben , unter roelcben jene 
frcmfyafte 2Cbfonbrung fortbejte&t. — STOan fyat gwep 
fy'nftd)t(fd) ber ^artnJtfigfeit fe&r t>erf<btebene 3Trtett 
beobacbtet, ntSmlid) ben SBacfySgrtnb, unb, ben bflfetj 
, ©rinb, ober ©rbgrtnb, 
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©er 2Bacfcdgttnb bejtefyt in fleinen abgefonberten 
©efcfywfirdjen, roeUfye elne bicfe unb fejfe, aOet lange 
ffefjen bfeibenbe .Rtufle btlben. ©fe ftnben ftd> am 
^'Auftsftm am $tntetfopfe tin, ttotfnm aber bep. jwecf* 
m&giger Jpeitang balb rcteber ab, unb pnb bie letdt>ter^ 
germ bed itopfgrinbed. 

Sec ©tbgcinb obec bofe ©rinb bttbet bagegen me&c 
grofk unb jufammenfydngenbe ©efcfmwre, roeldjc me&t 
fan 83orberfbpf, 'ben SBttbel unb bie @eitent$cf(f bed, 
Sopfed befaHen. JDfe Jttujten ijaben etne' . geibgrfinlk&e 
Sarbe, bfe abgefonberte geucbtigfeit aber einen nrfbtfgen 
fdjarfen ©etucty. 35er ©f& biefe6 Uebeld fc^eint on 
ben #aartt>urjeln unb,. boc 2Cudrottung berfelben . bad 
tlebel nfd)t gefyoben $u fepn. 3a im 5Betnacf)l<!lfffgungd«< 

faffe fann .nfan biefed Uebrt bid j\t ben Sateen bee 

^^ . « . i . ...» . - 

SBannbatfek fogat fottbauetn f^en. 3Cm meijien ftnb 
fftofulofe obet briifenfrqnfe -Rinbet bfefer «£autfrantyeft 
tinterroorfen , fb rate bfejenigen/ roetcfyen bep unjwecfmd* 
f iger Srndtyrung wrfftttrfL. wurben unb efne fd>t ed&te 
©etbauung befyielten. 5ftodj me&c begftnjliget voirb bep 
btefer 2fn(age juro Jtopfgrinbe beffen fentjletyung burdfr 
bie gefjemmfe JCudbftnfhing bed Jtopfed bitrdj 9>et6mfi&en, 
fo »ie burdj t>ernad?laffigted Steinigen bed Aapfed, unb 
Ginmfien bed Ungejiefecd. 2Bfe n>af)t' bfe Srfcwptung 
tfi, bag bet Jtopfgrinb burcfy $u warme 35ebec?tmg bed 
.Jtopfed t>erantagt unb befitbert wicb, fletyt man baraud, 
bafj biejenigen Jiinber, tx>eid>e im blofen Aopfe ge&en, 
nid)t U\$t tjjon biefem #autfi6el befallen roerben, unb ha$ 
ed fibertyaupt ijngteid) felttner in unferm SBaterfonbe 
gerootben tft, feitbem bad fietjjige SSafdjjen unb 3?e in^gen 
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M Jfopfe* bet itihbet &6lf<&et gwotbea, unb Me $et&* 
tjifi&en ganj auf tie ©eite gewotfen jtnb. — (Snbttcfr 
tfflt fty aucf) bat 2fnjietfen bfefet Jfopfftautyeit nf$t' 
petfenjteu, unb man barf ba&et Jtinbec mtt benett 
nfd&t in n4()ew fBetfi&tuug fommen, obe? gat tine 
ilopfbebecfung betfelben auffe&en (affen, »eU&* be* 
jjopfgrinb fcabetf. 

2>et 5Bac&*gtinb {jl niemal* gefd&tH*/ bee Mf* 
©rtnb fann bagegen tt>fd&tigen gfnfJuf auf Ue @e? 
funb&ei* <$ufern, unb Mrlangt bedwegen erne Detn&nf* 
. iige gJe&anbtung. 3(1 ba« bamit be&aftete jtinb f$w<!cfc 
li$ unb fpdrlic^ gend&tt, unb f)atte bfefe* Ucbel erne 
fcebeutenbf EuSbteftung ,. fo fann alTerbm^g bur* etna 
gu teEd>ttd>e #bfonbtung bad Jtinb a&magetn. 2fuf bee 
anbetn ©cite fft abet audf) bad ptigli$e ttntetbrficfen 
biefe* 2(u^fd)tag«* fe&t gef<tyrtid&, tnbem man SBlinb* 
ttft, SEaub&fit, aSetjefcrung unb Sob &at batauf foigett 
fe&en. 3a e« fd&eint fogat bet Ap^fgtlnb ffit bit 
©efunb&eit bet Atnbet juweifen jutrdgHcfc ju fe$n, 
namentljd) fuc bfejenigen, tt?eld>e ben Jteim jt|t ©frofel* 
fcanf^eit obet jut Styacdbiti*' fat ffd) ttagen* 

3m SSefteff bet #eilung mfiffeji jufitbetji aire bit* 
jenfgen Mfytn tyflitUl t>ermteben wetben, roeld&e ai|f 
einmal bie ftantyafte 2(bfonbrung etfUtfen unb ben 
©tinb ttqefnen, wo&in natoeniltcfc bie SRetcursal * @in* 
teibungen ge^ten. 3m ©egentyetle fdjneibe man bie 
toetfdbten $aatt ganj fur; ab, tpaf^e unb fdmme 
ben Jlopf fleifid unb refnige i&n t>qt allcnJDingen Don? 
ttngejiefet* — 3ft ba$ ttebel fd&on ' ai*mlt<& weit au$* 
gtf>tetot< fp mttetne&rae man m$t$ o&ne einen 8tjt, 
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entftcmb abet e!n ftef ned ©tfnbdjen tit gfolge bee 2fa*. 
ffedung', fc braucbe man folgenbed t>octreffad>e $aud* 
mittel, n>el$t* nid)t allein bfe roettcre £u*6reitung 
ftinbetf, f onbern au<& §ewit)t\li<i) in $eft turn vierjebn 
Sagcn #eifon$ J4X bmhltn pflegt. 6d befle^t btefed 
SKittel bartnn , bag man tdglidj) einfoemaC $ufammen* 
gelegte frifd>e Jtoblbldttec auf bie grinbige ©tette (egt, 
pefd)e @unb unb Xbfonberung &etf$u>jnbett ma$en? 



2)a6 3at>nen, 



fvlcm 6egre{ft wntec biefem fiBotte bm ftflm 
3at)nbucd)bcud) unb auti) ben, gett>4&nlic& urn bat 
ftebente SJebendjabc ^ert|m ©tatt ftnbenben 3a&nme*fef, 
2)ec Sucd)bcud) bee 3^ne fann fefnedwegd aid tfttant* 
fieft bttxafytet * wrben , f onbern ed ijl nut eint 
n>ld^tlge ©ntwltfelungdpetiobe, toeM&e alferbingd }i| 
manc^en franffcaften 6tf<befnungen SBetanlafftmj! gebett 
tamt. XUe bfeffc ftanfbaftm (Srftyeimmgen abtfugnen 
ju rocUen, tpfe e* In neuent 3eften SRe^re getbatt 
fcaben, tyeifjt bad Atnb mit bero SBabe audftyfitteij 
ttnb jettgt w>n emec f<bted)ten SJtobac&tung bet 9tytim 
Sebe (Sntoicfelungdperfobe bed menfcfrlityen Sebend famt 
mit jum tytil §!>.6)\t btbeuteqbeft , \a foga* lefcenfy?* 
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a^ett wm bte Jptoxt ju gtofetet Zf)iti^Uit anautegen. 
€>o fonge bte 'Sftafen nod& gefftttt ftnb / btaucfot man 
old, Skfafe ju ben SSibetn tiid^td tfnbred aid SBaijen* 
ober SRcnbelflep*, ttnb m^tae fid? fo t>tel aid mogttdf) 
in 2C*f bte 33lafen ni$t .aufeubtfidfen. * Snd^onbw 
inuf bad. 2Cbttodnen metyc tn einem be&utfamen Tib* 
tupfen bee #aut mttteljt <t\m$ uotifym, watmen lei* 
ttenen Sucked befietyen. 3jt bet 3fu*f$(ag fdfooh, jum 
2tyeil toenicjjtend, abge^etlt, fo fudjt man ber ©djlafftert 
bee 4><wt, weld&e mefjiend $ut&dbUibt, unb ju anbeth 
^autfranff)etten genefgt mad)*, butcJMtnen Bufafc ato* 
tnatifc&er Jttiutet jum 5gabe absit&elfen,- t»o$u wifc 
tmd j. SB. mit SZufeen bed gelbtfjpmiand Gebienen. 

Qin gletdjed SJetfa^ten beofcacfyten roir aucfy bepm 
gtfefel bee SWeltgebotnen, welder gletd&en ttt'fj>tun$ &at, 
Vnb t\ld)t felten bit ben 2>d)<itblattetn inSSerbinbuna, 
totfommt. 9fatt bemetfe id) nyty fm SBetceff bed 
&tiefeld, -tag man bad jlinb Dor efnem jit tyeff en 
2$et&alten ^fit&e, namentlicfc im SBtntet bad Settle*. 
ni$t jit nfc^e an' ben Sfen flette. — 

Sec 2Cnfpctttts, STOfld&atinb, 2»il<&f<&6tf, 
etne #aurfranf$eit, t»eld|)>e jebedmal bad ©eftd^t bif&Ut 
ttnb tfetunjialtet, ttnb fid) nut In fef>t feltenen Stiffen 
Abet 4M*/ JBtujt, SRficfen, unb ©liebmapm Detbteftet. 
Suerjl bred)en an bet ^Stitn, ne6en ben Zu$en> ober 
urn ben STOunb Return fletne SSlddcfyen &ert>ot, foeld&± 
efne getbH^e bicfe glfiffigMt ent&alfen unb burd) em 
fleted fef)t Idjtfged Sutfen bie Jtinbet ^um £ta&etr 
ttiJtiflen. SBo efn folded 83l4dd&en geiffnet wftb , unb 
bie In berfetben entyaltene $eu$ttgftit bie ^aut berfi&rfjf 
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fang* tdft ft* bai fltnb bad 3a$nfleffc& getn tolt 
tein ginger reiben, fpdter n>trb btef abet fcfcmer^aft 
tmb ed tiettrdgt baffelbe nid)t bie gmngfle SSetfi&nuts 
metyt. 9*eben btefem giebet jlnb gtetcfoettige 3et<f)Ht 
*iner gefiortm 2Jerbauung bhtierfemtbar. Sdglt* er* 
fdjetnen me&rmatige, wdfirige, gtungefdcbte Surctyfdtfe, 
ober ed gefyen aud) ©peifen umwtbaut ab, wobep bad 
Jiinb gewfynlidj dufiertid) urn ben s SRajlbarm Return 
numb notrb. SOTit Wefejn Surdtfatt wrbfnbet ftd> audfc 
wotyl (Srbred&en / ttiobur* ailed , tvaS bad iltnb ge* 
noffen, fogUicfo foieber ' entfernt witb. SBd^rt btefer 
3ujtanb etnige' 3eit tyinburcfc fort , fo magett bad 5tinfc 
tnecf(id) ab> tmb tierliert feine Jtrdfte, wobep ed 
4u?er|t empftnblicty roirb unb biefer ttrfadfre ^alber Uifyt 
franfyafte Srfc&einungen vnb Gontiuljtonen &ettiottreten> 
tiittt benetf b*t Sob oft nid&t »ett entfernt fji. 

6inige 38od&en nad) bem #ertiortreten bet imp 
intern ©djnetbejd&ne fommen bte jwep mfttiereft obern 
unb nid)t tange batauf aud) bfe titer *duf em ©d&neibe* 
5^nc gum SBocfd^efn. Wad) 2(6flup bed erffen 2ebend* 
jarred erfd&'einen in bee SReget bte titer etften SJacfen* 
itynt , in bee erjtetn #dlfte ober um bif SWitte bed 
gtfepten Sauced bte titer (5<f - ober ©pt'^d^ne unb 
gegen @nb# btefed Sabred bfe $tt>epten 85a<f$d&ne. 
£>tefe gwanjtg 3<tyne, roelcfyi juweKen aud) in etwat 
tietdnberter gfolge hum SSorfcfcefn fommen, begreifett 
ttitr totter bem SRamen STOtldjjd&ne, mit beren 9toc* 
.^anbenfepn bad etfte &af)Mtt beenbiget ijt. 

2)ie «£eftigfeit bet bad 3a$nen begleftenben SttanU 
^ettderf$emungen befttmmt bte ©efa&t fn welder bad 
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itittb babey fc&toebt. ©a$er ffl e* immer tmgfirifHg,' 
wenn Dfele 3(5f)ne auf efomal efnfcbiefjen, wtrnt ba* 
itinb attjietbem franf fjl, obet etner fd?dbUd>cn gtn* 
foitfcmg, §. 89. bet gtfdttung attfgefe^t fcurbe. 2fuc# 
fcerben JUnbec tcfdt>t gefd&tbet/ wenft bte 3db*k $u 
jeftfg etfdjefnen. 

2)a* 3abnen fetbji fann nfdjt a(* Aranf^elt be* 
ttad&m wetben, fonbern ffi nut erne natutlicfye 6nt* 
foWelung$petfob*v roeic&e be? regelmdgigtm ©utd&btucbf 
bet 34^ne lefnet Xrjne^mftte! bebatf. 2Cucb felbfl roerraf 
ein aeltnbe* Ba()nfteber gegenrodrtfo tjl, nnb baflelbe 
. nfd)t iange rodbrt, pf)i nicbt* bflt>on $u frefilrd)fen,' - 
benn e$ fcerfd&winbet baffelbe gcmeintfd) itntet gelfnbenr 
©cbweff ttnb tt&bem Urm mtt bem «$ett>0cbre$en btii 
3abne$ obne SBepb&lfe bet Xun% — 3ft bagegen ia$ 
gfebet bebeiitenb, ba$ ©ejtcbt gebimfen, fefclagen bfe 
♦ffopfabern beftig, .iff *i« jlatfet #tfftert ftugegen, obet 
tftdmpfe unb Gomwttfonen, fo $M>e man aWbalb efne« 
3fr$t }tr Statue, weft bet f<$wa$e finblicbe £)rganfetattf 
anbaltenbem gfnjlfamen auf fyn $1* wibetflefceri mtbf 
fretmag. , 

©n mdfjfger £ur<bfaK fffc to bet $etipb* be* 3aV 
lien* mebt etfcfinfdjt attf nad&fyeflig , weft baburd) bet 
aufetbem botbaribene ftarfe unb narf^ettfge ©<$ftean* 
btang nacfc' bem Jtopfe, weld&et fltdmpfe unb Con* 
Dulftonen erjeugt : , ttermteben wftb. Sjl &t 2)ut<bfatf 
abet febt wdfitfg, bfe 2tu«feetung, mtSfarbfg, dufetjl 
Abefciecb*nb unb magett to* *htb cttffattenb IxaCipp ab/ 
fo witb e« 3eft bee Watut; untet bfe 2frme #jr gteifen/ 
teal namentllty cm* be? bem Stbted&en troths tfc 



Ill 

ttm ten &tttd&6r!ic& bet Qtifyni ju etlele&fetft , faff* 
man Jtfnbet auf efne SJtobtfnbt, obet aiif <fn ^tfitf* 
tyen 9SeHd)eiuxmt$el beffleft, fiebe lf)nm abet In bfefet 
7(6{td^t fefne fyartfn JWrper, betc^e ben Jtfnbetn nut 
in fo fern angene^tri fttib , ati fie jbucd) Me tynm eigne 
JMlte bad fceffe j3a&nfWf<& abtfi&len, 659 bem JBefjieti 
fynen bagecjen getttynHd& nic^t imbebetKenbert ©corner} 
»eturfad)en. ^ 

SSe? bem gatynwe^fet {{I e$ riamefWidfr n£tf)ig bat* 
auf gu ad)tett , baf bte atten 3<tyn* jut tecf)ten 3eft 
entferht wetben , unb bte miim tofebet in getabei: dtid)= 
tuns empowadjffen. €So §. SJ. beftage man etneh 
ga&natjt , toenn bet tintete $<$n «oc& fejt jietyt , bet 
note abet feft»&t$ biircf? ba# &a()nfWf$ ^ettfetfle* 
btdngt »ftb. 



3ba* 4>eta(fteigett &* r 4>ob-en unbbfeSBaf* 
feranfammtung im Scrotum bet Sfceufle* 

botnen* 



€« ifi fef)t rtotf)tg auf efnen tttfiftanb fa gejgehwfatfget 
©d)tfft aufmetffam ju madden, toelcfcet fd)on ju mand&en 
Ibebetttenbtn Unb gefd^ttfcfyett SRtegtfffen 2Cnlafl gegeben 
$di unb bfefet betrifft bad betfpdtete ^etabjle^m bet 
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ijnb baburcfy untfy4ttg rourben, fo glaubte man bet 2(n^ 
ftd)t, bag e3 ©firmer fepn , n>eld?e bem Jtmbe tie 
Starting entjigen, nod) mebr ®(au6en bepmefftn gu 
mfiffen, unb nannte ftf SKI tef fer. SBaS bt* GtxtU 
fernung ber 37?tteffer , bie aUerbingf Sfterantaffung ^u 
2Cbmagerung unb 2Cb$etyrung geberi fonnen, bettifft, 
fo f ji fie fetyr teid^t ju bewerf (leaden. 9Kan brfngt 
ba$ Atnb in eln n>arme« 85ab, reintgt e£ bto pfirberji 
am gan$en JWrper,. bejhrticbt fobann befonber* bfeje* 
nfgen StyeUe, an weldfren fid) SDZiteffcr befinben , N mtt 
SBafjenWepe, unb wdfdjt mitteljt efneS Sdppc&enS t)Ott 
SBotfe bfefe ©tetfe ab, wobep ftdj bfe tnabenfirmfgen 
©d&lefmpfropfd&en In grofiet SKense ou« bet ^awt fyer* 
- auS^ie^n unb auf bem woITenen 33afd&I<Sppcben fySnget* 
Mef6en. 9?ocfy JCnbte bejlrefcfyen i^ne SE^eiCe mtt #onfg 
unb nmfc&en fie barouf auf gleidje SBetfe ab, wobep fte ; 
ffcfc nod) fd&nettet au* bet #aut fotten ^etauGbtfa* 
gen laffen.. 



2>et bife tfopkobet ber Sopfgtfnb iff enbfkfc 
bi* efetyaftejle unb gug(ei$ langwferfgffc Sranfyettfform, 
ttilcfye bat finblfcbe #autorgan gu befallen pflegt. 6$ 
bejtetyt ber .ftopfgrinb in jucfenben, ftd> fiber ben ganjen. 
be&aarten Sf)eit be$ Aopfe* uerbreltenbeu ©efefcttftren, 
mlti)* elite, bide ftebrfge unb fibelttecfoenbe geuc&tfgfeft 
au$Jd)Wf|en, unb SSorfen btlben, unter roeld&en jene 
franf&afte 3(bfonbrung fortbejie&t. — SKan $at jroep 
()mfid)tlid) ber <&attn£tfigfrit M* uerfefctrtene JTrten 
beobad)tet, n^mlid) ben 2Badj>*grinb, unb, ben bifetj 
©rinb, ober (£tbgrtnb. 
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©et SBac&Sgttnb bejtefyt in tUh\m abgefonberten 
©efcfywfitcfyen , roeUfye eine blcfe unb fejfe, abet lange 

* ffefjen bteibenbe .Rrufle bilbm. ©fe ftnben ftd> am 
fyjuftgffcn am $intetfopfe em, ttotfnen abet bep jtpe#> 
mdjHget Jpeitung balb ttiebet ab, unb flnb bie leicfytere 
gotm beg tfopfgrinbeg. 

Sec ©cbgcfnb obet bife ©tinb bttbet bagegen me&c 
gtoffc unb' $ufammenfydngenbe ©efcfmwre, weldje me&c 
fan 83orbetfopf, t>m SBitbel unb bie ©eitentycfty be$, 
JtopfeS befaHen. JDfe Jttujten ijaben etne*. geibgtfinlkfye 
gatb?, bie abgefonbette geucbiigfeit aber etnen nrfbtigeri 
fdjarfen ©etud). Set ©i& Mefe$ Uebel* fcfyeint an 
ben #aartt>ur$eln unb.. bot 2Cu$rottung betfelben . ba$ 
tlebel ntd)t gefyoben ju fepn. 3a fm SBernac&ldffigung**! 
faKe fann .nfan biefeS Uebrt bi$ *\t ben Sabten bee 
SKannbatfefc fogat fortbauem fe&en. 3Cm meijien ftnb 
fftofutife ober brufenfrqnfe Sinbet bfefer Jpauittantytit 
tfnterrootfen , fo rate bf ejenigen/ roetcfyen bep un jmecf md* 
f iger Srndtytung wrf&tttft* routben unb erne \d)Ud)U 
©etbauung beftielten. 9?odj. me&t begftnfiiget vofrb bep 
biefet 2fntage ;um Jtopfgtinbe beffen Sntjtetyung butdfr 
bie ge^emmfe 2Cu6bftnfhing be8 AopfeS burdj 9>et6mfi&en, 
fo rote burdj Demadfolaffigteg Steinigen be$ Aapfet, unb 
Ginnifien be$ UngejiefetS, 2Bfe wa\)t' bie 35tfcmptun9 
tfi, \>a$ bet Aopfgrinb butcfy gu watme 35ebedfung bed 

, .Jtopfeg toeranlagt unb befitbett wicb, fle^t man barau*, 
baf biejehigen Jfrnbet, roeldfoe im blofim .Ropfe ge&en, 
nid}t lefc&t t)jon biefem AautuBet befallen werben, unb bap 
eg fibertyaupt ijngteid) felttnec in . unferm SBatetfonbe 
getDocben t#, feitbtm bag fieijjige SSafdjjen unb 3?f in$en 
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bet Jtppfef bet Jtihbet &6ti$er gwonben, unb hie 9>e1fc* 
jpfigen gait} cuf tie ©eite gewotfen finb. — (SnbHcfr 
lift fi$ aucf) ba« Bnjietfen biefet JJppfftanfyeit nfcf?t 
petfennen, unb man barf ba&et JMnbet mtt benen 
nfd&t in n4&e*e 85et%ung fommen, obe* get emc 
ilopfbebecfung betfelben auffe&en (affen f tpe(d^e ben 
5opfgrfnb fcabetf. 

2>et SBac&Sgrfob (fi ntemal* geptytHdjj, bee Mf* 
©ttnb fann bagegen tx>ld>ttgen ©influf auf Me @e? 
funb&ei* dufetn, unb wrlangt beSroegen eine wnfinf* 
ifge 83e&anbtung. 2ft ba* bamit be&aftete Jtinb f$u><icfc 
Uc& unb fpdtlicfc genfytt, unb f)attt bfefe* UeBei efne 
fabeuttnbc 2Cu$bteitung,. fp fann affetbing* butdfc etna 
gu teid&lfd&e #bfonbtung bad Jlinb abmagetn. Xuf bee 
anbetn ©ate iji abet audf) bad pli(li$e ttntetbtficfen 
biefe* ?(u$fdjiage* fe^t gef<tyttid&, inbem man 83linb* 
$?it, S£aub&«it, 8Set$e&rung unb Sob f)at barauf folgen 
fe&en. 3a e* fcfeeint fogac bet Appfgtinb ffit bit 
©efunb&eit bet Atnbet juwtflen juttdglid) ju fe^n, 
namentljd) fit bfejenigen, tt?eid>e ben Aeim mt ©ftofefe 
ftanf^eit obet $ut 8{&acd>itf* N in fid) ttqgnu 

3m JSefteff bet ^eilung mfiffen $uf6tbetfl affe bie* 
jenigen iugecn SDttttel Detnuebm wxten, toelc&e auf 
einmal bie ftantyafte 2(bfonbtung etfHtfen unb ben 
©ttnb {tpefnen, n>p|>in namentlid) bie SWercutiaU gin* 
tei&ungen ge^ten. 3»i ©egentyeile fdjneibe man bit 
toetfleb Un Jpaau ganj futj ab, roafc&e unb 'limine 
ben Jtopf fleijjig unb ceinige ityl t>gc aUen.2>ingen t>pn? 
Ungejiefet. — 3ft ba$ ttebet fc&on ' ji* mticfc melt au«* 
8tf>ceto*i fp mtfetne&rae man nt$t* o$ne einen Btjt, 
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entftanb abet e!n Kefntf ©rinbd&en tit ftolge bee Xn*. 
ffecfung', fc braudje man folgenbe* t>ortrefflid>e «£au$<? 
mi tut, n>el$e* nid)C allein tie roeitcrc £u*6mtuna 
j&inbetf, fonbetn aud) gewtyntidj in $elt Don trferje&n 
Sagen ^ettung J4X beroirfen pflegt. @* befle^t btefe^ 
8Ritte( batinn/ baf man tdgltdj) einigemal $ufammen* 
gelegte frifd>e ftotyblkuv auf bie grinbtge ©telle (egt, 
foeld^e @nttb unb Xbfonberung t>etfd?»tnben madjeru 



?(#*3e§ntet ^bfdjnitt 



flftatt begteift untet biefem fiSott* ben nflett 
3af)nburd)bru^ unb au$ ben, gentfbnltcb urn ba* 

■ ■ 

ftebente i*Unt\af)t t)m\m ©tatt finbenben 3a&nme*fef, 
2)et Sucd)bcud) bee 3*bne fann fefne$»eg$ aid Sttant* 
fieit betta#tet * wetben , fonbern t* tft nuc eint 
tmcbtfge ©ntwitfetangfyeriobe, tteld&e afletbing* m 
wanc&en fcanff)aften 6rf<befnungen 3)erattta(fung gtbttt 
fann. 2(tte bfefe ftanfbaften (Srftyeimmgen ablfagwn 
ju wcUen, toie e* in neuern 3eften SRe^re getbatt 
fcaben, tyeifjt ba* Ainb mit bem State au«fd)fitten 
unb jeugt w>n emec fd>Ud>ten !Bjtoba$tung bee 9tytiir, 
Sebe Sntotcfelungftperiobe be* menfefrtityen £eben* fann 
mit jum 3$ejl b$<&fi bebeutmbnt # ia foga? lefcenty?* 
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fd&tlid&en Sudden uerbunben fepn, tvh btejj $. S3, bepm 
SDutd&brucfy bet.JRegefo " reifcnber SWdbcben beobad&tet 
toirb, warum rootten wit Mefl fm jatten \ftfobe$altet 

.«!<&* jugeben? — Unb wenn fid; felbft bee gr6fte 
%t)eil *ec 2ferjte gu bfefet SSefyauptung wrbdnbe, fo 
rofirbe tynen bod) immec unb en>lg tie tdglicfye. Srfa^rung 
wlberfpredjen. 

9*ad) ben etjten fecJ>6 bW fteben SKonaten, jit* 
* weften frityet, juweUen. fpdtet, $etgen ftd) SBorboten. 
be* Durcfybtud&eS bet Sfyne. 2)a6 Ainb beffit , wenn ' 
e$ an bet SBrujt liegt, obet wenn man tym ben Staget 

, in ben SKunb tydlt, ble Afnntaben jufammen, wobep 
bee in grijetet SKen&e. dbjgefonbette ©petdKl au6 bem 
STOunbe liuft. 2)a6 3abnfleifc& tt>lrb an berienfgen 
©telle, wo ber 3a&n butebbtecfyen tpfff, be$, unb untet 
btefen Srfdjeinungen, biSwetfen r.ocb bep mdfiigem #ufien 
unb 2)utd>faK erfctyemen iuerft, in ber SJegel an bet 
wntern tfinnfobe efct^ober $wep ©d)nefbejA^ne. — ©eltett 
nut ift ba* Jptvoottttten btefet 3<Sbne_ nut beunn#k 
genben Stfc&efnwgen wrfnfipft. ®Ullt ftcfc efo giebet 
Sugtci<^ mft'em, $at ba6 Ainb einen ^effen J?opf, 
. gl&fjenbe SSJangen, wifb e$ befonberS geg*n Xbenb 
untubfg, tctnft e$ nidjt tnefjt tu&tg unb anfcaltenb 

• ^mteremanbet fort, fonbern U$t e$ bie SSuujt oft fa&rttt, 
fdjrek, unb ttinft immet nut einige XugenblWe, unb 
fc&ldft e^be6 9lati)ti nM&t, fo unterfucbe man ju* 
forberfi,ob bfe ttrjac&e bfefeS #feber$ wtcflid? im &at>nm 
liegt, wad ftd) fc&Hejjen Idfjt, n>enn ba* gfatyifMfft ' 
terk, etfig wirb, ^eif iff, unb etne f)6&ere 9Mt$e, an 
ben Sttnbem abet ekte wei{jltd&e gfarbe annimmt* 2fa* 
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fang* H$f t ft* \>&i $\n\> bad 3at>nfleffc& getn Mt 
fceht Sfnget teiben, fpdtec trtrb btefl abet fd>met$$aft 
tmb ed vettrdgt baffetbe nid)t bte gmngfle SSetfibNtofi 
roetyt. . 9*eben bfefem gieber fmb gleid>5eittge 3ef*m 
*inet gefW tten SBetbammg toiwrfemtbar. Sdglt* er* 
fcfyeinen me&rmalfge, wdfirige, gtungefdrbte 2)ut*fdffe, 
obet eg ge&en and) (Speifen unbjerbaut a6 ; wobep bad 
JSinb gewtynlt* - duferlfd) cm ben . SKaftbatm Return 
hutnb tx>icb. 5Wft Wefejn Surdtfatt wrbtnbet ft* auc& 
wobl (5tbre*en , ' toobttr* alle* , aad bad Jtmb ge* 
noffat, foglet* h>!eber entfernt wirb. SBd^rt bfefet 
3u|tanb eimge 3eft ^fnbiir* fort , fo magert bad jftnb 
ntetfltd) ab> tmb wtliert fefne Jitdfte, toobep ed 
dufierjt empfmbtf* toftb tmb bfefer tttfadfre $albet lefc&t 
franfyafte grfc&eimtngen vnb Gonbulfloneto bett>ottteten> 
totttbenen btt 5£ob oft nt*t »e{t entfetnt fjfc 

Stntge 38o*en nad) bem #ett>ortreten bet jwep 
intern ©djneibejdbne fommen bte $wep mittieteft obent 
ttnb nid)t lange batauf aurf) bte ttiet'dufern ©d&nefbe* 
jd&ne gum ©orfdjein. SRd* 2(bflufi bed erjten gebend* 
jarred etfd&emen In bet SRegel bte t>fet etften 35a&m* 
i&f)ttt , in bet etfiern Jp&lftt obet urn bif SWitte bed 
groeptett Sabred bte t>iet <5d* obet ©pfgjdbn* ttnb 
gegen @nb# btefed Salted bte $n>epten 93a<f$d&ne, 
©t'efe stpanjfg 3<fyne, roeld>fe gutveKen auc& in etwat 
uetdnbettet gfolge sum JBotfdjein fommen/ begtetfett 
tofr ixnut bem 9lamm STOUd^dtyne , mft beten 9Jot* 
$anbenfepn bad erjie 3a(jncrr beenbtget iji. 

JDfe ^eftfgfeit bet bad 3al)nen begfeitenben SttanU 
tyettderfc&etmtngen befitmmt bte ©efa&t in wltyt bad 



I 
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£tab babep fc&toebt. SDa$er ip tt unmet mgfafHg) 
ipenn t>fele Stynt auf eternal tfnftyfefrt, wenn ba* 
Jttnb aajietbem franf ifi, ober efnet f<f)<ibHd>eh (Sfa* 
foirfung, {. 85. bet gtfdttung atfSgefe^t fcutbe. Xudfjf 
fcetben JMnbet W$t gefd&rbei/ wenft bfe 3^rte ju 
jeftig etfdjefnen. 

2ia* 3abnen frfbji farm nfdjt a(6 ^ranffjelt be* 
ttad&tet\ »etben , fonbertt ffi hut eine natmlitye (£nU 
foteelun$<petfobe, twlctyt be? regelmigigtm 2>ur<i)btuc# 
bet 3^ne lefnet Xtjne^mittei bebatf. 2Cu$ felbfl wennf 
eln ^eUnbe* 3al)nftebec gegenrodttfg fjf, unb baffelbe 
hfcf)t lange ri><Sf)rt, fW)f ni$t$ bat>on 5U befurd)ten/ - 
benn e« wrfcfyroinbef baffelbe gftnemlfd) ithtet gelfnbenr 
©c&weifl unb tcfibem Utm mtt bem $er*otbrecben be* 
3^h«* ofyne SBep|>filfe bet Jiunft. — 3ft bagegen ba$ 
gfebet bebeutenb, ba$ ©ejtcbt gebunfen, fefciagen bfe 
«fopfabetn tyeftig, .ifi em flatlet #uflert $ugegen, obtt 
£t£mpfe unb Gommtjionen, fo 5fef)e man aWbalb elnert 
3Ctjt jur Katfce, mxi bet f<$n>a$e f fnblf<$e £)tganf*tau$ 
anbaltenbem Grfnfi&cmen auf H)tt $i* roi&tfW&eri nftyf 
twmag. , 

©n mdfffget ©urcbfaK fjl to bet $etfpbe bed 3aV 
nen6 mebc ettt>finfd)t ait nad&ttyeflig , roeft baburd) Mr 
aujjetbem t>otb«ribene ftatfe unb nad&fbeflfg* ©dfteait= 
btang nac^ bem Aopfe, toeld^et Jltdmpfe unb Gon* 
Dulftonen etjeugt : , ttermieben wfcb. Sjl J)et 2)ut<&fatf 
abet fe^c ttxJfitfg, bfe 2Cu«le*tung. miSfatbfg, fox$ etfl* 
Abe(tiec&*nb unb magett bad &htb auffaUenb babep ab/ 
fo tw'tb e« 3eft bet iRatut untet bfe 2fcme air gteifen/ 
toa* twmerttllfy auc^ bep bem Srf>te<#en nht\)i$ Iffc 
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Urn Un £>utd)6ru$ bet gUfyne ju etlele&fetft , fop 
man Jtfnbet duf efne fetobrfnbe, obec aiif efn SJtfitf* 
-tyen 9SeHd)enttmtjel beifleft, fiebe tynen abet fa bfefet 
Zb\id)t felne fyaxtfn X&tptz, foetdfoe beh Jtfrtbetn nut 
in fo fern angenefjm jttib, aU fie jbutcfc bie tynen eigne 
JMlte bad |>etfe j3atynfleffc& abtfi&len , 659 bem 33el{S eft 
fynen bagecjen getttyfllid& nfdjt unbebetftehbeii ©corner} 
»eturfa$en. ^ 

S9c9 bem S^nwec^fet {{I tf riamefttlfdf) nitfjfg bat* 
6uf gu adjtert , bajj bie atten S<tynt jtit recfjten Beit 
entferttt wetben , unb bfe neuen tofebet in getabet 3?fd)= 
turt9 empotroadfofen. ©0 §. $5. befcage man elneri 
ga&natjt/ toenn bet untete 3^n nod) feft jletyt, bet 
rieue a6ec fef t»&t$ biircf? bag &<tynfle!f$ ^ettfetfle* 
btdngt »ftb. 



* « 



2) a* ^etab(!etgen bet ^oben unbbieSBaf* 
fetanfammiung (m Gcrt'tttm bet 9ieuge- 

Botneft* 



€$ ifi fef)t n6tf)fg auf efnen ttffiftanfr In ^geriwSctfeet 
©d)rtft aufmetffam ju mad) en, toeltbet fd)on $u mandjen 
Ibebeutenben Unb gefdljtlfcfyen SRiSgrfffen 2Cnlafl gegeben 
&<*i unb bfefet betrifft bad tetfpdtete ^etabjle^m bet 
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#qben. ,3n ben eejfcn @6)mn<ptf<!t)aftmonatm, wo 
We SSilbimg be* tfinbeVeejI besinnt, ftnb bfe ©e? 
fdjledjtstljeffe befielben nocfr gat nfc^t ju unterfdfoetben. 
3n beh fj><$terh Sttbnaten et^alfen auc^ biefe-3$eUe 
tyee DoMommene 2fu«6ttbung, unb tie in bee Untee* 
teib$&6&le gebflbeten ^oben fenfen^ jtdfj fangfam fcerab, 
unb gtfaugtft fo fn$ ©peotum. Sbgin'd) biefe* #ee* 
abftnfen be* ^)oben in bee JRegel wd&eenb bee lefcteren 
3eft bee ©c&wangeefdjaft fcfyon. ®tatt ftnben fottte, 
wefpdtet e$ fid) jejuweilen, unb beginnt eejl mi) bet 
©ebuet. 2B5&eenb nun bee #obe an jebee ©cite nacty 
bem S3aurf)rtnge tyerabfleigt, bemetft man ifofctltd) erne 
4)eei>orraguna fn bee Dunne obee. geffiengegenb, welc&e 
etnem SStudje nfdjt gan$ unajmUdj) ftefct. 2>iefeS Urn? 
. flanbeS wegen f)at man oft von tootlauten 2B<$etetfnnen, 
unb mworfldjtfgen 2Cerjtm obee SBitnbdejten bfe t>et» 
fe&ttefien SKtttel fn Jfnwenbung brtngen 'fttyn. Sri 
bee IBorauSfe&ung- ndmlid) efnen 23ruc& Doe ftd^> . ju 
$aben, fudjten fie benfelben nfd&t o&ne ©eroatt frutficfyu* 
btingen, legten efne fejl aribeiicfenbe Gompeeffe baeauf, 
iinb fud)ten auf bfefe SDBetfe bad 2Bfeberf)eet>ometeii 
beffelben ju tyfnbern. 2Bie fyeftfgec ©dpmeej bem an* 
iattenben ftacf en 2)rwf e auf efnen fo fcocbjl empft'nbs 
tlcfjen S!f)eii folgm mufjte/unb bag Sntjunbung, #j$e, 
JRitfce unb ©efdjwulft unWemetblid) waxen, tjl leicfct 
etn$ufe$en; jaeS wfitbe SJeanb unb Sob unab<fnbeelfc& 
flefolgt fepn, wenn ttidjut no<& jue tyocfyfien Sett bet 
fdjdbfldje 2)eucf entfeent, unb burcfy eewefefyenbe Urn* 
fridge ba$ #eeabjtei$en bee #oben erlefd^teet wfiebe.— 
2Clfeebfag$ f|l fol<& efn t>etf e&rte* SBeefafceen nut frep 



/ 
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bee fltibjten 9*ad&t<$ff?gfeft unb Unt>ocfTcf)ttgfett mJgtlcb; 
client bf e 6rfafyrung tyat ge^etgt , bap e8 benhmgeacbtet 
ntdjt ganj ; fetten Dotgefommen fjl.. 2)e$$alb mactye f<& 
tyet aufmecffam batauf, bap man fid> burcfc baS ®e* 
fftyt pfotbetft baDon fiberjeugen mup, 06 bfe $obeti 
fd)on ins Scrotum $eta6gefunfen tDaten, o&ne tinm 
. 3Cr$t abet in feinem gfatte ettaa* untetne&me. Sag 
bad ^tDorgetretene efn Satmbrucb tfl, l<Spt ftcty abet ' 
ttod^ au$ manc&en anbetn Umjidnben fdjtfepen unb 
gw>at , au£ bet ungleicfyen unb pedbfefaben ©ripe unb 
$drte, au$ bem juroeifen bep SSlctyungen barum ©tait 
ftnbenben Jtnutten, au$ bem 3ufammenjtnfen 6ep refcb» 
ticket Sefbe^dffnung, au^ etnet aufe&nlfd&en Jfofpannung, 
tmb 93ergtipetung bet ©efd&ttmljl bepm ©c&teiett 
tt. betgl. m. • 

9?od) ungleid) iftetet, 'ais bad #etabjfeigen bet 
#oben nad) bet ©ebutf fomrat efne ©efdjtoulji be? 
^obenfatfe* bep Sfteugebotnen Dot, welcfce abet DSlKg 
gefa&tfo* tjl unb in bet SRegel 6ep nifyt ganj falfc&em 
SBetfa&ten balb tofebet Detfd)t»fnbet. 2)te Utfac&e babon 
iji mefjtentfjeft* , ein tod&tenb bet ©ebuttfatbett auf 
bfefen S£f>eit ©tatt getyabtet anf)attmbet £>tutf. ©iefe 
©efdjttmtjl trttt untet boppettet ©ejialt auf, entwebet 
tttit einem leicbten ©rabe Don Crntjfinbjmg, mo alSbawi 
bet £obenfad flat! getit^et etfd&etnt unb feme 35r* 
rftytung Dertrdgt, obet ate efne falte '©ejtyttmlfi, wobep 
Mt Styette t&te natfittfdje §at6e fjaben. — ©te dtjt* 
Hebe 33e&anblung ifl etnfad) unb Mc&t. SRan madje 
ttmfcbtdge do? etnet tfbfoc&ung ^ett&ettenbet Jttdutet 
unb lege etnen SKtagbeutel urn, fc&ft|e abet btefe 2$efte 
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nod) m6gtfd)(l vox SBetuntefnfgung burd) ben tttfy, n>efl[ 
baburd? fef)t M*t SBunbfepn unb efn* bep n)dfjrigm 
2(nfd)n>eUungm inunet fefct gcfS^rtid)^ tofenattfge.Qrnf* 
ftfinbung entfleht, tpclc^ec id) felbjl efnmal SJtanb folgen 
faty. 3(1 feine ©put Don (Sntjfinbung ttotbanben, 
- fo bletbt un$ nod) em fetyt ft<5fttge$ 3^t()eHuh^mitte( 
fibtig, unb tied fjt bet ©ebtauty bet butd)t<$ud)erten , 
glanelle. 2Ran ftreut ju btefem <5nt$toeif SSernjtem 
unb SttafHj:, obet mtt etnem 5Botte gtobtf 9{<Sud|>et*\ 
1 puftet auf glfi&enbe i?of)len, f)5lt em ©tucf djen gtanett - 
6bet ben 9?au<$ .unb Idft eS.ganj ba»on butd)$te$en> 
(wad auffcrtydlb bet Jtfnbetfiube gefc&e&m muf, urn 
bte Suft in betfel6en nfdjt ju t)etber(en) , unb legt e$ 
f* gewfomt unb butd)tiiud&ett auf ben gefdjroottenett 
ZtyiU too* alfet ©tunben wiebertyott Herbert mu$. 
' 9tarftrU$et SSetfe bacf nld)t bet geringfie ©tab t>on 
SBunbfepn aor&anbefr fepft, taoett fonfi fef)t (etcbt <5nt* 
gfinbung folgen fcnut — 3n btefem gatte etnen @tnjii$ 
in ben geftbttojlenert Sfi&ell ju mad&en, urn babucd? ba* 
augefaromeltt ©ajfet gu. entleeten, Iji e(ne unnifce 
SJlajjtegel unb ifi toofyl mefjtenS nut golge eteet ge* 
fd)ef)enen SSewecbfelung mtt bem angebotnen SBaffer* 
brud)e. 00 tot* tie befptodjene n><$|jctge 2Cnfd)toeKung 
be* *£obenfatK toetben and) jumeflen dfjnlfcbe 2fnfd>roer= _ 
tongen bet dugetn @efd)led)t$t&tHe bep SRdbc&en beo* 
badjtet, roeldje auf biefelbe SBeffe 6efeittget toetben. 
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2><i$ ©urc&jie^en bet £>f)tl&vyti)in. 



SDfefe an itnb fur ftct> fe^t untebeutenb* Operation, 
ift tUn bfefec ff>ret Unbebeutenfjeit wegen cDm atle 
SSetfitf ftdjfigunfl gemacfyt tt)orben , toeS^aft if>r nf c&t 
fettett mannigfaltige S^ad&tf>efte gefolgt Jtnb. ' Suerjl 
laffe man gu feinet anb^rn 3a&te$$eft aid fm ©omroec 
jb^ti^ec jied&en> well fte $u biefer Sett am tetc&tejlm 
ty\Un, Uxj faltet itnb fcfyledjtec SOBttterung abet bfe 
lleinen SBunbeu tetd&t fd^toAren. 2>affet6e flefd)te&t, 
t»enn bie Jtfnbet in eingefd&loflnet ©tubenfoft 6(#t0e» 
tnfiffen. 2)a$ @d>tt>£ten bee £tyr(<Sj>j>c&en fjl aber ntcfrt 
let etnjtge 9la$tf)et( r fonbetn ba$ Uebeljfe ijl, bag ju 
Slel^ee 3«t ftd> bad ganje dufre £tyr jit entjtmbett 
$flegt, unb bie in bet 9W&e liegenben 4M** obet 
£)l)tbtufen attffdjioeffen, &art werben unb gat oft in 
(litrung 6berge&em Stefe Seteftentngen bet $al§* 
tmb &$tbtfifert fmb abet duflerji tangwiertg unb gutter* 
taffen tydjitfd&e Sfcatben nacty intern gtatyeilm, wetjd&e 
oft bad ganje 2e6en f)fnbutd) ftd?tbar Meiben, unb ben 
, 4M* »*<&* wnig entpeUen, ^ 

4> 2 
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3»eptend bwcfetr niemofc &f)ttitytt <t>u etnet; Sett 
gejtocben wrben, roenn bad $mb>emen ^autau^fdjlag, 
namentlfd) einen 2£udfd)fog bed Sopffcd ober im.@ejtcbt 
|>at. 3n biefem galle iUf)t fid) bad #autftbel mSmlicfr 
nad) bem £tyre but/ ed entjunbet fid? bafielbe, eitert 
ftarf unb gtebt gu tangwierfget gittung unb $u £)f)ten= 
flftffen 2Cnlag, weld&e oft mit ^eftfgem ©corner $ t>er* 
bunben ftnb, unb fogar unbeU6ate Swflorung bed ©e* 
btaorganed $ut gtolge baben f innen. Sejuweilen lann eltte 
©efaf)t bie anbte jtua* n6tbig madden, unb bee 2fr$t 
bep einem JCugenfibel, twined Stmbf)eit btobt, bad 
&ur$jied)en bee £tyrfdppd[>en alt bat einjfge nocfr 
mSgltcb* SRfttel bad 2fuge ju tetten, anratben; atfero 
biefen 3fa6weg wtfucbe Sftemanb of)ne feinm 3Crgt ju 
Statb* |U jieben, weft tr nfdjt ^u beuttbetlen t>erfle^f # 
ob bad ©ejtdjt tyicHfc} gefd&tbet iff/ unb man bod> 
md)t obne bte ox&fytt SRotfyroenbtgfeft efnen anbern 2tyeU 
in ©efatyt bttngen roftb. 3fucb tvirb ben 3Crat atdbann 
auf anbre SBeife bad am S)i)u entjie&enbe unb ab* 
pc^tlid) tyeworgetufime ttebet, mef)c ttiifty£Mt<$ $u 
mac&en fudjen. 

SDrtttend tyabe man enbKdfj febr tfcfc^barauf, baff 
bte 5?fnbee , wenn bee gemactyte ©ttcb ftcb bee ^ettung 
tid^ect/ tt>o bann atterbmgd b<Suf*g «l« tfjifged Sucfejt 
cntfte^et, ftd> ntcfyt am £>tyte fcafcen, unb babutcb neue 
ffntjfinbung unb (Sttrung uerantaflen, — obet wofy 
gar a* bem tod £>bc gebracfyten Qtofyto $feb*n unb fo 
bad gepocbene £)btiid)elcben aitdreijjen, rooburcb bad £>$t 
tti$t allein aerunjiatet wfrb, fonbern aldbann aucj> 
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mi)t lefrfjt mxt ©i*er$eit nriebet cin tod) geftofytt 
twben fann, 

3fjl bad St)rt5ppd)en bep efner Don $autau$fcf)t<5i}m 
frepen «^aut unb 3Cbn>efen^ett anbter .Rranf&eitett, tf el*e 
pd) auf bad Sf)t tvecfm finnen, burcfyjIodSjen nwben, 
fo mup' bad Jttnb blo^ leidf)tt>erbauli*e unb gefunbe 
Sprung gentefen, ffcifitg in bfe frepe 2uft getragen 
werben , »o bie ©ttdjttmnbe am leidjtejien ttieber tyeift, 
roed&alb man ' Me warmen ©ommertage ba$u | tx><$l)lt, 
unb, fottte bemungeacfytet §eftfge tSntjfinbimg, ober efn 
urn ftd) greifenbet 2(udfd)lag in bet ©egenb bed £tywd 
entftetyen, aufjec ben fibsigm innerlidjen unb (Superlicfyen 
SKitteln, wtlty bee 2Cnotbnung bed 2Ccjted ftbertaffett 
tleiben, f&t getyitige 2eibediffmmg geforgt , unb nad) 
85efmben bee UmjWnbe ein 2Cbffi^rmitte^ twortmet 



W*-!- 



Sin unb $wan jtgftet Sltfdjnitt. 

2Jon beqt fififfett bee JUnber auf ben SWunb. 

(£fne ©ewo^n&eft, weld&e f*on unenbKd&ed ttngl&cJ 
Abet jarte tffobet gebrad&t f)at, fji bie, bfefelben auf ben 
' SRunb ju ffifien. ©ctbjl 3Ceitern fotften ft* in bfefet 
S?in[xd)t mdjjigen, foeil *d tm Jtmbern nadjt&eittg jjt 
&a$ JUrtb bebatf nemdcfn no* unglei* nityiget aid 
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bet 6twa<&fene, oWt aid bie tyflanit eteer tefnen unb 
gefunben 2uft, tpemt ed bot Jttanfyeiten gefd>fi^t fepi* 
unb gebei&en foil, ttatum wotten wit ed mit ©etoaft 
nii&igen bit t>etborbene, i^te6 febendprineipd betaubt* 
autyeatfymtu guft, weldje aid untauglicb. uriebet bm 
JMrpet toerldpt, einjuatymen? @e$en toft nic&t, bag 
Amber, wenn fie gettjt toetben, dngfttufc ndd> guft 
fdjnappm unb Kef einat&men, »ie Stwacbfene, ttemt 
fte aud etnem ungefunben, mit t>ielcm ©ttd* unb So^» 
lenfioff gefawdngette 2uft enttyaltenben Seller fommeu 
unb ttiebet eine teine ?uft efnat^men? 

9to$ unglei<& gefd&rltc&et tt)(rb abet bad Stiffen bet 
■Rinbet babutd), bap tynen babep aerftyfebene Stanf &eitd* 
floffe efngepjTan^t roetben, »ot>on id) rae&we ^jcbjl ttau« 
tige SJepfpiete, Don benen id) 3euge war, nam^aft ma$et| 
finnte. Giner biefet §5tte, toelc^en it^ bet SBete^ttttyj 
ttegen f)ter mitt&eflen will, mag mefne Sefet von bet 
SBa&tfjeit beflen fibetjeugen. Sine tu^ige unb (Wife 
gamftfe, toel^e i&t gtipted ©IficJ in bem SBofcte tyted 
ein jigen geliebten Sfnbed , eined 9R4btbend Don no<& 
ntdjt einem 3a^)re fanb, Detmfet&ete jut 3eit bet STOejfe 
ein Stumer an emeu gremben , feeder biefet Sinb fe^t 
Ue6 ju §ahm fdfofen unb ed ifterd flebfofete. Gtft itacft 
SSerlauf Don anbert^atb SWonaten entbetften bie unglficfc 
Udjcn Xeltern, bap in bem SWunbe unb $a(f* bed Sfn« 
bed eWge grope ©efd&wfire befinbtfcfc waren, u>el$e t$ 
ffit fy^Uitlfc^ erfldten mupte. 6d flfcte ft* anty 
fe&t 6atb auf / bap jenet gewiffenlofe gtembe an ben 
bUlfttn Socmen bet ©alanteriefranf&eit gelftten $atte f 
nament(fd) in bet $JluntyfyU , tion wo , fie naturlicfyec 
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SBtife burets £ft{fm bem flfnbe mitgefyetft weeben 
mugten. — SMefi Ijl nidjt ttfoa ber ein$fge, obee nue 
eln fettenee gatt, welder b!e SWittyeifung efnec Jirarif* 
tyeit buedj* -ftfiffen 6en>iefl , win , id) f innte au6 eigne? 
gtfafyrung metyeeee SSepfpfete bee %t mitfydUn, wad 
Id) jebod; ate $we<flo$ unteelaffe, ba e$ nut biefe 33ldttee 
ermettecn n>&rbe / o&ne bem 2efee ettoai 2CnbeeS ju 
le&een, at* wa* ee fc&on M* bem tnftgetyvitten SaBe 
jue ©nfige wfe^en &a*. 



3»ep unb it»ati8f0|ter'7(6f(^tiitt« 

5Di« ©Eeofelfcanf^it ' 



(&ne bee gett>6^ntic6ffm .Rinbeefcanf&ef ten, roel<fye 
i&eem SSefen nac& ben taint mefyc al* intern Harnett 
nad) befannt ijl, v unb ^eld?e eben fo oft angeboeen 
beobadfotet nrfrb, a(5 fte f^ten ©runb in efnem fearer* 
^aften SSei^alten unb In etnee fcJjlecfcten £)i&t ftnbet, 
ift bie ©feofetfeanfyeit. 2>iefe itranfyeit bejiefjt In 
«taee SBerfiopfung unb 2(nfd)»ettung bee ©cufen be* 
finblidjen $iej>erS, tvel^e ein ^eer Don -fttanfyeftSer* 
fd&emungen ()erbepfu{)ren, unb bie trofc bem, bap fie 
ftd) auf eine ganj beutltdfoe SBeifc gu eefennen geben* 
bennod) tm #nfange , wo bie Jtcanf&e tt obee Jtranf * 
fceit* * Jtnlage am ftcfyetfien unb fcfynettften ge^oben 
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roetben Wmtte, Demadjldfilget Herbert, ©ie 3eid)en bee 
©feofelfranf&eit tfnb cm unDettydltnijmtdiJig grope* Jtopf 
unb ein gan$ auSgejefd&nete* ©eftcfyt. 2)ie 9^a[e ij| 
bteft unb ' namentlicf) bie 9iafenfd)eib,ett>anb bid unfr 
fceroorragenb , bie obete SKunblippe wutjfig unb auf* 
gewotfen, bie 2Cugen bfofbtau, tpdfirlg/ matt, uttb ofyne 
2Cu$brud, bie tfugenlibet I;duftg getit^et, unb bie 
#aare 6fonb uttb fe^c noeicty. 2)a abet aujjecbem ba5 
fiinb n>o§l $u fepn fc^efnt, fibertdgt man e$ gewo&nlic& 
be* 9?atuc, 6egrfinbet abec Aen babutd) unb burd> 
mangetyafte 2fuffictyt ba$ % weitete gortfd&teiten bee 
©frofete in beren gorge gat; balb mwetfemtbace $$ei$et* 
einec gefiirten JBertauung ^emrtteten. SMefe 3*!4ki* 
cinec geftorten SJerbauung bejteben abec ntd)t etiua iti 
einem SWanget an Jtppetit wetter fm ©egentbeile oft 
xtuffattenb fiat? ift, fonbrtn toerben an untegelmdjiigen 
' t^onattigen , weipli^en ' 2>atmau8leerungen erfannt, it* 
bmin oft bie ©peifen, mie ba$ «Sinb jte genoffen J)atte # 
taroerbaut toiebec aufgefunben nwben. 2(ud) jefct toetbett 
©frofetn ^duftg nod) t>entad)ldff!get, abet; ium gtigtett 
SJetberb fftr bie Srfranften, benn nun dufjem jte fdjneff 
tyun nad)t!)d%m Stnflufj auf, bie gefammten £>rgane 
be$ SirperS, unb bann toirb ein grofet Styeit bee 
fftofutffen JSinbec ein SRaub be8 SobeS, nac&bem 2Cuf* 
fd&roellung beS UntesleibeS , fongroierige #autau$fcbldge, 
2Cnfcbtt>elfungm dujjeret ©rfifen, 2$erettetungen betfelben, 
stfgemetne • 2Cbmagecung , unb tfufyetytungen balb auf 
einanbec gefolgt, obet inSgefammt auf ben fatten £)r* 
ganitmu* eingejl&mtt a'aren. ©etyc bduftg Jbeobad&tet 
man and) ben Stopf unb ©ttebfd^toam^n bet? ffrpfu(6fet| 
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jtfnbetn, untet benen fcefonbet* lefcterer, elite UnffimU 
lung bed JtniegelenfeS, burd) ben faft tmmet folgenb'ett 
tfnoc&enfcag gtfd&tlt* toirb unb roentgen? SJetfrfip* 
jelung bed §ufe« gut golge ^)at 

2)fe Ucfad)e fft mefjieni&eH* fit Aranf^eit bet 2feftem 
ju fud&enunb In ungefunbet Sta&rung $ ba&et bep Jtrfeg 
imb #unget$not& am f)dufigflen fftofulife Alnber ge* 
toten werben, — gweptenS In emet ungefunben itxft, 
tabet in fumpftgen ©egenben feuc&ten ynb niebrfgeti 
SBo^mmgen unb namenrtfcb in gtogen ©tdbten mft 
$o&en ^iufecn unb engen ©ttajjen unb #6fen biefeft 
ttebel fetyt attgemeln beobad&tet fcrrb. 9?amentUdf) $fet 
to 2eip$fg fann man breijl annebmen, baf jtwp ©rftfr 
ttyeile aUec ge6otnen tfmbet ttenfgffrn*' cine um>etf mur- 
iate 2Cnlage ju ©ftofetn rait auf bie SBelt brfngen. 

. 25en ©frofeln fann mart fe&t oft botbeug^n, wen^ 
2Ctte* bermfeben ttftb, too* tfe ftjeugt obet twrae&tt 
stoetji fjl e* notyroenblg bfe Prober butd) tine gefynbe 
3tmme f&tgetr ju taflfen, ttenst bie SRutter fettjl ffo* 
fulte mar. JBep ber ttntetfud&ung bet 2Tmme mujj[ 
man e6enfaW @otge tragen, bajj man fefne fftofuljfe 
9>erfo» fcdbte unb namentlicfc bfejenfgen, wo man Wat* 
ben Don fritter aufgebroc&enen unb iereiterten ©rfifett ; 
am #alfe obet untet ben 3frmen fte^t, foglefcb at* un* 
taugttc^ Mttoerfe, ~ Sjl abet ein Jttnb fc&on ffro* 
fuli*, fo. forge man f fit etne watme tflefbung unb ffit " 
8tefntid&feit, tto&to ^auptfid&Kd^ bad S5aben ge&itt. 
©ebon metyr ertoacftfene JHnbet gemi&ne man an ba$ 
glugbab; — Die jtoepte £auptfotge betrffft bie 9ta1)s 
tutogirafttel, met$e gang wcjugli^ aufmerffdm gewdbft 
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tgetben trrftjfett. ?>d;leimige unb jWe&lfpeifen, flfofe, 
tfartoffefo, unb bee flete ©enujj fd&warjen 33robe$ er* 
fltyen bie ©frofeln ungemern unb ffnb bafcet ju t>et* 
meiben. ©agegen »<$fyje man n%enbe unb jugfeicfy 
Detbaulicfye ©peffen, gute gleifd)bruben , $f)ocotabe in 
geringet 9Wenge unb ©djetfaffee. 9tomentlid& f>at ficf> 
iegterec einen grojien Stnf erworben, unb nic&t -mit 
Unrest, nuc barf ec befonber* anfang*, nidjt gu flatf 
gereidjt ,aerben. — • Die britte 4>auj>tforge fep bte fflt 
cine m5gige unb, tigtidje fijewegung, mlty efnen aufets 
wbe»tti$ gunpigen fiinffuj} auf ben gartjen « £)tga* 
ntenm* $at, mad ftd) au« bet ©tdrfe berjenigen 2S6lfec 
b*S 2fttett&umS etfwifen tdfit , bep weldjen trie gpmna* 
(itfd?en ttebungen gc»6f)nUd) »aten unb einen ^aupt^ 
ttyefl ber 6r$tefcung mit auSmadjjten, ©ifcenbe 2eben$* 
art iff bagegen bic&ii fctfdblid). — Setner t)&tty man 
tf$ bie ©eijtefrdfte fcropfulofer . Jtinber gu fe$t unb 
ju frufoeitig anjufad&en, laffe biefelben nid&t metyrere 
^tunben tyinteeetnanbef mit mefytem ^inbern unbe? 
roeglid) in bet ©cfyute ft&en, tvoburcf) aud) nod> bie 
Snanie befirbert toirbv n>eld^e ben -.Rirpee nod) me&t 
fd)wdd)t unb bie Sntmicfeiung bee ©frofeln begunfliget 
— (Snblicfo reic&e, man bm ffrofulofen JUnbern au% 
noty JCrjnepmittel , n>etd^e btefer Sranftyeit entgegen 
wirfen. Untar ben lefcteren §at ftd) namenttid) em 
9)utoee au$ge$eid&net , an* gWd&m S()etten gerifieten 
gorbeeren, SDhiSfatennuji unb' gebrannten $irfc^orn/ 
mit efcem 3ufa6* t>on 6ft#>0ljj>ufoet,.wot>on man tdg* 
lid) ben franlen JUnbern jroepmal einen S^eeloffel botf 
tei<fyen l4ft. — 2Cucfc tfott ba$ gtottiren unit gerdu* 
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tyttm gtonetteji grope 2>fenj|e unb folKe ba$et trie 
t)ernad?[djytget toerbem ttefcettyaupt gilt abet bfe Star* 
fdfjrfft, bie SJe&anbtung fttofulifer JUabec nie o&ne 
9frjt ju unterne&men , ba btefet in jebem tfugenbliie 
bet jfranf fceit. bie jwecf mSjjfgfim 2J?Utel »i*& <t»»en* 
ben tapm x ^ 



JDrcg iittb jwanjtafle* 3C 6 finite* 

Styac&ltf*, englifdfre Aranf&eft, 



JDfe 9tya$itf* ifi roit bem oorfgen tte&el twnmnto/ 
inbem fie bur$ bie ©frofeln, toenn and) nic&t tyemt* 
fletufen, boc& auffatfenb begunjiiget toirb} benn bie 
5(nlagc ju ©ftofeto ifi aut& bie gut 9tya$fti*, unb 
fcepbe etfennen wfc au$ bem gtoflro .ftopfe, Mauen, 
jjcofen abet nftfytSfagenben #ugen> bicfem gefpannten 
Untetleibt, 2)tfifenanfd&roeltongen u. bergl. m f trie e* 
frfibet angegeben tvorben ifl, rooju nod) Xnfdjwefltongeti 
be$ , Gttmbogen * , #anb.*, Jtnir* unb §ufgelen?e$ fom* 
> men, tuomit bie D?f?ac^iti6 ju beginnen fcbeint @« 
6eflebt biefe Jlranfbeit eigentlicfy in efnet auffaUmben 
©twetdjung unb * baburd) toetanlaf ten* JJtfanmung ,b*c 
$no<bm t namentlid) bee St&tfenfdule, bet ttrme unb 
bee gfifje, unb bfe goige ba&on ijt aUfgemeine S3ec« 
ftfipelung be* $flrpe|$. 6* iff fejnew 0toeffe( WKtt* 
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tpotfen, baj* bfefc itranl^eit )U (Wen getten ejrffifrt $<*&e f 
fllfefn e$ tft auc^ but<b bee Qftfabrung bcfldtf^et wotben, 
bafj 'biefelbe etjt attgetaefnet jtcb t>erbrettef e , je me^e 
tie SJlenfcbbeit tjerwefdjfigte unb Don bet naturgem5fien 
2eben$art jtcb entfetnte. ©abet war* biefe Szanftyit 
intern SBefen nad) fetter tyeniget befannt, unb marb 
ftft In bee SD?ttte bed ftebjebnten 3af)rbunbert$, too 
ffe befonberS in (Stiglanb b4uft$et $u merben anftng, w» 
engltfdjen 2Cetjten genauet befdjrfeben , wa* $u bet SBe^ 
tiennung englifd^e Jttanfbeit SBetanlaffung gegeben 
$at. Stein gebenSaftet ifi t>on biefet JCtanf^eit v>ecfc^ont, 
benn and) 6tnoacbfene toerben in feltenen gtitten ba&on 
etgtrf ffen / bpd^ ttetben meijientbeit* jJinbet bbon be* 
fatten , unb au$ biefec Urfadje ()abcn bie Jfec^te nictyt 
Unrest, toenn fie bie StyacbitiS ju ben Jtmberftanfc 
beiten sd^tm* 

4>5uftg erbt bfe JRbacbftB fort, dujletbera tpitb ffe 
<tbet nod) burcfy mebtetf anbee ttrfacben etgeugt/tg* 85/ 
turd) naffe, ungefunbe SSobnungen, twrnentlrcfc in 
fumpftgen ©egenben, fd^ted^te unb etfebtoffenbe 9*ab* 
rung u. f. »♦ #ierau$ roitb tjon. fel&fl flat/ baf* bie 
Sftyacbittt eben fo, rote bie ©ftofefa bduftget fot grojjen 
wlfteicben ©tdbten wit f>of>en #6ufero unb engeti 
©ttajjen wtfomme, ate auf bent Sanbe, unb baf fte 
Utefct bie itinbet bet 2Ctmen befallen. SBenn em iJftib 
tbadjftifcb roitb, fo bem?tft man folgenbe SBerdnbetungen 
an feinent JMrpet, 3)ie #aut , »itb fd&laff unb xw'ttf), 
bet Untetleft fd>rolUt an unb ttrttb batt, unb trofc eine* 
faji ubecnatucUd) gtopen 2Cppettt$ magert bet JSorpe* 
$bttgep* feb? ^ebeutenb ab« Jtotmte bad JJinb fdjon 
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(aufm, fo txltt t* nun auf fefnen 3f«P tqetyt, tjerma^ 
nicf)t einmat gut ju ftfeen , foftbeen Met6t jietS liegen, 
tic ©elenfe fd^toetten ah/ uttb bilben geofle Jlnoeeeh, 
bee Jtopf tt>ftb tmbee&tonijirndfng geof, bie blauen 
3(bern am ^)a(fe tceten tyvoot, ba$ .Rtnb beelfert htit 
felnen JWeperfedften aud) atte £e6f>aftig£eft unb toiefr 
*ntn>ebee ganj bumm, obee aeidjnet fid) burt& wi&fge 
Sfafdlle au«. — SBirb. bent Uebel md)t gfa&alt get&an, 
fo beginitt nun bie gdnjlfctye 33erunfialtung be* Jtirpee* : 
bd$ 33eujibefn fefimmt (id) nad) uoen nnb bie ©eften* 
t&efle b*e SStuft l fatten bagegeit jufammen, bie fllippeii 
x txttyn Ijee&oe, bie StficJenf dule frummt fid) nad) t>e?» 
fd&febenen Stidjtungen, 2Cerme unb Seme toetben frumm 
unb beebee&en |Td) nfdjt fettem 6nb(id) _ $efgen tfcfr 
aud^ Anoien unb SSer&drtungen in bee 2e6ee unb urn 
bie ©ebdrme Return , toeldje ttic^t fclten SBaffeefud&t 
juc gotge tynben, — bee gahje St&tyix &f)ittlt efttent 
©felet, unb bie nun nod) jum.aSoefdjein fontmenbett 
©uec&fdtte reiben bie fibrfgen Jtoepeeftdfte uottenb* auf, 
bid bee fur btefe Unglfitflic&en foo&ltydtige Sob bem 
etenben Seben etn Snbe madjt. 

3Cgi fcduftgpen entfle^t bie Otyad&iti* Sep ©dug* 
tingen unb trnttt biefen totebee ifteeee bep SRdbcfcen 
ql$ 6ep JJnaben 

3ue ^eilung biefee gefd&rlfd&en Jteanfyeft ge&J.eC 
bie Sntfeenung attee bet jentgen Utfadjen , tveldje fte ee* 
. yugten obee fte $u t>eeanfa(fen im ©tanbe ftnb. 2Ran 
foege batyet ffie eine teocfctf, gefunbe unb geedumige 
SBo&nung ,' fur erne eeine toaeme fiuft, ttage bie Jtinbet 
tdglicf> in tit Sonne, obee fafjre fte in SRottwagen, — 
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ttolafyt bU jtongjft Of em ltd? felt, $fitfe(bfe JWnbet fo 
$Coneltbe<!ro# untr beflefbe JTe t^lid) mit ttotfnet unb 
tefneir 2B<Sfd)e. Tirtftatt bet roeldjen $ebetbetten lege 
matt Me Jltabet auf STOdttafcen, jmb bfnbe benfetten 
atomatffd&e Jttdutetgfitftf urn ben Unterteib. — 3m 
fBetreff bet 9lat)tut\Q btobafytt man fat @anjen bad, ' 
»a« bey ben ©ftofeln gefagt ,»Mben tjl. ©ute^ nfd?t 
Stt fc&watjed unb n\d)t ju fcefcfoed SJrob, gute, fdftige 
§leifd)bcfit)e, t>ort welder bad Sett abgef$jpft ijt, eln 
temeS, gut abgefloflned etwad bfttted #opfen6fet, eln in 
ganj fteirten ©aben getefd&tet alter SBefn unb teffe* 
fibji, toenn ed nJmtfcb glefd^geftlg gebraud)ten !JJ?ebka* 
tnenten nid)t entgegen ijl , finb bie jttecfiniSfjigflen 9Ja$» 
turtgdmittel §ff*e, ^Celfd^ tjon ganj jungem 8$fe$ 
ttnb bUtyenbe ©peifen finb bagegen eben fo ttenfg aid 
2Re$t*unb ^fitfenfrudjte $utt<$gHcfr. gleifdj Don au«* 
gen?ad)fenen Stbferen t{t bad geffinbefh , nut ijl ba&on 
bad ©c&wefnefleffd[> bed m'elen getted wegen, fo ttfe 
66etf)aupt ailed fette gfleifcb audjunetymen. 

©amit bad Ainb abet auc& bie genojfene Sfta&tung 
wtbaue* unb batnit bie SJerrfdjfungen attet SfyeUe 
bed Stganfdmud ungefWtf t>on ©tatten ge()en, ffl t>ot 
3tffem auf bie SRenge bet ©peifen , auf bie 35efd)affen» 
tyit betfelben, auf bfe Sifd^eit, unb auf bie 3fad* unb 
2Cbfonbtungen $u ad&ten. ttebet bfe &uafftdt bet ©peifeti 
ift f$on bad SMtyige etwtynt ttotben, l>mfid)tUd> bet 
£luantitit bemerfe id) nut nod) , . ba|j bet patient nut 
fe&t wenig auf einmat genfef en barf, abet fat Refnetn 
3toffd>entdumen, well 6ep bet o&ne&ln fe&t gefd&wic&tett 
©efunbtyeit, 6ep bet nutfe&t befd&tinften WtpetHc^en 
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fBewegung etne nut einigfrrmaflett gr ijjet* SXtng* ©pelfen 
im SRagen -unb pitmen unwtbatft liegen Metbt r wt* 
bitbt unb ju g*f%lt#en 9ie&erifrantyeiten 2fntag gfbt. 
Sine plifctidje ©tocfung obet* toemgjlend Unotbnung in 
alien 33etttd)tungen bed itorperd unb bebeutenbe St» , 
fyo&ung bed Uebeld entjtef)t abet cnblid) fobatb tie 2(ud* 
ttnb 2Cbfonbemngen bed Sitpetd in ttnorbnung fommen 
unb ntd&t tegetmdfiig untet&alten iuetben, — wad man 
alfo burd) 83dber , SlpfHete unb burcb ben im 9toty'» 
faUe jroetfmdfjigen ©ebtaud) be* SK&abarbetd, fo wie 
aud) butd) forperltdje SJewegung unb bad fdjon be* 
fprodjene gtotticen bed .Sorter* unb namentlicfc bed 
Unterleibed mfttetft burdfjtduc^ertet glanette mug gu 
&ej»etfen fud&en. 

Snblid) f|i ed nod) nottywenbtg auf bm 9?ett>en* 
unb ©eelenjujlanb ttyad;itifdf>et Jttnbet em aufmetf* 
famed' 2(uge ju ucbien. 3fl bet JJtanfe ttautig unb 
mfatifcfy, fo t>erfa&re man fanft mit tym unb jeigev 
©ebulb, fudje i&m*burd& ©ptefyeug obet ^eftete ©e* 
"fellfd^aft 2(6wed>dlung $u toetfdjaffen,. unb i&n fel6|i 
tyeitetet }u madjen. Stueptend f)ute man fid) ben 
5tranfen ju toetfpotten ober Cdd>erlic^ ju mad&en, obet „ 
V)tt butd> um>erftdnbige .Sinbet obet ©effobe feinet 
f&rpetlicfren, ©ebtedfren ttegen aufttefyen ju taffen. -r- 
@nbtid& batf man abet aud) bte ©etjfedftdfte fold&et 
ftanfen JUnbet, wenn fte fdfron mefjtete 3af)te.alt fmb, 
md)t anjltengen K fohbetn im ©egentyeite bfefelten mit 
trielem Eetnen t>etfd)onen. Uebrfgend &ejw>ecfett HtU 
tetn, rodfyt tyre ifinbet in biefem 3uf!anbe gum getnen 
jttingen, bamit jftetd bad ©egent&eil, weil bie Ainber 



128 

t!6$(et tfft efnen unfiberrofnblfdjen SBiberwfllen bagegtii , 
Montmcm ' 2CuffaDenb beuilid) fe^en nnV btejj tyatqtf* 
fd^lty biscd^ ba* dxitintn bee SRufif bejldttget; 



SSiet it n b jwdnjisjier t2X 6 f c^ n 1 1 f • 

JDfe feefcanblung ber flopffjaatc ttnb bie 

jRopfkebedungem 



€>o rofe bfe ®lob* bfe *TOenf$en itnb namentlfcb bad 

n>efbtid^e ©efdijlecfrt fldnjK^ ben 3»etf bet AMbuttjj 

$at i>ergeffen laffen . ttnb $u ben- fit Jbjlen Stttyiiment 

ttnb $u bem tmauSfleblfdjjten 3»ange ©elegen^eft gegebeit 

f)at, fo f)at fte aud) ben fonber6atfIett $u&, obec beffec 

bfe f)i^M)\lm SSerunfWtungen bee natficHc&en tfopf* 

bebetfung bee vRtnbee, bee <$aatc toeranlagt, toobep 

.uatibtfcfc bet 3»etf t^re« SafepnS ganj fiberfe&en nwrbe. 

@o bejllmmte nidjt mefyt bfe ©efunbtyeft, bfe $af)tt$* 

jeft unb bfe SBftterung bag '2C6fd&nefben bee «$aare, fon* 

been nur bie 2Robe, unb tofyalb fte^t man oft im 

SBintee Jtinbern bie ^aare abfdjeeren, we fte am 

n6i$fg|fen ftnb, m man fel&jl ba6 Styfee Don bee 

SRatnt neu mit $aatto obee 2Boffe bebecfen fte&t, ttnb 

tynen tyeen $elj ju et&atten fttd&t. 3a e$ fji faff 
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tragt<\ubttd[> bag man felbji ber SOTobe btefe ^errfc^aft 
tiod^ etngerdumt l)at, n>enn fd&on jenem fetyler&aften 
S5en$Nnen# bfe g?f%lftfyjiert Jtranf&eiten folgten, tttttet ' 
benen id) t)Ut nur ber fo oft tiblid&en ^irnentjftnbung , 
bet ifcmber ©rrodtynung ttyun Witt. 

2Cber ntdjt allein mit ban un$eftigen 2fb|Iu(jett bee 
$aare §at ftd> bie fcerdnberlidje SWobe 6egnfigt, au# 
In feffc 3$pfe geflod^ten werben tfe auf bem Jtopfe auf* 
getfyfitmt ttnb mit buntcn SSdnbern bur^jogen, — auf 
papier fcft. an ben JSopf angebre^t , fo bag ntyt 
fettett #aare babep auSgeriflen roerben unb bie tffnbet 
ttot&wenbig fiber ©dfjmerj Kagen m&jTen u. bergt. m. 
Bilt e$ nun aber bie Srage, mad&t jene* ©riflec&tett 
mit SMnbern unb, 2Cuft&firmen ber 34pfe/ mad&en Jen* 
SBfcfet unb ffeifen gebre&ten 2i$cfd)en. ben ftobtid&en 
Aopf wo&t fd)6nec al$ tyn bie 9iatur burdt> baS frep* 
fjerabroaflenbe «&aar fctymficfte/ erfennt nidjt Sebermamt 
iter bie Sfattur unb in jener SBetjIummefang ben 3tt><mg 
ber Sfobe? — unb wottten wir unterfufyen > noa* bie 
SRfitter fo geneigt mad)t bie #aare abjufdjneiben , fo 
tofirbeti volt nid)t ganj felten SJequemtfcfyfeit berfetben 
imb gefefyeuete 9Wtye al$ Ur^a^en erf^neri, tt>*tl ba$ 
JReinfyalten be$ JtdpfS cttDa^ fd)t^terfgec bep tangent 
4>aar ijt, M roenn mir biefe Sterbe ehtferneft unb bfe 
,fitnber mit fallen Jtopfen fcerumtoufen (affen. — 25et 
S&me , ber JWnig ber Styiere f)at feine SRajeftdt ^nut 
in ber SRdbne, in tyr unb in bem ( @#»eife erfennen 
foir einen ©c&mutf bed 0?offe^ , unb feln SRenfcft n>irb 
t$ toagen bem ju wiberfpredjen, nur auf ben SRenfd&en 
toolften wit nic&t anwenbbar mndjen, roas bucd> bad 

3 
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g<m»e 2$?ecref(& gilt! — 3a, mSd)te man nfd&t beynaf>e 
In 85erfud)ung geratf>en f in glauben, b<tfS bee SD?enfdf> bun 
g)ubel W feinem eignen \Rfnbe ©orjfige geaiefen idfje, 
inbem et nie bm Sopf bed erjieren entbtojien Idfjt, fonbern 
fetne SDWtye (djont fyn $u retnigen, tpeit eto 9>ubel mft 
fablen Sopfe emeu f)df Udjen 2fab«tf gewd&rt? — 2>ocfr 
Id) entfcalte mid) fcierfibet aUec ferneren 25ettadf)tungm 
unb erwd&nc nut, bag \>a* Stnb bur* bad 3Cbfcbneiben 
Dec 4>aare au$ In Oefa&t gebrad)t werben fann. S3e? 
@rt)i&ung be* JSorperd, n>eld>e bep bet fc6t)ltc^ett Sugenb 
ttidjt $u Mrmciben iff, unb na<& elner toerjidrften Stand* 
fpiratton bed SWadjtd btlbet bag lange #aat efnc nat&t* 
\\$t 2>ecfe, unb ben beflen ©*u& gegen «dlte unb gug* 
tttnb, beren nac^eUfget @influ£ auf ben finbKc&eit 
jtStper burd> bad 2Cbfd)neiben bee £aare ericid)tert unb 
begftnfiiget n>ftb , inbem augenblitfltc& bie tfudbfinfhwg 
fc&roeigt unb cine Jiranf&ett, aid | : 83. ©btenswang, 
Gatatrty ,, 9iert>enftebet ober gar @ef)icnent$finbung tyx* 
Dotgerufen wirb. — - 

gd ffnb abet enblicfy aud& gefoifTe SBotftd&tdmafregeto 
nittfg, bad lange $aai fd)in unb fiat! 5U fatten 
unb bad 2Cu^f alien beffelben gu ^fnbem, unb biefe 
SWafiregeln fmb folgenbe: 

gtflend barf bee .Ropf bed JJfabed nfemald mft 
SBaffet geroafdfoen wetben, wenn bad ittnb gefd&lafen 
$at, obet ^berfcaupr em* ungeurfftttUA fiatfe 2Cud* 
bfinjhmg bed £opfed bemecft tt>irb, — nod) .barf bad 
5t?nb nacfc bem SBafdjen, bad alletbtngd 6fterd bur* 
tiftt fcebeutenbe aSeruntetnigung bet tf opftaut nfctya " 



-■* 
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g*mft<$t with, t?oc bem bottfommenen SErocferiroerben bet 
«£aate, aud bet gewdtmten ©tube gelaffen wetben. 

3»eptend mfifien bfe #aate tdglidS) ecfl mi* einem 
toefien tfnb at$ bamt mft einem engeten .Ramme butd&jfrf* 
djen wetben/ urn fte }u entroitten unb ba§ ©fnnf fieri bed 
Ungejtefetd ju wttyinbetn. 

2)ttttend mfiflen bie dujjecjfen ©pifcdben bet ^aaw 
twnfgjlend attet ad?t 8Bod)en emmal ^erfd>nttten n>erbett/ 
todl ftc& aujjetbem bad «^aat an fefnem dufJetjitn Snbe 
U\d)t fpaltet/ abjtirbt unb "alSbann audgebt. — 

Unb triertend mug man enblid) ro6cf)enttfd> roentgen? 
tfnmal bad #aat mit etnoad ^Pomabe Uid)t butcb|ltetd)en, 
ttm bfe tiatxtiUfyt, butd) 6fteted ,<Sd&tt>t6en obet SBafc&en 
bed tfopfed abet ttetloten gegangene gettigfeit beffelbeit 
3tt etfefcen, bie $ut gr&irtiung bed £aated fef>r nityig !£♦ 



^tirtfurtbjwartjtgjler 2(6fdjttttfc 

2)et ©<fynupfen. 



©et €5d|>nupfen bejW)t in etnet ©ntjfinbung bet Slafete 
fcbleim^aut unb fffc erne bet gett^nlicfyjten Jttanfbeitem 
SSccgualtd^ ftnb Ainbet fe&t baju geneigt, n>ef( be? 
f&nen bie ^Scbldm&dute fiber&aupt eim fe^r groge @m* 
pftnblityfeit fyaben. 2>a bie Ucfad)e in einet Xbroecbd* 
lung bet Xempetatut bet £uft bejle&t, fo i|i td f$t 

32 
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begrrfflftty, ba? er am . b<$uftgften im Scfl^Ung, «£etbfi 
unb SBinter, nm feltenjien bagegeii jm ©ommer beo= 
6acfytet werben mftffe. — 3fm gewo^nlfc^flen ijl ber 
©djnupfen Sotge t>on Stfdftung M Stopfer ober ber 
gfijje unb baljer lafie man bie .fifnber av& bee wawiim 
©tube nidfot mtt entblijjfem tfopfe tn$ Salte tragen> 
et^>ige fib'erbaupt bie ®tubm tiityt ju febr , urib ge» 
fiatte ben Atnbem ba$ Eaufen ouf feudjtem 85obm ntd)t 

t Serner fotge man bafur, bag bte Jtteibung be$ ^fnbe^ 
tmmet bet Sa^jeit unb SBittetung angemeflm iff, 
unb bap fltorgfigticty &a$ S5aben ber ittnber in Un erflen 
gebenfcjatyren me In flans talUm SBaffer gefd&efye. 

Suerfl sefgt ftcb bepm ©dbnupfen (fine ungewfynUd&e 
Stocfenfyeit bee 9?afenlod)er, -*nnetltd& abet efne erbof)te 
SRotfle ber 5flafenbaut. Stiflfeidj fancjen an bte 2Cugen 
fid) gtt rotben upb gu brficfen, bie 2Cugenltber werben 
etwa* birf unb t^rinen. ©pater' jleftt ftcb etn b^uftger 
2Cu$fIu|f au* ber 9iafe em, ber ©erucfy ffi babep gatij 
Derloren/ unb bte Sfnber beflagen ftd& fiber em fleteS 
fe^r IdjHgeS ©V^^raufen.' iDer tfopf toirb ebenffcttd 
fcb»er un> biennt- oft t>or *^f^e, unb $n>at ow &ef* 
tigften tm tfnfang^ bep ttod^ troefner 9lafe; mtt bem 
2fu6jlu|j febeinert ftdf> iebeSmal bte ^efttgeren ©rfcbef* 
uungen ju fyeben. 25ep. fe^r tyeftfgem ©cbnupfen, obec 
bep fefjr jacten Stnbetn fttfft ftd> aucb Jtfttetten toolT* 
fommene* gteber em, tt>elcfye$ gegen JTbenb auntmmt, 
unb bfc Sinber befonber* bed *Bad»t$ unrutytg mad)t. 
StefeS gteber an unb fftr jtd) nxfce aber ebenfo ge* 
fafctto* af$ ber ©cbnupfen felbjl , roenn nf cbt guweilen 

anbre Sxantyeitm #njutr4ten , mnn fid) mcf)t bit 
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Gtrtafinbtfng auc& auf bte ©cblefmbaut bee Jhtfltttyre 
t>etbtettete unb fiberbaupt eine ©elegenbettdurfacbe gu 
ben wctt gefdbtlicberen $ald* unb SSrtifKranf&rften tpdre* 

v 2fu^ biefem ©runbe fyauptf&tyity , fa tote aud) bed* 
fjalb, roett gAKe epttfiren, mo in golge etned fd>(cd)C 
bebanbelten ©djnupfend SSetefterungen bet Stafenfdjleira* 
fcaut, ja foga& '.Rnodjenftajj in bee Sttafe erjeugt morben 
war, oetbient bet ©djnupfen eine gr6pte 2Cufmet.ffam* 
feit, aid ibm getppi)n(ic^ gefdjenft ju tgetben yffegt. 
2)tefe Xufmetffamfeit beflefct aUt ntdjt etroa battnn, 
feaj? fold&e tfinbec \)ie( Btjnepmtttet brauefcen fatten, 
fanbetn nur batinn, bap man fie toatm ^atte unb m'rfjt 
ferneren 2fbn>e<b*tongen bet Slemperatut bet 2uft audfe&e. 
2)iefed SJetbatten teid>t in leid&teten gotten \&to* 31* 
fcagegen bad gtebet beftig , b<^t bad JStnb m'el Jtopf* * 
.fdfmetj unb mangelt tym aUc JRufye, fo rorrb ed aucfy 
nicbt felten nStbig ii)m bettibigenbe unb Ktf)(mbe Ktfc 
nepmittel $u toetotbnen. SSrennt bie «^aut bed 4topfed 
febr, fo mufien etnjilicbe tfnfialten gemaefct toetben 
bad giebet ju todjifgen, bamtt nfc&t ^ftnentsfinbung 
ober ^imwaflfetfudbt folgen, noelcbe ja t>ecmeiben bet 
2Ct$t jtdS) oft Detanlagt pebt ju ben SSfotfgeln feine 
3uflud)t $u nebmen. — gernet fann au<& ifteted unb 
fcefttged Sliefen bad Slnb in ©efabt bringen, Weil ed 
mit etnet fiacfen ©tfebfttterung bed afficijten ©ebfrnd 
wrbunben ifi. Stefed , Siiefen minbett man baburtf), 
fcajj man Un JUnbern etnige Sropfm fette SJltlcb obet 
, SOfcmbetJl in bte 9tafenlocb.ee bringt. 

Pa bet etttafinbltcbe 3ettcaum bed ©d&nupfend bet 
gefdb*U<bft* iji, fo mup man fi^ t>ot&uglt$ bemfyen 
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batb einm 2fo$fluf an* bet 9lafe ju fatten, tfnb 
bief gefd^te^t butd) erroeicfcntbe SSmpfe, wetdje man 
in bie 9iafe ftetgen (d^ @oKte bet 2frgt enbli$ 
SRittel aetorbnen , gegen tt>eld?e bet gemetne Sttann ge» 
toi&nlicty SJetutttyetfe tyat, J. S3. Umfcfyldge urn bie 
gujifotylen, §ujjb<$b& u. betgl. m. — fo maty man 
unbrbfngt babon ©ebtaudfo, roeit fie aUetbtncjS bie feejlen 
SRittel finb bie fltJgte ©efaf)t a6juroenben.- ©ottte bie 
2fnn>enbun<} bott SSlafenpflafletn nittyfg toetben, fa 
burfen ficf> bie tfeltern eben fo toenfg burd) ein un$«U 
tfgeS SWitlefben Don tyrem (Sebraud^e a&fyalten taffen, 
weil fp<$fer bee ©efaf)t, welcfye babutd) abgenoenbet 
wetben fo(lte, nicfyt lctd>t mefyt mocfyte aufyuwetdjen fepn. 



<3ec^6 unb j w'a n } 1 9 ft e r 21 6 f dj n i 1 1* 



£>te SButmftanf&eit. 



(£fn Umjianb, auf welcfyen namentltty 2Cettetn auf? 
mttlfam gemadfrt tuerben mfiffen> iff bet, ob bie JCifibec 
an SBftrmern Uiben, weld&e bet 6tn%wtg betfelbett 
fe&t fd&aben, bod) tym trnb noiebet otyne auffattenbe ©pmp* 
tome efoe lange &it in ben .Rirpet be* JtfnbeS etffiitett 
fonnen. — £ie 3Cerjte war en lange 3*it unefnig fiber 
Vie Stage, rote bie SBfirmet in ben JWtpet fdmen, unb 
(teften.fte batb fuc angeboten,- batb gtaubten fle, bafl 
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bte tftnbet tie gpetdjen, au^ benen bte SBfitmet etit* 
jidnben, mit bet Sfa^tung $u ftd> tt^men u. f. ». 
®at balb fanben ftd> abet ©nrofitfe gcgen brefe 2JW* 
nnngen, $. S3, marum roctben biefe SBfitmet nttgenb* 
anbet* in bet Sftatut al* in ben ©tngewetben be* 9Ren* 
fd)en gefunben, ba fte bod) etfl t>on aujjen in ben A£r* 
pet getangt fepn foUen? — SSatum (tnb SBfitmet 
bep ben Jfinbetn fo fyduftg anjutteffen, ba bep tobtge* 
botnen nnb ge6ffneien itinbetn nut fef)t fetten betgletc&eti 
auftuftnben ftnb? u. bergL m. unb man mufjte enbHcft . 
ben einjtgen nod) fi6ttgen SBeg bet gtfldtuttg &bet bte 
©ntfie&ung bet SBfirmet einfdjlagen, bap fte nimlid) 
tyt ©epn etnet fteprotlHgen geuQimg obet bet Sntat* 
tung t>on iWtpetfdften fcetbanften, gletcfyrote ftcfy butcfr 
ben Hit bet gdulmjj in jebet @ubftan$ befgletd)en tt* 
geugen. — 3>d) fcerfajfe jebod) biefen ©treft, ba e$ ; 
ftd) #et roenigec nn\ bie 2ftt tyte* GrntftefjenS tyanbelt, 
al* batum, but# n>elcbe ©pmptome fte tyt 2)afeptt 
ju etfennen geben, batntt man fte $u tedfotet 3*f* enf* 
fetnen unb bte ©efunbfjeit bet .ftinbet roiebet tyetfMen 
unb befejiigen fonne. £)ie|j tjl um fo notfytget, al$ fn 
ftfifjem 3^tten mancbe 2(er$te fibetatt SBucmet fa&en, 
unb atte .Rtanfyeiten beg finbttd^en 2tttet* batfon fyet* 
leiteten, bep bet *£>eHimg betfelben alfo notfymenbig ben 
ffclfdjen SBeg etnfdjagen mujSten. 

2>fe mabtfd&efnltcben Setd^en be* 2)afepn* t>on SBfit* 
metn (tnb fofgenbe: bie Jtinbet n>ed)fe(n fe^c fyduftg bfe 
§at6e, fe&en balb Wag au$, balb etfdjefnt nriebet ba* 
ganje ®eftd&t getfa&et, — bte 2fugen (tnb joon 6ldu* 
lichen JRtngen umjogen, — bet fcfyroatje $unft im 
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Xuge, (bte ^lupitte) etftyeint gcifer aid ge»tynlfc&, — 
bie Winter teiben ftd) balb an bet 9lafe, batb am 9J?afl* 
batme, »o fie em Idfh'ged Sutfen empftnben, — fm 
SJtyrtbe Iduft cfne grope SWenge ©peic&el gufammen, 
bejonbetd bed SWotgend , wo bie JUnbet cu$ emeu 
fd)led)ten ©erud) a«« bem SRtmbe t>etbceiten, — bee 
3Cppettt wttb fonbetbar, — bie aSerbauung geflict, — • 
$onig obet bee ©enuf anberet ©fiffigfeiten toerutfac&t 
ben Afnbecn t>tel Untune , bee ©cfytaf whb unruf)f£, tie 
Jiinbet fasten oft erfdfototfen au$ bemfetben auf imb 
fnirrfefyen mtt ben 3<fynen — unb ed jietfen tfd) man* 
c&etlep frampf&afte etf^emungen em. Sin ein$elne$ 
t>on biefen ©pmptomen fann niemald fiber bad Sr* 
ftyeinen tjon SButmern cntfd&etben , fonbetn nut din 
obec metyrere berfelben gufammengeflommen Wnnen tyu 
©egenwart tm jjtfrper tuatyrfcfyeinHcfy madjen. iDtt* 
^fttji^e ftd&re ^ennjefd&en , woburd) ma " ^ t)on bent 
JBot^anbenfepn bee 2Burmer bep JKnbetn fibetjeugett 
fann, fjjt bagegen bad 2Cudleeren betfelben butd) bet* 
?fftec. Die angegebenen unjw&ern Aennjeid&en ba&nett 
abet $u bem pc^era ben SBeg, in fo fern ftc ndmlfcfc 
batauf aufmetffam madden , bap man auf bie £)arm* 
,audUetungen ber Amber ein aufmetf famed 2fuge tid&teC 

&?e bep tfinbern nammtltd^ botf ommenben Zitm 

von SSutmetn, ftnb ber ©pufamtm unb bet Spring* 

• wurm obet 2J?abentt>urm. SSepbe |)aben etnen uetf^ie* 

benen ©ifc, untetfefyetben , ftd) burd) bie erjeugten ©pmp* 

tome, unb toetben auc^ auf t>erfd)tebene SBSeffe entfernt; 

2)efc ©pwlwutm tyat feiner dujjetn gotan naty bk 
gtifite #e$nU$feit mtt einem JKe^eruvurme., $cret#t tyjt 
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S&tge bon fed)d bi* $*f>n 3oIT. Xn fefn^c C6etfl^« 
Ifi et abet ganj glatt unb ijl f$on babutd>t>on bent 
Stegenwutme wtfdbteben ; nod? me$t abet gefc^fe^t btef 
but$ bfe Snbpunfte fefne* iWrpft*. ©et ©putawtm 
gelgt nemlid) am 5?opfe brei fleine gttyi&ungen urn Me 
SRunbiffnung Return, am 2Cftet bagegen enbet et fldfr 
gabetfitmig unb jefgt . Aberbem n^df? ekte fiber ben 
JRfiden ^eraMaufenbe etfyabene £fnie. Spet (Regenttmrro 
enbet bagegen in gwep fhtmpfen ©plfcett 35fe €fouU 
rofiVmet fjaben tyten ©i& in ben bfinnen £><frmen unb 
legen ftc& getttyntfd) $iet fo fefi an ben 2>arm a$, bag 
fie tait ©ewatt f aum loSgetiffet* ttetben tinned 

£>et Sling * obet SWabenwutm iff nodf) nf<$f efttm 
flatten 3oll tang , toeifS unb t>on bet 2>ftfe eine$ fiatfett 
3ro!mfabenf. ©iefe SRabenmftcmet fyaltm ffy jum 
ttntetfdtfebe oon ben feputro&rmem tne^t im SWafJbacme 
auf, ettegen an bet ©ejfitung be* 3fftet* efet ^>*dF>fl 
IdjiigeS Jgutfen, uetbunben mit bem JfuSfluffe eine* mei* 
fen ©dbWmeS, wel^et bet? Heinen 2RAb$en ifterd aud^ 
gleid^eittg au* ben @efd)(e$t*t$etteji fltejit , fibet h>el$e 
pd) ebenfatt* jene* liftfge ^ucEen betbrefeet, ttebet ba* 
SBafe^n btefet SBurmer fann man nie lange in Unge»f(tyeft 
ftytt, ba fte gen>6&nlk& in jjrofer SRenge mit bem ©arm* 
Htttatfye auSgeleert roerben* (too man fit eft in bfe $6f)e 
fdpnetten ffe^t, roofer fk ben Women @pthtgn>6tnfrt 
cc&atten fcaben) unb aufwbem bte ftanffoaften 6tfc$ek 
* ttungen ftcf> rne^t urn ben SRajlbacm, — bep ben €>puf» 
mucmern bie fc&mer$tyaften Smpftnbungen fttij* bagegen 
wie^t urn ben 9tobel Return concentcfcen. — 
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_ Hm $iu(igjien werben SBferae* bep JHnbeth ange* 
troffen, roelcbe wrffittect ffnb, t>on bem etfien Sage 
if)te« 2eben* an Diet fefle 9tafytung eztyUltm, bep »cl* 
$en abet e'ben babutcb aud) bee ©runb gu 23ecbauung$* 
(d)tt)4d^e gelegt wutbe. £)et ©tunb fc^efnt ein $<Jb*t# 
Wtfec JDacmfcbtefm $u fepn, twlcbec fid) in gofge t>ieler 
mefyligen, feitfgen, fdjJeimigen unb fdftgen SftabtuugS* 
tnittel erjeugt unb worimt bie SBurmct tyre Grijtjie&uttg 
finben. — Sfejutoeifen friecben bie ©pulwunnec an ben 
bunnen £)dtmen btt fn ben SKagen binauf, ectegen t)fcr 
©cbrecben, unb noetben auf btefe 3Beife bucd) ben STOunb 
au6getoqtfen. 2Cuf biefen Umflanb macbe id) t)tec aud 
tern ©cunbe aufroetffam, w*U ec ein befonbere$ dt$tlicfye$ 
.Betfabten notbig macfyt. — 

2>ie SBitnner roetben f&t ftdfr altefn nfe gef<$&rlkb, 
fSnnen e$ jebod) baburcb ftetben , bap ftcb tin anbetre* 
Uebel mi( bet SBuunfcanfyeit Derbinbet. 2)er nacbtyei* 
ligjie Ginflup, roelcben fie auf ben ^ocpec fiben, ifi 
immec bie gejiorte SBecbauung unb bie in Stage betfelbest 
ecfebeinenbe 2Cbmagewng bee ^fnber. — 

Urn bie SBAaup aui bem 2>armfanale ju entfetnen, 
Detbinben bie 2fer$te ein SRfttet, roeldjeS ben SBurmem 
$un>fbet Jfl, unb fie tSbtet, ntit einem 2(bffif)rmitteL 
JD&gleicfy abet auf biefe 2Beife bie twrbanbenen 2Burmec 
oft entfernt toerben, fo ijl biejj bocb ntdjt gut ^eitung 
tynreicbenb, roeil fte, wenn bie Ucfadfoe it>re^ (Sntfie&en* 
nid}t jugteicb mit ge&oben noitb, ftcb gewobntfxb f«&* 
balb ttiebet etjeugen. 2)a&et roup gleid&jeitig fur efne 
beffere S>idt gefotgt, bie angegebenen fdj>dbU<bett 9tob*. 
tungflmittel unb unto i&nen namentlid) bee fo fcb<$Mic&e 
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bftfe SMe&forep wroleben werben. 2(uf biefe 93Jeffe wlcb 

tie Sntfle&ung bed eruxtyntett ©armfalelmed wtmieben, 
ttnb batmd) aud) bem neuen Qrntfie&en bet SB&rmer 
*otgebeugt Urn bfe ©jMrofitmet gu entfetnen bebfent 
man ft$ aid #andmf ttel oft efned Gonfetted , bad _ fn 
SBttrmfaamen mft Sutfet fibergogen, befie&t: gut Tib* 
treibung bee Spring * ober 9Rabenmutmec bagegen bee 
jttyfiiere Don aSalbrfant&ee. — ©mb bie ©pulwfitmer, 
tt>ie ed guweflen gefdjfe&t, 6fd an ben 3Wagen tyerattf* 
gefHegen/ fo t&ut man tffc&t wo&l, 2fbffi&rmfttel jti* 
geben. Set tm SRagen beftnblid^e 5Bucm ertegt ndmlfcfr 
eine SBewegung nadfr £)6en* bad Xbffi&tmittet eine ent* 
fiegengefefcte, bfd bfe eine n>eic&en muf*. @e»6$qlic$ 
rout) bad 2Cbffif)tmittet butdj 58ced)en miebet audgefeert, 
ttllein ed folgt nidjt fetten etne fofd&e Stfc&6pfung # baf 
fel6|t bet , Ht&t baburdj beforgt gemaefct roerben mufl. 
9Sta man bfe 2Bfttmet mft ©Ificf abffi&ten, fo t>et* 
orbne man bem iimbe al$ 9iaf)tung nut fotdje ©peffen, 
wefd&e ben SBfttmern juwibet ffnb , ttdtyrenb man tynen 
fm ©egenfyeHe Jttpjifere bon eintt glufftgf eft , geben 
idjjt, tve(d)e bie SBucmer iteben. ©erwft bad- Ahtb 
j. S3, «$Atingdfa(at, unb befommt ed glei<&aefttg eitt 
SBfldjffpjHer, fo t&trb babutd) bejwetft, bag bfe SBftc* 
met ftd> &on bem SDtagen jutucf unb me&i na$ bem 
ttntern 2&etle bed Sarmfanatd &in$fe&tn, »en »o fie 
aldbann burrf? ein SBurmmittel gctt)5()n(id) lefc&j enfr 
fernt roetben finnen. Urn foroo&l bie 6ntfernung bet 
SBficmer $u begfinjligen, aid aud) tyte SBfebetetjeugung 
ju tyinbern, forgt man &auptfdd)lfc& fur eme, jroecfmi* 
fige £)fdt. 2Ran gebe ben Sinbern fetne -$4$en SRetyi* 
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fpeifen, Wnen Jtucben ober fonftfge 9to&rung$mfttel, 
ttin unau^gebacfene* SSroh, ungego&w* SSfer, f elite 
«f>faf«nfcfic&te , JWofe, Aartoffeto, bld&enbe Sugemfife, 
tiammtltd) nicfct Xo^l unb Jirautf peifen , feroen JWf<v 
3if$t, jjutferfoercf/ unb ntd)t gu \>ki warme ©ettfafe. 
tteber&aupt forge man, bag bfe Jtinber nidjt gu viel 
auf eimnal geniefen. — JDagegen gcbe man ben Slim 
been bfinne Sru^fuppen, SBeijjftrpb rolt £omg bejirtd&m 
iDbji, gum ©etrfotl SWolfen, 2KiMj> unb SBaffec u, f; t». 
@o fongt bie Jtinber blo$ burcfc bie SSvuft ernd^rt 
toerben, Uiben fte felten an 3S6rmern, bejio mefc abet; 
toerut fte guglefcfy anbre Sprung geniejjen , unb ftm 
SO?r{f|fn, tynn ft? 2((le$ uuter einanber efien. — 



-if* 



@te6en unb jw'aiijfdfter X6f$itiffc 



Set Group./ — bfe (dutifi-e 83r<$une. 
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ilnter aBen jttnbtt!ranf$ettm iji gegennxStlige bie 6^ 
toeitem flef%lt$fie, namentttd) melt fie unter anfdnglicb 
gang gefa^rfofen 6rf<beinungen auftritt, bee Amber fe?« 
fcbteid)t unb fie fobann auf einmal rettung$fo* ba&on 
ffttyrt unb bem SEobe in bie 2Crme defect. @6en bfefer 
#htterttfiigfek ber fcdutigen 83rdune roegen ijt e« n6t&ig 
auf biefefbt aufmttffam gu madjfert/ urn bie bro^efibe 



/ 
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©efaf)t nod) jut ted) ten gelt gu etfentten unb $t ftif*' 
tig botbetogm }u finnen. 

©cltcn im ©ommer, (jiuftget a6er in anbetii 3a$* 
te$jeften> natnmtlid) bep naffet urib jugletcty fatte* 
SBitteturtg, in n>el$et biefe ffird>terltd>e dttanfyeit auc$ 
proeiten epibemffcfy t>otfommt, beginnt tie Jttattfyeft 
tnft gen>6&nlic&em ©c&nupfen obet Gatatt^, wobep bh 
©timme $erfet unb tie Slafe *>erjh>pft ifi, Die fleineti 
9>attenten niefen oftetS, $uflen jutbettett, ^aften gegen 
3(benb J>fn unb n>tebet $tfy, »«* ttwt» fur eln ge»; 
n>5^ntld^ed ©d)nupfenfFebec fydlt, unb fyoltit ba&ep et* 
*>a$ beffommenef 2ftf)en, beftnben ftcfy abet ^6rfgen$ 
wotyl unb fpfelen n>fe in gefunbeft $agen, 9tid)t (erd>t 
fud)t Sefoanb fcfotet bfefen getttyttlic&ett 3ufdUen unb 
atlt5^td)en , gefafjtlo* fdjeinenben (Srftyeinungen jejie* 
fdjtetftid&e Uebtf, ja felbfi bet 2t*t fann e« ntc&t 
Unmet t>otau*fe$en , rooty abet mug et felne Xufmer!*' 
famf ett untet biefen ttmjldnben boppett auf ba* etfeanf tt 
Jttnb rirf)ten. 

£>a* Jtennsel^eh aber, feet^ft* rot* ben ttfitKicfcest 
tlebergang bon jenen catatt&allfc&en Stf#eittungen gu 
ber genannten tftanf&eft felbfi anffinbet, ifi bet etgen* 
tf)umiid)e ^uflen. 2)ief*t #toften fft bittig tcocfen unb 
tyat einert ganj eigent^&mlfc^en Son/ ben trie&tere mft 
bem ^eifeten ©efdjret eme* jungen Jpat)iiti tiityt un* 
paffenb aergleicfcen. 3e&t ijl bet f)6d>fle 3eitpun!t ba* 
JKnb jtt teiteft, Idngete 8Jetnad>Mftfgung $at geroA^n* 
lid) ben Sob gut golge. — SKft bem gfotttfen biefe* 
#uften$ beginnt abet aucty bad gfebet fidtfet jtt ntetben, 
ba*~-@e|tcfrt ttftb toty unb aufeebunfei?/ bad tftobflagt 
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4b« G^metjen fm ^>alfe, bad @pred?en ifl faifer unb. 
toitb oft ganj untnJglid&, bft Ztfyn mi) unb narf> 
faratet ffirjet unb pfdfenbet unb am 6nbe trctett, nad&* 
bent tm'e bee june&menben 2fagji and) bie 6cbn><ici}* 
feed Jtinbed immet gt6jjet getootben, Stjiitfungdjufdtte 
tin, bad ®d)lingen n>frb ebeftfat^ im weftern aSatoufe 
, bet Jtranfyeit etfc&wett, bid ber STob bep t>6l%m S5e* 
tt>ugtfet?n bet ittdnfen ftd> ff>rec etbatmt unb butdfc gt* 
ftitfung bie JSeiben fd>Uegt. $umiUn bted&en bie Ainbet 
ttyrenfitmige ©d&leimpatt&ieen aud, toe(d>e bte ©effort 
titter Jpaut ()aben, bie fid) in ben SBetjroefgungen bet 
guffcttyte anfegt, biefe toetfcbliegt unb fo bm Stfittfungd^ 
fob |>etbepf&^rt. 9to<& fotdjem Srbred&en tvirb ba^ 
Xt^men-auf eine futje gn't ettoad ftepet, road 'and) 
f(&on nac& bem (Stbtecfyen etnet tyaxtyh flfifltgen @d)lei* 
med bet gall ifl, allefn oft fe&cen bie fibeta gufdae 
tDfebet ttttb bad £inb enbet auf bie angfgebene SBetfe 
feftt Itbifdjed ©afepn. 

©fe flurmffd) bfefe ffitd&tetltd&e jjtanf&eit iji, tanti 
man aui bet £amt. betfelfeen bemttyilm, benn in tU 
nfgen Sdttert etfofgte fdjon nad) Diet unb gwan&ig ©tun* 
ben, (n anbern toad? jwep bid brep Sagen bet SEob, unb 
nut fettcn t>et(dngett fid) bte £)auet Md na<$ bem fle* 
benten Sage. — ®utt Setdjen, toeld&e und $offnung 
jum ©enefen mac&en, finb tdd)U$ 2Cud»etfen bed. ®d)UU 
tned, ein weifiet, bicfer, fc&letmiget Ur in, fd)lefmige 
©armaudfeerungen , attgemeinet ©cfyweif . unb eine tei« 
nete ©tirnme. 

2tud bet gtogen unb fcfynett einttetenben ©efa&tf 
etjtfle^et. ba&et ffit jebe tfeltetn. bie aSetppid&tung, bep 
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ben erften ©pmptomen foalei* bfe £fiffe efne* flef*?* 
tm^ tftjttf In 2fnfpru* gu nebmen, n>eH bfc Arantyrft 
but* bfe fRatttt alTem nfematt auf eine gfinj% SBeffe 
beenbet wfrb. — tfann man ben 3(r$t nid^t fogfef* 
$aben, fo taflfe man roentgen* • (a(bm6g(f*fi efnfee 
SBlutfgel an ben £al* fegen, becen da^t bur* VaiXlttz 
tinb bfe aSoabtfttfefeit bejifmmt n>erben nuig, _ ^ife 
bent Sinbe mefctete JHpfltee, »enn titty f*on auf ba* 
erfle efne ref*lt*e 25armau*leerttn3 fotgt, unb lege-eineit 
ernxftmten Seep t>on ^afergt^e tinb GfamWen auf 
bfe Sugfo&ten. 2ft* ©ettdnf Ifl ber «fnbenblfit$ent$ee 
gu empfe&ten. £et untetbejfen ^tbepgeettte tfrjt tofrb 
but* ansemelTene aRftttf bfe Jttanf&eit in beWmpfeii 
fu*en. 2Cbft*tli* fibergefce i* $fer bfe 2ftt bee ©e. 
&anblung,bamft nf*t Semanb auf bm (Sfnfaff fpmrtieit 
tnige Mt'£<fhmg bfefer $6*fl aef<$$tli*en tfranf&eft 
felbjt fibernefcrnen ju finnen, auf n>et*e f* tfn blot 
aufmerffam tna*en tootltt, bamft bfe Hebenben %t* 
tern ni*t bur* um>etf*ufbete $Bern**l<lfft fl «n9 *m 
SEob tyeec £fnber befitbern migm. 



"■■m 
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?l$t unb jtoan jigjier 2(&fdjritit. 

SBdft htm Un&ermJgeh bet Jtinbet ben tttiri 
iu &&lt*n «nb *ori eintgen anbccn jbaxnbt* 

fc&wetbem 



41* g*f<Me&t fef)t &4uffg, bag *itrt>er 6e* Wac^ta be* 
Urin ttfd)t fatten finnest; fonbetn bag er fatten unbe* 
tvuft abfHefit. jDft &abm bie Xeftera bnrcfc f>efttge 
©d)ldge bfefeh gegen alien SBo&ljianb fiteitenben 3ufatt 
on ben itfnbern ffreng gerfigt, attetn bop bieg bet recite 
©eg nidjt tear, dttf roekfyem fie jmen bief* abge»6$nen 
tinnUti, tlcf ftd> fcbon bataitt etfe&en, bag felbji be? 
Snbfo&unfl bet {hengfiett ©itafen bie 93ecunteinfgund 
bee SBetten nid)t unterblfeb. 

Den erften ©runb baju fanh afferbfttg* bfe @e- 
wobn&ett legen, toenn fetbfl unrefntfebe SB^rterinnen bfe 
Jttnbec n(d)t baron gewtynen ben Urin au fjalten, ttnb 
ben burd) berifetben &iatt ftnbenben^ranfl jttr Snt* 
(eeiMtg git Aitfiern. 8Son wetdfoem ©nfluffe biefe* @e* 
tvobnen atff bfe tfinbet ijt, le^tt bfe T^ltcb* grfa&rung; 
Die SBdtterinn mug fd)'on nad) beh erflen 2eben«mb* 
natcn ba6 Atnb jebeSmat fogteid? tta$ bem ©rwacben 
fiber ein ©efdjirr gotten , bamit e* in baffelbe ben Urin 
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tntieete. Senii efo Seber fatro ftd& art feinem JKnbe 
bat>oft iiber&eugen , bag bie gntleerung bee ^arnfelafe 
jebedmal nad) bent grwa^en gefctyiefct ©efdfoie&t bteg 
fort»%enb , fo gewtynt ftcJ> bad £tnb fo baran, bag 
ed, toenn man ed ntdjt fogleid) nad) bem Stwad&en 
cud bem SBette ttimmt, unru^'g toirb unb fcE&ft ju 
t>erjte$en giebt, bag ed ben «$am ; laffeit tm'ft. 2>tefe 
Itinbet getotynVn ftcf) immet fo reinlid), bag fte fcfyotr 
DOt 2C6fIuf be§ crjlen 3afcred fid) unb bad S3ette xiifyt 
qte&t fcerunteinujett , ba n>it tyingegen anbee mtt serine 
jeret ©orgfatt unb 2Cufmerffamf eie ersogne ^mbet oft 
tne&cete 3afyre lang ftd> t>e*unteinigen fetyen, roadfpd* 
tet&tn ungleicfy fcfytoteriger ij! ben iSinbern ab$uge»6$nen. 
Sebermann tx>!tb einfetyen, bag au§ bem ©runbe {arte 
iUnber in gleicfymdgtg errodrmten 3imihem fd^Iafett 
infiffen, lamit fte ntd^t etfdltet wetben, toenn bet 
Jtorper frf)tx)!fete unb nton jTe fogleid? nadjj bem <£r* 
n?ad)m ati6 bem S&ette nimmt, t^ettd urn fte, trie matt 
ftd) audjubefitfen pflegt, afyutyalten, t&ettd urn fte mtt 
Irotfnet-unb biitc&wdtmtec SBdfcfye ju befleiben. — 

SWcfyjI bee ©etootyh&eit ijl bad ttnbermigen bert 
$ant ;u fatten and) j\tn>etlen franf&aft, unb &at at* 
folded t>erfd)tebene Urfadjjen. ©o ift }. S3. t)in unb 
tbiebet 6tf$foffung obet gar 2dfjmung bee UrmMafe 
tie Ucfadje, wobep bie Amber bie 2fnfammlung bed 
tttin* nidjt empfmben, unb tyn o&nc ©efityl abfliegett 
taffen. — Written* f)&lt and) bie gaulfjett maw&e 
Ainber ab fid) bepm Stwad&en aut bem SSette ju er* 
$eben unb bie SSlafe ju entleeten: fte fatten ben Ucftt 
fen, , fd)(afen wieber ein, tmb Wmueinigen ft* aldbaroi; 
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— JBiertend farm and} tin ju feffcr ®d&(af bief* Un* 
ceintid)feit Deranlaflen , in fo fern et ton auf ben 
©cpegmudfet bee »^atn6lafe burcfy ben. Urin erjeugfett 
2)wtf ben^ iUnbe nidftt empfmben idfit, fonbern b*t 
Urin ben SBibetflanb' bfefed 2RudWd be&Smpft, o&ne 
bajj bad £int> baburd) aud bem ©cbfafe mvedt voitb, 

— (Srnblid) ttifft man biefe ttnreinlidtfett ofterd fc*p 
Jtfnbem an, welcbe bie engtifefye Jttanfyeit urtb In 
gotge berfelben emett bicfen fatten unb .angefpamtten 
Unterteib tyaben, wafyrfdjeinticfy weif butd) biefen'eitt. 
peter Drue! auf bie $arn6lafe audgefibt unb Mefeibe 
baburcty jur iftecen Gfntleerung genotyiget noirb. — £>b 

. namentlicfy Jtrnber, beten Eeltern am 9>obagr& Wbett, 
metyt aid anbre gu btefem ge^er geneigt jfab, note 
mefytere TCetjte be&aupfen woKen, fann id) fm 2Jhmget 
gn&genbet Stfa^tung barfibefc nid)t bfjtdtfgen. 

2Die geroo&nlicfyjle tmtet atten btefen Urfad&en fdjeint 
bie ju fepn , baf bte SSfafe nfd&t iftaft genug $at ben 
Urin }u fatten, unb bief tft ^auptfddr)ltdr> bet Sad; 
6ep fftofutffen -Jtinbetn. 2)afcer l<$fjt ed ftdr> erfl<$ten; 

■ 

warum immer bie ittnber, tt>crcr)e an bem Unt>erm6gett 
leiben beh Urin ju fatten, bfolT audfetyen, Mdulicbe 
Stinge ttm bie 2Cugen tyaben, traurig unb niebergefcfylagen 
- ftnb, fd)led)t wtbauen, maget tverben u. bergl, m. 

TCnlangenb bie 2)auer biefed f>6dr>fl unangrtietymen 
ttebeld lift ftd) ttenigjtend bad, SErofllfdr)e fagen, bap 
ed ftdf) in ben 3af)ren bee STOarmbacfeit ton felbfi t>er* 
liert , obgtctdr> ed ftd) bid $u jenet 3^it ntdjt felten jit 
ei$attttt pflegt, . 5Kdb<$en, roetdje fd)on me^rere 3a&/e 
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baton befrept waxen, ftebt man juweflen gerabe gu 
bee 3«t ber SRannbarfeit roteber in bajfelBe uetfatten, 
fcfef ffi jebocft fel;c writbergebenb , itnb Ijdmjt bto6 Don 
bem nad) ben ©efcfytecbtStbeUen ©tatt ftnbenben un* 
geroobnltc^en ©dfteanbrange ab. v Sftadf) £)tbnung bee 
wiblitym 9?ege(n wrfebnunbet e$ tofeber. 

2>fe befien unb jicberjlen 2Rittel bem Uebei abju* 
fcelfen, ftnb folgrttbe: SSBan getuobne fin TCUgemeinen 
bfefe Sfnber an efne b&tfere EebenSajt, namentlfty on 
baS gluftfab , roelcbeS alfein in mebrern g^Ken t>oU* 
fommene #eKung berofrf te. 2(m Sage m&fien btY itfn* 
ber ficfy ge»6^nen ben Urfn efne Idngere 3eft on ft<b 
gu b^^en, urn ben erfc&fofften @cblfefmiu$fel bet #am? 
blafe an efnen jlatferen SStberjianb §u gettiSbnen, itnb 
jetne 3ufammen$febung$fraft 5u fiben. ©erofirjbafte, fat 
jlge unb gerdudjerte ©peffen, fo n>fe bee Jtdfe, ftnb fotd^ett 
iUnbern nad&tbeUfg, namemttd) aucb br^alb, toctt fte 
ben Jiinbeen Dtet 2)urjl madden, mlfyttx fte ntd^t be* 
frfebigen b&rfen, benn Dieted Srfnfen be$ StacbmfttagS 
inujj notbwenbfg untetblefben , namentiicb gebe totan 
benfe(ben > aber feme ben Urfn trefbenbe ©etrdnfe 
g. 85. 2b**/ SBefn, 93fer u. f. w, 2Cber nic^t atteftt 
t>ermebrte$ SEtfnfen, fonbern aucb reicblfdjeS gffen be$ 
!ftacbmfttag$ unb befonberS bed 2(berib$ geben ju bem 
fleriannten Uebel 9$eranlaf[ung , In fo fern ndntffd) bfe 
angeffitften 25drme ttnb befonber* ber angeffiflte 2Sajt* 
barm efnen 2)ruc? auf bte SSlafe ftb*n, weW&er btefe 
ty'nbert ftd> auSjubebnen unb Im ©egentbeUe tyxe 6nt* 
teerung beforbert JDabcr ffi aucb nfd)t gu fiberfeberi; 
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bag man bit Jtinbet etmatyftt bed tfbenbd t>ot bem 
©ctylafenge&en 2Kaj!barm unb .SSrafe .{it entleeten. — 

©mb bie flfnbet fei&t toetfc&fafen, obet gu faul urn 
aufiujieben, fo etmuntete man tfe bed Wac&td me&tet** 
male, unb tajfe ffe auffle&en, gebe tynen auc& otnftaU 
bee wltym gebetbetten 9Battafcttt , roetd)c ein wfefytiged 
©tfotberntjj gelfngenbet #eilurig abgebett. 

gfegt bie Utfad&e Mo* in .Rtaftfoftgfeit bet Stafen* 
mudleln, roie ed geto tynfic& , bep fcbwicbHcfcen, frdnfc 
lichen Jtinbem bet gall 4fl, fo tfnb namentli^ aud> 
tie natutlic&en, o^et ftenn man jte nfd)t l)a6en famt, bie 
t&nftlityn fiifenbdbet t>on gutem fetfofge, fo wfe bad 
goftyoajfet bet ©cfcmlebe, 2fuc& aK getoi&nlid&ed #aud* 
mittel ijt bad SBafd&en bet SJtafengegenb mit flout* 
fctanntroein nicfyt ju aetttetfen, Jiatt beffen man fid(jr 
aud>, um bie 2£M ung an&altenber ju madden , bet mit 
SBtanntwelrt angefeuctyteten unb auf bie Blafengegenb 
gelegten Gompieffen bebtenen fann/ 

©$lJge ftudjtm nic^td , toi* biep fd&on etfnnet* 
wotben* bagegett fudje man bad ©cfcaamgeffibl ju 
toedm, mi t>ott gutem (Sinfluffe in foldjm StfUett 
fepn fann, »o bie Jtbibtt aui $auli)tit bed 9lad)t* 
untettiefen, 6ep ©tatt ftnbenben ©tucfe auf bie Slafe 
aufeufie&en unb ben Utin ju taffm. 

Grnblid) etma&ne fd) nocf) Tfettern aufmetlfara bat* 
auf ju fepn, ob tyre Jtinb.et nid)t etwa mit ben ®e» 
fd&ledjjtdtyeiUn ein roottugiged ©piel tteiben, obet butd& 
anbte bet Cnanie ergebene flinbet wtf&^tt nmtben. 
25a biefed Saflet jebod) von bet f&nbigenben Sugenb 
imnttt fefyt im Sfctbotgenen gettieben unb -tw ben 
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Tfeltetn gercfynUd) am atfet getyefmflen fletyatten witb, 
fciet abe* nf^t bet $tag basu 1(1, mid) audffi&t* 
ticket batfibet mefnen Sefern mitjutyef (en , fo toftt lcf> 
wenfgftend auf efne anbte ©djrift aufmerffam mac&en, 
in weld^ec fc& bfefen $unft audfitytltd) unb mogtldfojt 
ttodftihiMg abjutyanbetn bemfifjt gewefen bin, ed ffl blefl 
bfe im 3a&re 1822 m Setp^fg bep bemfelben 25eriegec 
etfdfofenene ®c^rift: „2)ie gefcbled&tHifcen Set* 
ittungen betSugenb, efnebeUtytenbe;©cfytlft 
ben tfeltetn jut 33ecucffid)tigung bep bet: 
<5t$re&ung i^ter Jtlnbet empfotyfen butcfc 
tc. at. — #fet gnftge ed auf btefe ebenfattd nfdfot <janj 
ungerotynlidfoe Utfadje bed Um>etm6gend bet Jtinbet ben 
Utin, namentlidsji bed 9tactytd, $u fralten, aufmecffam 
gemadjt $u t)dbm. 

2Me ^>arnfttenge toltb meffient&eifd nut fcep 
gattj f let nen Jtfnbem in bee {arteflen Sugenb ange^ 
ttoffen, bod) epifUren auti) S3epfp!e(e, wefctye tetoefgen, 
baf <*ud) Jtinber Don m^tecen 3fa()ten batan lefben 
finnen. — 2)fe Utfadjen bet #atnjtrenge ftnb fe&t 
twtftyleben , unb nacft biefet SBetfcbieben&ef t bet tttfac&en 
roup ftd) aud) bte 2Cct unb SBeffe bet SSefyanbfung tfcfc 
Un. — 9Ran etfennt biefed Uebe( etftend batan, baff 
bad Jtfnb bte SBtnbeto nld)t oft naf mad&t, unb toenn 
ftd^ bet Utfn r\id)t linget jucficfyalten tfflt, iammert, 
fdjtert unb mit ben gupen untu&fg roicb, wobep bet 
Utin ttopfenweffe abflieft, Jt6nnen Me Tfeltetn nid)t 
fdjnett ftd) Atjttitye ^&(fe uerfebaffen, fo mfiffen jte 
toenlgjtend baffit forgen, baf bad .X!nb batbmog(fe)(l 
in ein toatmed 53ab gebtac^t wetbe, ein lautoatmt* 
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Jtlpfiier t>on abgebefibtem JJefnfaamen exalte, unb baf 
tteg , roetm bee Ucmabflup nid)t Mb Uid)te$ t>on ©tat* 
ten &et)t, metyemalS trfebecf>ott weebe, benn eS m&ebe 
geaufam fepn, bie letbenben Afnbtc ldngeee'3eit fyinbutcft 
intern ©djmeeje.ju uberlafjen, o(me bie ftd> in fa t>ie(en 
gdtten tyeilfam ecrotefenen SRrttet, untee wejefyen bie 
waemen SSdbec obenan ftefjen, in 3Cnn>enbung ju beingen. 

2tud) fann bee Urtn gan$li$ gutfitfge^alten tteeben 
unb aud> bie 4?aent>eetyaUung fann bep itinbera 
jebeS 2C(tetd Borfommen. Sep neugebornen .Rinbeen £e* 
obadfotet man fte 6fter6 in golge bee f$on in (Srrt>5^- 
nung gebtad)ten angeboenen SBeeroacbfung bee ^)am» 
x&fytt, in fpdteeee 3eit farm ft* bagegen buecfy ©c&lefate 
anfy<$ufung in bee #aenblafe unb $atne6$re, burcfy cine 
©efdjwulfi in bee 9W$e biefee 2tyette, bur<b ftampf* 
$aftt* 3ufammenf$nfieen bee ^aepetyee, burd) SBuem* ( 
eei$ u. beegi. m. t>eean(af*t weebeh: am gewi&nlidMlert 
ffi abet gefdltung bie Uefad)e. 

3Tud^ bep bee #atn»ee&altung matyt ba* ton $ef». 
tigen ©cfcmeejen gefofteete $inb untee lautem SB$* 
ftegen SBeefucfce ben^aen gu (affen, wtdje abet feu$t* 
lo$ ftnb. (5$ noirb baffetbe uneu&fg, n>lcft ffcfc f)in unb 
$tt, jiebt bie gupc &erauf unb ftJgt fte n>kbec geroatt* 
fam t>on ftd), unb feafct obee eeibt pc& an ben ®e* 
fd)led)t6tbei[m , bee <3cf>laf flie&t e$, e* teitt gkbee etti 
unb untee Gomnifftonen folgt fogae bet Sob, tpenn nicf)t 
balb £ft(fe gefaafft n>ieb. — 2Cut& in biefem gatte 
muf? man ficfc bee ^)ulfe eineS 3e$te* bebienen, bi* ju 
beffat 2fnfunft man ebenfaK* t>on twmen S32betti 
unb nddjflbem t>on Umf$l<$gen t>on Seinfaamen unfc 
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Gtyamfttenblumen $u gteiAen Zfyttm fiber bie JSfaftat* ' 
gegenb @e6raud) madjen muf . 2(ud> jftpfifece tbun. 
in bfefem galle oft fetyt gtfte 2)ien|Ie, namentlld) went* . 
SBucmer bie ^arntoettyaltung wranlagten, welc&e butcft 
bad ^Ipftier audgefftbtt werben, Sutwtten \af) man- 
aud) -3(bflup bed Urind etfotgen , nadjbem man etnen 
in marme 9??Hd) getaudjten ©cfywamm an bie ©e* 
f$[ed)t3t$ette unb fomit aurf) an bie #atnti&te tytett. 
g&t bie ubrtgen SKttteJ . wicb b*t tyerbepgerufene 2Crjt 
@btge tragen. 

gnbtid) finnen aucfy Jifabet fc^ort #atngtied, 
ja fegar fcfyon ©teine fyaben. 2>iefe ©teine finnen 
abet fdjon in ben 9Heten beftnblid> fepn , unb man 
tann fid) aldbann toebet butcfy bat' ©efubi* nod) butdj 
©onben Don t^rem 2)afepn fiberjeugen , fonbern man 
mujj flc& an bie attgemeinen .Rtan^eitdetfcfyefnungett , 
tyalten. SSte bey be$ ^atnfhenge f$?eiert unb ttefc 
flagen bie fiinbet, unb ber Ur(n getyt nut ttopfemoeife 
untet tyeftigen ©cfymerjen ab : bod) tfi bee #aro 'babep 
meijlend blufig unb madjt etnen fcfyteimtgen obet eftct- 
artigen S5obenfafc. 9iod> metyt mup man abet attet* 
bingd toon bent ©afepn bee #arnftetne obet bed <$axn* 
gtiefed fibetjeugt toerben, toenn mtt bent Urine bet* 
glridfjen fletne 9>artbieen a^ge^en. ©ropece Jtinbet ffogen 
gUidjjeitig fibet JDt&tfen in bet SftUttn* obet SJtafen* 
gegenb, ufot 5Rutfenfd)mer$en unb tyauftg ffl su gfeid&et 
3e?fc 2etbedt>erjiopfung Dortyanben. 2(m leidjteflen fliejit 
bet ^am nod) ab , toenn man bie £inbet auf ben 
JRudlen legm unb bie Jtnieen &eraufjte£en lift 
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2>fe an '^atnjtetotn leibenben itfnbet pnb in be* 
Kegel Wafi tutb ntagec unb fyafcen ntc&t felten eiti aufs 
gebunfene* ©efubt. #0$ jiefgt babep bie ©efafo ttenn 
fid) gucfungen unb (Smtwlftonen ^inju^efelTm. 

Die Jttnber mfiffen efne bfinne Sprung unb fo 
and) t>etbfinnenbe ©etcdnCe gentefen. * Jtattoffefo, JMf*,. 
faute* ffiier, SBefn ober gat SStanntttein ftnb ^6d?fb 
fc^dblid). Afnbec, tx>cld?e efne Outage jnm ©tefo tyabet* 
bfitfen fmtec nid&t t>fef ftfeen, fonbetn mfiffen |td& t>iet 
33e»egung mad)cn, unb nfd&t ju iratm gebatfen woetbett. 
2Cnjtatt bee geberbetten foffe man ffe auf 9Ratn%tti 
liegen, unb turn Sdbecn ©eSraud) macfyen/ namentlfdji 
toon ben fatten Sfupbdbern. gut bie Sntfentung bee 
^tefne fojft anan ben 2tt jt forgen. — 



j 



9*euit unb jtocwijiflfler *W$nttfc 

SSon bet SJewegung unb ben 6pfelen bee 

SJinbeCt 



\£$ fj! fdjon fc&^et angebeutet wotben, bap ei ffir bfe 
f6cper(icf)e ©efunb^eft bureau* nitbfg fep, bafl bet 
finbUrf)e JWrpet SJeweguug 1)aU, naroentUdfr in efaec 
gefgnben unb frcpen £uft, weft baburcfr atfe 2fbf<m* 
becungen be6 £&q>ec* int StyMgtdt er^atten, bie S3fc&$ 
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foromtg Sefirfeete unb tfne gtof e 2fnja&f Bern OTenf$en« 
fle|tyle<bte N $6d^jl toerbertenbringenbet tfranf&etten t>et« 
tnfeben werben, 2Cu« btefem ©runbe \)*t man jtcfc fiber 
tie ©ettobn&eft bee *fnbet, mit i&ren ©pfefen Urper- 
«<&e SBewegung ju t>erbinberi, jufmien, fpj aber bod) 
immer bebad&t , benfeteen efne unjtydblfcbe Sttytmtg }i* 
ge6ett. SBeU&er grofe ge&fer to ber Stjie^ing e« Iff, 
tie tffober fdjon to ben fcu^retr 3af)ren art bad Stiff* 
tffcen ju get»4&nen, tmb tyneti ble frepe irnb imge^in* 
berte SJewoegung bed JWrperd gu terMetra, glebt bfe 
©ergtei^ung gfcepet <wf bfe etttgegengefe|te 2fa unb 
SBeffe erjoge»en fltnber, SBtytenb bee an flete fRuty 
urib an&altenbed ©f&en gewtynte Jtnabe mft bfafitm 
©efic&te unb jattem Sfeper t>or uttf flel>t, fn (Id) gEeid^ 
fam We Sueff* $u emem $yu Don iirant $eften t>er* • 
Iftrgt, unb ©$ne ^temperament mit fcfylaffem iMrper ba* 
^fnfc^Cef^t # flefft flcfr bee an SJefcegung ge»tynte unb 
fcep erjogene, ailed 3»anged entwi&ntc Anabe mit tyU 
ierer SWene ttttb Wf&enbera 2fage vat und. 3n fefnem 
©eftc&te $errf$t 2eb$aftigfeit imb In fetoen* gangen 2feu« 
feten fji ber 2Cudbrn<* ber ©efunb&eft utmtttmnbav. . 
jtoaitgtod ftnb fetoe 85e»egungen unb o$ne Stofeget^eit 
beanttoortet er ; btVdn tyn gerl^tetett gfragen, tifytenb 
ienec im SBergtercfce mft bfefem, fm ftyatttgen £fnter« 
grunbe fie^t jmb am JMrper tote am ©effie gegen fyn 
fcecnac&tfffiget etjtyetat JBetracbten tofr ntm ftberbfejj a(* 
Vetjte bfefe nac& fo t>erf<bfebenen ©tunbfd&en etjogetien 
Anaben, mlty 3Cudpd&ten ffitr bfe 3trfcittft finnen »to 
roof)l f)a6en? SBie leic&t 66er(lef)t ber bti^enbe unb 
gefunbe Xnabe erne tyn befaKenbe fttantyeit, wdfwjtb 
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t* STOfibe foftet bem fdWaffen JWrpet bed anbmt bad 
SJeden ju w&atten? SBBie ftynett ecfjolt tfd> jenec »fcber t 
wtycenb biefec nodj> tange bie ©pucen bet gefyobenen 
^tanfyeft an ftd^ ftd<)t unb faum ftd> bat>on extyoltt, 
aid ficf> fd&on nnebec ein neuet ton ben ja&lrefr&en iti 
tym fdjfommerttben Jtranf fteftdf etmep entrckf elte unb uoti 
9?eueftt feht IRetberien befatrf)ten Idjit! — 

■ 

3ft bad £mb fetbft p^egmatifcf) unb flfct ed ffeber^ 
6td ed ftd> SJewegung macbt, fo fud&e man bemfetben 
bfe ©pafetec^nge mannigfaltig unb fnteceffant $u mac&en, 
tyeild butdj (Stitylungen, tyrftt burcf) 2fuffu<&en *on 
9tatuq»tobucten u. betgL m. £)a* ©efyeu ifl bie Star? 
fcfyitle be6 fewfend, unb tfiinber, toefcfye gerne ge^en, 
lieben uorj&glicb fofc&e <5piele,_ wetcfye mit 2aufen t)et- 
fcunben ft&b. 2>ad Saufett ifl an unb fur fid) gefunb, 
beam ed (ldt?t bk 33rufi; aKeht bep ben @pie(en mtt 
Saufen fep man btnnocfr fe^t aufmerffam auf bie 
tnuntte 3us*nb, baf fle ftd& ntyt gu fe&r ec&tfce, ait 
jDrte ffttte,, »o 3ug(uft iji,; obet toof>t gar nad) f6r* 
perlkftft fir&jfcuna trinfe. ©rofie ©pr^uge fyabw ba&ec ' 
biejenigen ©pWe, be? weldfoen bie JJrnbet nut m£fjfg 
laufen unb bajroffcfyen totebet langfam ge(>en, tofe j. §5. 
bad jttetfettteifan , toobep bee jjotpe* nid)t ju fefyr e«* 
dfet tpirb. — 2fud& son bem ©pringen f)alu man 
JRfobec nfd&t ab, mil ed f&c ben $5q>et fetyt tooty* 
tbdtfg tfl/. inbem ed SStsufl unb SRudfefo fHtft. 3a 
ed fann bad ©pringen in mand&en gdUen etn wo&l* 
tydjtiged SRettungdmfttet bed 2Jfcnf<tyen toerten. <£bett 
' fo tpe^re man ben JUnbetn bad StUtUxn unb Stftimmm 
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bee SSerge nic^t, bod& fjl fy'ee ebenfaUe immee 3tuffMj|t 
ttityig 7 urn bem JUnbe b^jujieben. 

2(uc& bad @tetjenge&en iji eine jwecfmSfifge, ®Iet$« 
getx)id)t unb SRudf elf raft erforbetnbe S3e»egung, wobep 
bad iitnb nid)t lef<&t fatten farm, unb tpefctfed man 
ben JUnbem urn (o Ueber gefiatten folfte, aid ed in 
mandjen ©egfnben unentbebrltcb unb jur 2Jolfd|ttt$ 
geroorben i|t. — Stufctod unb gefdf>rltd> iji bagegen bad 
©djaufeln, foroo^l auf Sklfen ober 85au$ol$, alt fa 
ben Jgingefcfyaufeln, weft fm erfien §atte fe^c leid^.t 
burcb bad u.ertorne ©teid&gewic&t etned tf rnbed ttngtficf 
faffiren fann, in bent ftftepten bagegen bfe Thibet gu 
*iel ?uft t?erfd)(ucfen, ben #ujien befommen, abgerec&ne^ 
baf bucd? bad Sletfjen etned ©teitfed ober bad 3(6? 
fprmgen e?ne£ S5efe|ligungfpunct{d grofled ttngliitf eftt? 
fietyen fann. — Snt SSetteff bed ©$at|fetpferb# mujf 
ebenfaWd SSorfidfot beobacfytet werben,. bamit bad Jtmb 
6ep ju fceftlgem ,@c&aufefo ffcfe ttid^t fiberfd&fage obit 
fiber, bad ©d&aufelpferb &im»egfa8e. 

SWtfelid&ee unb gefftnbee iji bagegen ffie bte .JKn&ec 
ttntcrcid)t im ©cbn>imm*n, 4®obutc& juglekfr bet JWrpet 
geretntget unb gejtirft totrb. — Sine anbre fe&r gwerf* 
mdjjige a3e»>gung ifi ferner bad @d)tfctfc&u&tattf*n, ba 
im SSinter - bte 2uft am retofien t(f , bee ttraiauf bee 
©ifte befdfoleuniget tttrb, @t<Stfung bee ©Kebee unh 
cin tfdfoereree ©ang auf bem Sife obec fiberbaupt im 
SSfntec auf bem grojie eewor&en wirb. ©elbji bee be* 
tfifcmte. 3Crjt grant fagt fib.ee bad ©djlfttfd^u^taufen,, 
ee fenne feme SSeffltgung Mltyt bem j$5rpee juttig* 
lichee fep unb tf)n me&r jlfafe, aid bfefe. 3fo$ bif 9*c« 
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fdtfebenm JBottfpieU fTnb wtt&eftyaft ffic itlnbet « bocfc 
b&tfeti fte nut auf ebenem SBoben, titib am Uebfleit auf 
SBiefen gejf attet wetben, n>o b(e 5tinbet, (nbem fte mit 
ben 2fug*n ben in bet 2uft flfegenben 33aff t>etfo(gett 
«nb nad) tym laufen, ntc^t bet ®efa$t ju fallen aud* 
flefe^t ffnb unb n?enn fte fatten, nid)t (o (efcfct ftd) einea 
©ctyaben juffigen finnem 

2)a« ©olbatenfptet &at fftt Jftfcbet bad ©ute, bafi 
*t, fobalb fte nid)t mef>t gu Rein ffnb, eine getabe 
unb auftetfcte gaining bei JMtpetd befitbett. (Sbett 
biefet B^ecf fottte aud) ben SEanjte&tetn bep bem ttntet* 
tid)te bet Jtinbet in biefet Aunji me$t txotf<&toebm. 
SDutcty bat SEanjufltettkfyt geurtnnt bet JMtpet mefjr, 
aid auf iebe anbte SBeife an fcfyinet ^altttng unb 
©id)ctf>eft unb Sefligfeft In ben SBettegungen, 

Vq ben mefjten bet on$wUtitn ©pfele, namentfic^ 
etbet an alien ben SBewegungen, n>e(c^e ben Xitpet 
ft&fen, tfd ft* S3* wertem ©e&en, 2aufw?, SSetgetfleigetr, 
ja fo$at am ®teljenge$en unb @d^ttttfc^u^(aufm toff* 
than aud) SW4bd)en 2^eU ne&men, unb begmne nfd&t 
beten (Strung mit fietem ®tubenftfcen , a^ b(m 
tf)6tfgten @ttinbe, je$t f#on bie f&nftige ^au^fran 
botbeteiten ju ttoKen; benn wad fft bie Sfotge bat>on? 
Gin fled&et JtJtpetn ©ftofeta* ^weptpucfy*/ t>et»a<b* 
Ififfigte ^dbilbung, oft fb$at aSerftftmmungen bed 
tfikpetd u. f. to. unb getabe bad, mad man t>otju* 
bereittft badjte, bte gute ^auBfrau, bad toftb fcetfe&lt, 
benn ung(fic! l(c&e SKftttet werbe* gebttbet , bie be? jebe? 
trngewtynttty fdjmetetj (Sntbrobung fibet bie SWidgtfjfe 
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bee 2(elteen unb beren tt>6cfgte Hn\li)tm bej tyee* 
(Sejiebung bfttre tflage ee&eben fonnteti, 

SBad. enbttd) bad SReiten betrffft, fb fji blef ein# 
2ieblfngd6ettegung fafl aUee Anaben. 6d gef<5Dft fid) 
ttJmlid) bte Jtnabeneitelleit In bem 58dnbfgen unb 85** 
^eeefdjen etned , fo geoflen unb flat! en £t)iere$ ; dUefn 
*d taugt biefj me&e fur gctpacfofene, ba ed bep bee 
nod) geetngen Jteaft bed Jtnaben nidjt gtft mJgtf<& Iff, 
fid) auf bem ^feebe ju ee&alten, toenn ed wttb, obet 
nut ftyeu nrftb, n>ad felbfi bep bem fanftefien Styfeee 
tUcd) einen uo&or$eegefe$etten ttmjianb gefcfy*$en fann, 
tt>obep bee Smfo Ulfyt fceeunglftien m&tyu* 



■*■* 



Son bet Jtteibung bet Jtfnber* 



0m 3Ctfgemetnen $dt man bep , bet SBeHefbung bee 
tf inbee gu beo6a<bten , n>ad bee . 3»erf bee Jtletbungd* 
fificfe l\t, unb bied tji b!e SJebecfung unb Srtodemung 
bed JMepeed , tteld&em gtperf e nun atte efnjelnen JMef* 
bungdfiucfe entfpeedfoen mfiflen. JSaufen fie bemfelben 
jttroibee, fo ftnb fie ttataugUcfc, fiberflfijKg obee toofct 
gae fd>4bltd^. 

©o lange bad Ainb no* in bad JBeftdjen gebunbett 
ffi unb fonacfc gegen bie fafeee 2uft tuit fyeen ber« 
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fdblebeneh JMitegraben unb iBetSttbetungen botffommen ge* 
ffdjert ifi> ^at man tjorgugltd) auf -bfe 3wecfm<$|ftgeeft 
bet itopfbebedung ju fefcen. Die Jtinbermu^en mfijfm 
weft genug fepn, bftrfen, tomn fte einen 3«g ^a6en r 
nidjt ju fefi urn ben Aopf $ufammengebunben roetben, 
tt>eil fonfl Uld)t Gont>ut|tonen , ja fogat ©cblag|Tu& ent* 
ftebt, unb mftffen enblid) and), nanumtlid) im 2Btnter> 
gefuttett fepn , urn ben 5topf rcatm ' $u batten. ,2tyeil$ 
nu5 biefem ©tunbe, ttyetts abet avufy urn jeben ©tutf 
Uon bemfetben . ab$utyalten , f)at man an mancfyen Sttett 
tie l5blfd)e @etoobnf)eit b'ie SMfigcbeft bet 9?eugebotnen 
mft SJaumwotfe 511 ffittetn, obet e&e man fte auffegt 
ben Jtcpf mit 33aumrooUe gu bebecfen. Jtann man e£ 
bagegen bittigen, n)enn SWuttec tyre 5Einbet gletcbfrirti 
aid 2(u6^ngef(bitbec bet SKobe bettacfyten unb fte mit 
SWfi&en befleiben, roefcbe jenem boppetten Swede nicfct - 
im SDWnbejien entfptecben, an benen man nut bie funfi* 
lidje burd)brod)ene 2ftbeit betoufcbetn foil, ttobucft 
ftdb bie ©tuttet gefd&meid&elt ftebt, gletdjtriet, ob ba$ 
JUnb toon bet Mite leibet, unb ©elbfudjt, Gon&ufftonen 
obet anbte Jtranftyeften baburd) f)erbepgefut)tt frerben. 
Gbert fo fe&t miSbiffige fcb abet bfe jefct, ©ott fep 
2) an!! wiebet me&t &u$ bet 9Robe gefommenen mft 
9>et(en geffridten SWfi&cben, njelcbe etW 3$rf(0 mef)r 
fdlten al$ etwdtmen, anbern SEtyeUS abet babucrf) nad)* 
t^etltg toetben, bap fid) bie f)erlen iti ben ttetdfjen Sopf 
beffelben einbrfiden, n)o ba$ Atnb mit bemfelben aufliegt. 
6nMi A batf audj bie -fWfifee am ^aife nicbt $u feff 
jugebunben/ wetben , roeit fonfl bie S5dnbd)en fn . bie 
$aut ,einfcf)neibett, bem Ainbe stfcfjt nut <5d)met$ t>et* 
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itrfac&en, fbnb«rn e* aud& am ©augen $fhbero, fa fogat 
bad JCfymen erfd&weten. S3f Sweiten toirb ba*. *i«b fn 
gorge biefe* ju fejien 3ufammenaie$en* bee SRftfceftv 
Mnbcfcen fogar gan$ eotfc im ©Vftcbte, at* SSeweif, bajj 
aucb fogat bee Slutumlauf babur* gefcinbert n>frb; tfft 
wan im le&teren galfe nfc&t balb bfefe ©c&letfe> fo 
fyfaft ffc& t>atf Sfot in ben <$ltn$tf&%m an, unb fann 
baburc^ felbjl %nla$ gum ©c&lagflutfe unb Sobe be* 
JUnbeS geben. — 

3fof fynlid)* 5Beife fjnnen aud& bie iRabetbinbeh 
trob SGBitfelbinDec fd)<Sblic& tvfefen, inbem fte auf.ben 
ganjen Untetleib unb namentlicfc auf bie 2Wagengegenfr 
bed iiinbe* bep *u fefhm 5Bi(?efa einen &«cbji nac$$e!" 
Hgen 2)eucf ausfiben. ©a* be? ben ©dugttngen T* 
&mhf)tilid> <&tatt ftnbenbe 2Biebeea«Sbeetfren bet SRil$ 
unb bie in golge bee geffieten SBeebauung eefc&efnenbeti 
ntannigfaltigen SScf^ttJecben baben oft in nid&t* 2febeem, 
at* in bfefem $u fefien SBidfeln tyren ®runb. $e*$a» 
ikf)t id) ba$ tfnlegen einet auf bee angeffigten Safe* 
dbgebilbeten SBaucbbinbe ffit JCinbec *oe, mity am 
ganjen Unterfeibe glatt anlfegt, o$ne auf einen tyuntt 
beffetben t>or*ug*tt>eife jit btfidfen. — Sebient man flcfr 
abet bet JBtnben obec 3Bftf etbdnber , fo bfirfen bfefe, 
nacbbem fte *orp(j&tig umgelegt tvotben, nic&t nrft ©tedfc 
nabetn sufammengejtecft wetben, fonbern e* mfiffen beeite 
SSdnber an ba* gnbe befejiiget feyn, Mt benen matt 
\>ie SBinbe befefiigfc. 

©o torfge bie itmbee no$ in SBetten obee JDerfen 
auf bem 2frme fceeumgeteagen toeebm, bebutfen pfe fcebec 
bee ©$u$e nod) bee ©tefimpfe. ©ofcalb p* jefcocfr 
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< onfanfirtt ttuf We 5*8* ju tteten, nrttb ed and) nJtyfg 
fftc eine swetfmdjjtfle gufbefleibung ju forjen. gebetne 
©c&u&e, flnb in bem fo jatten 3tttet nic&t ju empfefcleu; 
too&l abet bic *oit SBotte flejiticften unb an bee inner* 
©efte mit fangen glocfen fcetfe^enen ©c&u&e. <Ratur* 
If $et SBeife teicfct aud) biefe 23ottid)tung nut , fo lange 
!)in, bid Me Sinbet auf bem S3oben anfanQtn xvidiid) 
|tt flefcen, tvo man fid) bann jum 33efo$(en bet ©$u&e 
be* bfinften £eber^ / obet nod) fcejfet bed giljed fcebient, 
3u biefet 3ett follte man au$ bie Jiinbet $uet|t an ba* 
SEttfgen bet ©ttfimpfe gewtynen, Weil fle {n bet fru^rea 
3ett bfefelben $u oft but(Mit*tt/ fid? leic&tet etfittten 
unb auf biefe SBeife riic&t aBefn fiete 2Ctbeit erforbetn* 
fonbetn aud) ftberfcaupt me$t bet ©efafct audgefefct {!nt> 
ju etltanfetti j— 3m SCHgemeinen iji bey bet §ufbe# 
Reibung ju bea^ten, bop fie ni/ht au ens fe?# »*K ba« 
butd) . bet ©ang bed ilinbed unjt$et tchb, bte gufee^enr 
Vetbtfitft roerben, fmb enblicty bte fo beftyttetfidEjen <$&$* 
netaugen Solge babon finb. %ud) bad ©betlebet bet 
<3d)U^)e fur Ainbet mujj fef)t tx>fid> unb nacfygebenb 
fepn, benn nut bann toirb bad tffnb lefd&t, fidget unb 
bequem gu ge^en im ©tanbe feph. Dap fibet&aupe 
bet ©d)u^) »eb«t ;u f utj nod) gu fdjmal fepn barf/ t>et< 
fie&t fid) Don fetbfh gben fo wemg* att butcfc enge 
@d)ut)e bet gup gebtfitft toerben barf, binbe man bfc 
©ttumpfbdnbet ju feft, roeil aud) babuity marinigfac^t 
Stacbt^eHe fyetporgetufen wetben. 

9Wel)r atd gegen atte anbre ge&let in bet SSeHeibung 
bed SRenfdjen fcaben t>on je&et bfe ^Tergte, unb nic&f 
nut Unxtdjt, gegm bte langen mit §if<&befo unb JSfonf* 
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fd)eftm **tfe$enen ©d&nfitleibet be* ttetblid&en ©e* 
fd>led>td geeifett, bodf) leibet immet untfonji, »eil bie 
u>etblid&e giteifeit alfe ©otjfeBungen fiberl^tt, ttenn 
biefe et»a* betreffen, ma* in tyten 2Cugen fur fd)5n 
gilt, unb toriutd) fte p$ eine gferbe me$t ju /twft&af*, 
fen glauben. SDWd&te f$ me&t ©e&*t ftnben, ba id> 
|>frr nut toon btefem unjtpecfendjjfgett Jtteibungdjifide bep 
itinbetn fpted&e; beten 2Bo$t bod) gettifj immet beri 
3Celtern am #etjen ttegt. — JDocfc wit rcollen nidfrt 
bad Jiinb mit bem SBabe au*fdfofitten, fonbetn nur ba* 
tabeta, toad an ben ©d&nfitleibetn gu tabeto ijl unb 
wobutdj) ba* 3Bo$l6efmben be* fthtbe* gefd^cbet ft>irb. 
3Die ©dmucleibet jianttnen son ben in fcfi&etet £eit 
gett>tynlid&en 8eib<&eft $er, tteldje t>a* n>eib(i$e ©efc&ie<&* 
fftgtid> fo lange nid&t entbe&ten faim, at* eg nod) efne 
JHeibung ttdgt; weidfoet man einen iefonbetn #alt gefctt 
muff unb bie nfd&t trie b!e SucfjKeibung bet SSPann** 
j>etfonen in fi<^> felbjl bie gejiigf eit $ttt, toefd^e eine 
Serabe unb tegetmdjHge #altung be* £8tpet* untetjtfijfc 
— - ©o fonge man ben elgentlit&en Swetf bfefe* &UU 
bung*jlfide* toot 2Cugen be^iett, mt nid&t* bagegen i* 
fagen. 3Cte man jebodfo anftng ben ©dfrtyfet^ju n^et 
fbwt, toefc&et bem SBeibe eine fttijiete IBtelte in bet 
4tfftgegenb gegeben tyat, bie e* nic&t ffit fd&jn $<$ft; 
unb tootfnn auc^ biejenigen SWdnnet, namentiicfc in bem 
alten gebilbeten ©ried&enianb, toeldfre fid) £&nji(et natm* 
ten, tootafigttdfr tie ©cf)6n&eit .be* bfy mrfMtyat JWtpet* 
fcaue* fanben > unb ftd> 6eraityete biefett ge&fet be* 
©d&tyfet* tolebet gut }u madjen, etft ba toetflel man 
In Sntyfaiet unb fd&Ablid&e Styot^eiten, m\ty p\4f 
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ntyt imtetlfe|en aaf)trefrf>e unb 1)&$ft bfbauemd»ett&e 
jDpfet Wefed SSottofeed tern futj|td[>tigen 2Be«f<tyen aO~* 
jufbtbern. Urn abet ben 3,wt*tf ben 2efb unb bie ^fiftett 
}tt Detfcfrmdietn urn fo ftd?crcr g$t erteid&en, begann man 
biefed gefifytttcfye ©tbnfitfojiem fdfoon fm jarten ^mbe6= 
alter, too bie JSnoe&ro nocfr tt>efcfy unb narfjgebenb gernig 
tfnb, uroeine get»finfd)te fRtd^tung anjune&men, getnet 
fanb abet bad 3&efb aud) bie jBiegfamfeit bed JMrpet* 
nid)t fd&Jn, fonbern »at forgfdlteg 6emuf)t but<& gftfcft* 
bemfldbe unb @taf)(pta(ten bent &6rj>er erne getoiffe 
ttnbiegfamfeit ju geben, unb foBte fte and) mit ben 
gtJfiten ©pfetn etfauft roetben. — SBad toat abet 
bie golge bawn? — (linmal lite bie SSetbauung, nieft 
bet SRagen unb bet ganje ©atmfanal nebji itn ubrfgm 
fitganen bed ttntettefbed, mft etoem SBotte bet (Sen- 
ttatpunct bet 6tn<fyamg bed Sitptt* unb bet toeib* 
Htyn JBefHroftiung fo jufammengepteffc toutbe, baf fftt 
ffatgenommene SRa&tung nic&t bet getingjle Staum fibrf§ 
blteb, — fobann tourbe bet *6tJ>et butd&Me jatylreidjett 
gffd&befnjM&e wunb gebt&dt, bet toefblid^en 33tuj! ge* 
fd^abet, unb tt/d)t fetten fogat frebdattige 33et&<$ttungeu 
•t«ugt, enblicfy nmtbe abet atttfr bet fa ^duftge un* 
glucRid&e Xndgang fo tu'elet ffio^nbetteft babutdfr <&e* 
gtunbet. 

£>bf$on ttun bUfo 2Cffed nfdjt f^wet ju begteffen 
fd^efnt, fo inuji ed bo$ lent .toeiMhtynt @ef<f>M>*e ebeti 
fo fd&wet ju fajfen fepn r aid tiitt bet €5itm bed ganjett 
€5<&nftten* ftbettyaupt , unb f$ ntid^te ffit wafyt be?* 
ncfyt be&aupten, bap icfy etnen 8Bibetfptu$ batinn^e; 
toentgffotd begteife tc^ fiityt toatum eben bfejfcrifgen, 
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toefc&e e* ft* fcfit)ft fo angeregen fepn tietfen, ^uften 
tinb Uhtetteib jufaramehsubtfic! en, fid) off in bet fpatem 
3eit burc^ ttntettagen wiebtt cine breite ^uftgeQenb ju 
verfd^affen ftfdfoen? foKte bod) t>ieKetd)t ba^ weiMfd&e 
2Cuge 2fuge»Witfe &aben, too e* bie il;m angebotne 
©ejlatt be* tforperS fd)6n ftnbet? 

25od) id) »ttt meinejfcfet unb 2eferinnen nidjt i Snget 
ttiit Unnft&en ttntetfud&un/jet* auf&alttft, JnSbefonbre b<* 
tefetete e$ nid)t gerne fe&en unb md)t gut fcetgen micbten. 
SJecfdjttetgett barf idj> abet ntcf>t y bap e* eine SBerfftn* 
Mgnng Jji, ben Jttobetn bie tym geftfrenfte ©efunbfyeft 
gu rauben, unb ben geraben fd&Snen ©liebetbau ju 
feetbetben. 3n bee ftft&etn gett m&ffen bfe 2eibd)en 
gang entfetnt werbett, wit ft c feinen 3wec£ &a6en* hi 
ben fpitetn Stolen abet fo eingetidjtet roerben * bap. 
bfe gomt be* JMrpet* : baruntfct eben fo roenig Jeibet, 
at* bie Setbauung unb S3e»eglid}!eit 6* barf tern- 
ftad) butfau*, fein 2>tuc! auf $itften, Unterlcib unb 
feefottbft* auf ben SRageti Qtatt fmben, toenn matt 
fefae JUnbet gefttnb $M*n, unb au$ feinen £5d)tent 
gefunbt unb $ute 2#fittet bitbert tvitl. 

©o fcfrdbticfc nun aifo bte ©djnfirletber fuc 2R dbc&ert 
fmb/fo nat&tyjtitigHfi f&t JJnaben ba* fc%eitige Sita* 
gen bet ^ofen, welc&e fdjon au* "bent ©runbe in ben er fieri 
Sa&rett *on Snahen nifyt gettagen n>etben foHfen, to til 
fie felbfgc fo oft vetunreinfgen unb xmx nid)t imraet 
anbre bep ftd) f&^ten f ann , aud) nid)t immet bet £)tt 
baju paffenb iff ba* Jttnb gu teinigen unb neu $u be* 
ttefben. Ttf&i btefe* aSetunteintgen bet £°f™ tvirb 
aud) babur# felbji bet ©efunb&dt nac&t$eflig, bap bie 

*2 
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Jtfnber ftcf> ttad) ©ut<$ndffung betfelben Ulfy txUttett. 
3fm nad)tyeWgftett ffnb bte engrn SWnttdber, weil fie 
butty jDrucf unb &uetfd&trag befti Mtpet nacbtyeftfg 
ttnb fdjwet^aft wetben, ba^et bie ftepe 85e»egung bet 
©Ifebet fclnbetrt, \a fogat be? jlarfet HSD?otfon @e(egens 
|>ftt jut gntjie^ung bee SSrfid^e gegeben tyabert. <Snbli$ 
ijt . abet attty ju furdjtett , bap butty ba* geHnbe gtot* 
then bee fo empfmblltyen ©eftyfetytttbefle butty bie 
#ofett ©InneStei&e gewetft »etben,. toetc^e nod) irfelc 
3<tyf* ftylummern fotten; baft Jtltiber ftyon fm brittm 
obet t)!etten 3<tyte em fcottftjllge* Spiel mlt ben ©*» 
ftytetytttyeilett ttefben, btttty ble ©elbflbe^ctfung abet 
bie geijiige fomo&l al* bfe fitpetKtye (Sntttfdelung auf* 
fatten unb felbft $te» ftfifoettigea ttntetgaitg $et* 
tepfityten, 

Anaben fott?of>l * a(* SWbtyeti foflten bfc jum fety* 
fteit 3<tyte nut JMpptyen ttnb JHefbet tragen, naty 
bfefet deft abet ntft »eften ^ofenr (9)afttaton*} von 
glattett ©toffen unb fo bequem geatbettet, bdjj nttgwb* 
2)tucf ©tatt ftttben fann, ' beHeibet wetben, 3w 
©omttiet fthb tJotjuslfd) lf)tet Seityttgfeif ttegen bfe 
SSafllS&ofett ju efttpfe^len, ba man bep finest audfr em 
jtatfe* 3fafpanneft bed #ofenitdget* umgebttt famt, 
tteltye* ben Jtinbetn ftydblity wetben f ann. 3m 9Bfnter 
ift man nun fteflity' genitfclget biefe lettyteh SBeinflefce* 
tnlt Gajtmtc tn# SEutybofen ju t>ettaqftyen, weltye abet 
not&menbig mft felnet Setnmanb gef&ttett roetben m&ffen, 
bamtt ba* 3«*n bet SBolle namentUty an ben @e* 
ftyletytfttyetlen tfetmteben »etbe, Jptfenti&dtt • mfiffm 
mflglityti fceit unb natygebeub fepn, bamtt fie tuf best 
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©c&uttem t\id)t M $Ui[d) efnfc&ueiben, t»ad ben &it& 
bern fe^r fd)mer^aft ift, 

2(e^nUcf)e SSemanbtuifr aid ed mit ben SEud^ofen 
$at, t)at ed aud) mit ben £u$* obec <5aftmitc6tfd&ro # 
pon tteM&ejt ble (eg tec en tyrer £eid}tigfeit wegen ben 
8Sor$ug twbie^en. 2Cudb biefe Stotfd&en bftrfm nic^t jit 
eng fepn , unb namentlid) untet ben tfetmen nidfrt, weil 
babutdf) bie fter?e 33en>egung becfelfcen gebfnbert unb bad 
&'nb wunb unter ben 3(rnten tpirb. ' 

3nt Xffgemef nen mug bie Sabtedjeit unb SSittewng 
(eo6adbtet wet ben, benn wn ibnrn ^<Sngt ed ai <t ob 
bad Ainb me&t Ieid^t ober im ©egenttyette ro&me? be? 
fleibet roerben mug. Sine tiernfinftige 2Ctyfatung bee 
Jtinbec bat eben fo grogen Sfti&en aid erne unjeitige^ 
nacfytbeiltg, tt>irb. SBewfiuftig nenne idb erne 3(M)&rtung, 
wek&e aUm<5b(f9, mit immecrod^renber gJerfidjtcbtfgung 
bed satt*n a finbl!cben£)tgattidmu$, geleitet wick ©ebon 
auf ben etflen SBlfatern biefet ©djtift ift angebeutet 
tootbenr bag «d J)4(^jl fcecberblidfo if, unmittetbac na(g) 
bet ©ebutt bed 5Nnbed, welded bie ganje ©djwanget* 
fc^aft binbutcfr in etaet gteic&mdgigen 2B4cme Jeftte, 
bie 2fbb&tung bejfelben mit etnem fatten Babe $u $e* 
gimteifc J)ie etfie 33ebtogung eined guten ©ebetyend 
bed sarten Sfreugebotnen ifi bie 2B<$tme. S?$en wit 
nfdjjt, bag jebe tt)tecifcf)e Gutter tyten Sungen eta 
toarmed ?aget bereitet, o(?glel<& ed f&on eine vRitpet* 
bebedung mit auf bie 2Belt btingt, wie t>iel nJtbigei; 
mug alfo bie SBSdcme bem natft gebocnen SRenfdjen 
fepn? — Grfi nad) unb nacfy (ecnt bad Jtinb bie SSec* 
inbecungen btr Xewpetatujc etttagen, unb fo attmtylig, 
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aid tfef &e\d)tyt, batf and) bad 5Mnb nut i^ten 6fn* 
flufTert ausgefegt wetben. 2fud biefem @tunb* kgfnne 
man mft bee Ebfjdrtung fm ©ommet, mo man afibami 
bfe Jtinbet mtt Mbfem ^alfe je&en l£ft> ttnb nut an 
fft&len 2fbenben i^nen em SEucfc lefd&t umfn&pft. Se* 
me$t bad Jtfnb jtd) baran gewtynte mtt Wofem #atfe 
ju ge^en,. tim foxwenfget n>frb ed bet SStdune, bem 
4>uften , ©d&nupfen u. f . tt>. audgefe&t feyn , ttefdje 
Atanfyeften bage<jen 6ep bem teifeften ' fatten £ttftguge 
Mffenigen Jtfnbet befaiten, me(d)e t'mmec fibermdgfg 
warm gefjalten nmrben. — Crbenfo wrtydft ed ft# mft 
bee fibtfgen SSeflefbung,, &. S3, mft bet Jfopfbebetfuhg. 
Sep nid)t ju gtofiet Jtdtte laffe man tiafttt bf* Ainbet 
ofyne ,Ropfbeb*dung fjerum laufen, boc& bfitfen ftr audj 
6ep gtojjet ©onnenf)i&e ftc# nfcfjt f>en ©onnenflra&fen 
auSfegen. $fetbutdfj bejwedft man, bag bfe Ainbtt ufc&t 
an #opffd)mer$en, Stytenjttmng unb d^nlf^en 5ttanfyeften 
lefben, ttot>on &<Suftg Sfnbet befallen twtben, ttelcfy* 
fmmet mft warnren jfopfbebedfungen aetfe&en nwben. 
SBotjfi^lfd) ftnb bfe ^efjmfigen jit tabeln, weft fte atiflet 
jenen SKadjt&etlen aud) nod) bad ©nflfften bid «Ropf* 
itng^fefetd unb ba$ ©ntjle^en $attnd<ffg*t unb b&tat* 
tfget 2fu6fd>ldge fec^finflfgen, an benen bagegen Jtfnber* 
roeld&e fn blofcm 5Jopfe fcetumlaufen, felten lefbflt. 
J5od) jaudb biefe ©e»otyn&eiten fcetlangen efne flete SSot* 
ftc^t; man trage n<$mlfdf> fmmet efne lef^te $opf&e* 
betfung bey ftd>, n>enn fc^on bad $inb |Td& tytet nfd&t v 
gewofjnlfd) bebfent, bamft bet Jlopf al$balb bebetft 
werben fonne, town fid? etn tauter 5Bfnb tr^bt, obet 
gac SRegenwettet efntcftt, *2>fefe Stotfic&t f ft men fo. 
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tt&tyigtr, jemebc bit Jthtber fTcf> bey tyeen @pUUn unb 
£attfm a« er&ifcen pflegen/ wo aftbann einlge fatte 
Stegeniropfen obee ein falter SBfnb, n>e($ec bett Jtopf 
iriffi, 9lett>enfte6ec , ^ftnentjfinbunfi , *etd$u#en. unb 
4bnli<be ie6en^ef4e>tUd>e ja felbji tibtUd^ Atanf^eiten 
obec 3uf4Ue rote 5, S3, ©c&lafljjftfle, gut' gofoe tyabett 
finnem 
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Sin unb bieyfHdfter 2f&fAniff. 

on bee t>orjeitigen Crnttoicfelung bet 

@.eeUnlr2fte. 



* ^>1 * 

©d^tt)ad), unb mtfyt al$ jebe* anbee ©efrf)cpf unfee* 
gsbbatte* bee ^filfe unb Untetpugung bebucftf^, tottb 
becSRenfcfy geboren, eben fo unbetnfinftt'a a(* ba$ SE^tee 
unb tjom 3njiinft ijeleitet, abec in ficfe t>erborgen gef* 
flige 2Cnlagen tcagenb, beren 2tu$bttbung bet: Btuecf 
fetne* £)a{epn$ i|t. 2)fefe ©ei^anlagm ftnb ba« 
gtofte ©efdjenf bed @d&Jpfet* unb in benfetten lU$t 
bee &otjU9 begtunbetrbm bee SBenfty doc ben fibrtgen 
©efebfipfen &at, unb <ut* biefem ©tunbe mup bie %ufc 
btlbung biefet ©eifle^aulagen ben ttic&tigjiett ZtyM bee 
Srjtebung au&nacben. 

Diefe in bem neugebomen SRenfc&en fdfrlutaraerobett 
JCttlagen f innen abet nac^ bee ©eburt bur$ niefct* 
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anbetd aid bur$ bte ^innedwerjeuge getwtft n?nben. — 
©ad Stab iffnet fete 2foge, in »elc&em ftd> all* baffe I6e 
umgebenben ©egenjttnbe wie fit efnem €$f>iege( abMlben, 
o$ne bap jebod) bad £tob Don bem gtofen SBilbe bit 
efajelnen ©egenftdnbe untecfd&eibet. Stocfc ttnb nad) 
bemerft bad Ainb bte SBewegungen bed 2fcenf<ben, ed 
faft efnjelne Jttcpet auf unb bfe l>ect>orjlcd>enbffen 6i* 
genfd&aften berfelben unb untetfctyefbet unb ttennt nun 
ble einjelmn ©egenfMnbe biefed gtojjen ©emitted, — r 
2fo» biefcm 2fuffaffen einjetnet ©egenjt&ibe, ben be* 
tnetften ©etfctyfebep&eiten tyrec ©ejiatt, gatbe unb 61* 
gettfd^aftm fiber^aupt, am mefjlen abec ant bem (Sim 
gtelfen bee ftbtigen ©tynedwerfjeuge in efnanbet ge&t 

-nun juetfl eine S^otfieUung Rector, unb bfe SJec* 
6!nbuu<$ folcfyec SBorjieSungen nemtt man ble etfle tent* 
rcitfelung bee ©efjledfrdffce^ 2>afl namentlfcfr bad gin* 
greifen t)ftfd(){ebenet ©fnnedwerfjeuge unb tym JBft* 
tic^tungen in einanbet gang t>ot{fig({^ fdjjnett efne Stot* 
ftetfung t)on etwdd in bem Atnbe gu etjeugen geeigntt 
iftf ge^t beuttfefy aud einem SSepfpfele $ett>or, aelcft** 
eben fo gewtynlfcty ifl, aid aUgemein befl&iget. 9ltf)mtn 
nit bad Afnb an bad €lat>ier, laffen ed bfe jfcaftat 
Uttatyteui, entlotfen tym but# bfe JBetfi&rung berfelben 
$6ne, fo ge&t bataud in bem Atnbe bte SSorfleOfung 

. ^er»ot , baf? ble Setfi&umg bee S&ajlen bad fltot|h$m 
bet Sine $ur golge fcftt, unb (alb Uxtytt ed bfe Stamen 
ftlbjt unb fmbet feine SJotjlellung babut^ bejWtfget. 

gd ifl fel)c naturlid), bag bte Watut 3eft bebatf, 
buc$ aUexUr) aSotfiellungen unb SSegtfffe, 3Cuffu<b«J 
t>on 2fe&nltd&Wten unb UntynlM&fetten , Urfa$e un^ 
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SBfrfung m f. », bfe ©eljIeSfrdfte jit t»edm # tmb bftf, 
fotten fie mit ©ocfyeW gen?ecft metben, bie Cocfleffungett 
wit bet 2fu$bflbimg bet €5fttne*»et!jeuge fetbfl unb 
fortacfr bie f Jtpetlft&e nnb gefftfg* ©ntwidMtlng: mit 
rtnanbet ^lei^ett "®<^tftt gefcen m&fim. $fetauS 
get)et nun turn felbft $ett>ot, bag burd) efne Uebe* 
fixmnnng bee geijlfgen SrAfte unb bntdfr ehte etgttungent 
45ntroi£e(nng betfeften bee JWtpet betnatfrlijflget ttetbea 
wftffe, fp We bie S&efb&ttufyffottje # t*elc&*t bnttfr 
Jtunft fd)netl bie SSCfit^e entlotft »irb, nic&t mit bet 
juflent Sufife wn $ta$t t>ot tin* fWf)t / fntbent gatt 
unb fcf>tt>4d)lf$ bie ©etgdngli^feit fcfjon fn ffd> ttagntb, 
bie burd) ba* f^nette SBiebecba&hwetten befMtiget mitb* 
SBa* roit $fet an bet $ffanje beflAtiget fe&en, Ifl aud^ 
bfe natftrfk&e goCge einet Jfjnlfcfyert S3e$anbbsng be* 
SRenftym. 5Bie bfe &(fi$e bet S£trf6f»btt^pflan$e unfet 
3fage entji&tft, afcet ftttj bawrof aucfy ftyon • tbiebto 
iitttetge^et, fb trfteut aucty efat gejeitfgtet SSetjlanb bie 
Sfeltem eine futje *$ett, tt&tbt fte abet me&t mit @$merj 
ftffiffett, wenn ffe bie fibien fotgen baton bebdc&tetr. 
€S<&on eiu alte* @j>ridb»ort fagt, bafr £inbet mit get 
leitigtent Sfctjlanbe Unb ibetfimmtten Oeijtofciftm 
nidfrt lange le&en, nnb attetbmg* et$Jtt bfefe* &pti$* 
ttort fafl in aDen gdUen JBejidtigungj wenfgfien$ ijl e* 
eine ftdjet* nnb afl(gemein gemacfrte (Srfa^tung, bag bie 
flinbet, »el$e at* fiBunbtc bet £ltsgffeit fibetaB an* 
gejiaunt wrtben, bie elenbeften @efd?ipfe finb, beten 
totjeirige JBetjlanbeSbKbnng immet mit betnac&tfffigtet 
Wcperlid^et Xulbitbung toerbunben iff: nnb jeigt bief 
nid;t bie Maffe, (rinfti^e ©ejfc&Wfarie « bet abgeje^tte 
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JMtyec, bet {4to&$(t(fc* unb wnadijtfjffgte ©Hebetbatt, 
jefgen btefl tt!$t bie ©frofeto nab bfe englifc&e Jttat$f* 
|>ett, »el$e Me gewtynlkfoen golgen fokfc einet fe&tet* 
(often. (Strung jinb,? — 

- Sfebet 9$ett bed JMtperd, noeld&et in botjfigtidff* 
StyAtigteit defeat ijt, n$£(t einen ftttfeten SBtutanbcang, 
ba&et bad Xnfdbaetten bee Xbern bed Xtmed &e$ 2Rnd* 
felanjitengttng<n befletten. 6itt gfcid&et SSlutanbtang 
fltobet abet aud) fat bent jattejten Ainbedaftec na$ bera 
©e&im ©tatf , mil bie (jfaitwHtybnv bet ©Vijledftdfte 
(let beginnf. @oll biefs abet otyne jBadjt&eit ffit bad 
4tinb gefifcetyen, fo rauf aud) be* Sfoptt im 2Wge* 
written tt«b feme 2fad6ilbung mft bet SBilbung, bet 
©eijiedfrdfte tmb mit bet ©efctett&dtigfeit gleicftm 
jEtytitt $e&e». ©efc&ie&t bief ttfc&t, fonbetn toirb bie 
#&q>eraudbilbung gegen tie gejettfgte ©eifbdetttfticfehmg 
*etnac&f4ffiget, fp mftffm ffc& balb • bit f<&&li#en golgnt 
bed fibetteifcten 9?ett>e«foftemd . unb nwet#{\fy bed ©e* 
&itnd §eigen, *»ekfc ty Rnb*, ©efciiritflttaftttbtittg, SBajfet* 
lwf# S*4ntj>fe, Spitepfie, ja in be* f^4tem Sa^en 
foga* , x trot* bet #ob bem elenben Seben nfc&t t>oi$et 
ein tto&tt&dtigef 6nbe mac^t / ©eifiedjettfitttmg it;. 

*e*gl. m, .-;,.•■•' 

3n ben etfien f*$d Kebendftfaro batf.bero SinU 
butdjjaud nidfotd gele&tt tpetben , - fonbetn ed mup in 
Mefem Sefttaume bad.Sinb ecfl' bie Umgcbungen bed 
SRenfdjjen fetmen letnm, unb jtnbet in bem 2fuffaffm 
bet Detfcfttebenen ©egenjitabe, bet genauetn fBettac&tung 
feetfetften u. betgl. m. ©toff gmug . $u* gntfcfdetong 
bed S@et jiaffted, &<& ©ebdcfctnifc bed. JMnb^d mit einet 
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SRenge utmftjef , oft jftftft mwerftonbettsc 2)fn$e fiber* 
flfofen }tt tootten, »dte e&en fo fe&ter&aft, aid ben 
f^»od(Kn fKagro mtt efnet fibetgtofm SRenge unwt* 
taulic^ec ©peifen an$uffitten. , Die aSele&tung be* *fa* 
tyt mug ba&er mit bee gt5f ten &orfi$t gefc&e&eii. Gfc 
tofitbe feblee&aft fty" we &*& f*fa tt fftnf Wd fe<&* 
Sfa&ten ben tftobem @4)uluntemc&t geben gu foffen, — 
t\id)t roeniger fe&ler&aft wire ed abet, nac$ biefec 3*ft 
tie Xinbec me&me ©tunben tyjnteteinanbet fort fa be* 
€>$ule fefou&alten, unb fo lange anfyaltttty tyte 2tuf» 
tnerffamfeit feffetn ju tooHen. ' %sty felbjl bamt, ttetm 
. bat Mirth ^tefed 2ftte* erveic^t fcat, mug bee Untmic&t 
nut mit geofet SSocffd^t gef^e&en. 2fac& jegt muf bee 
£t$m bad Unterrtc&tttagdgefcbdft met)c fpfelenb btgt'nneit 
trob aud bem ©cunbe &at ed averting* grofe Storage, 
toenn unterrfc&tete Beltetn biefed ©ejtydft anf4ngli<|r 
felbji untecne^mm timtn. 3»faflt man bad jtfnb }iuti 
©tiaftfeen, fo Iduft mux nifyt affeftt ©efa&r bajfelie 
titytxlid) twfcftpeto gu fe&en, fonbem matt pjlanjt 
au$ ebenbabwcfr bemfetben tint un&bewinbli$e 2fa 
nelgung gegen bfe ©d&ule, unb gegen 2ffied, toal 
Unterttd)t ^elgt, ein. 

Urn biff ju betmeiben mug bad <ftfnb me$t 3cr* 
•ftteuung fcaben unb fiber&aupt me&t get&an werten ben 
Airpe? unb bie tfdrperftiftr aid bie ©eiftedanlagen in 
Mefem Sebendaltec gu entwicfeln. SBan laffe bafter bie 
Jtfnbec nle o$ne ©efptelen, in bereft 2Bat)l natftrtty 
ctae nngemein gwfe IBocfid^t fcerrf^en muf , toety alle 
©etoobn&eiten unb Saflet fic^ unter biefen iungen na$* 
djfenben SRenfcften fcfynetl better wrbref ten, unb poty\$ 
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ba&ec to blfcfet ^(6ffd)t <pttmftt$igi, motatffd* gut er* 
{ogene, jebodfr fceunMh&e, fcieblfebenbe unb jftobfUmigc 
5tinber. SRft bfefen taffe man ba6 Jtfnb, befonber* ini 
^cepen fpfelen uitb ftdfr jugleicfc SBiroegung madjen, *o* 
top man nut fur efne bequeme JMeibunfl ©orge tvageti 
tmb ble ©efunbbrtt be« flinbe* im Xu^e fatten muf, 

SBenn tty $fer namentlfdfo efnet bequemen JtWbung 
bep ben Cpielm bee jfcinber im Stepen grw^ming t^tre, 
fo gefdjfe^t biejj besfaflb, weft butcfc enge jmb bt&cfenbe 
X4q>er6*bedungen juglefcb bie ftrpe SJwegung be* 
&iq>er* gefcfnbett unb ©tciftmgen bet? @<5fte Detanlafj t 
•twrben. S5ep <ttrpetii$et fBewegung »kb nemlldj ba* 
SStut to elnen fd&neHern Umtrieb gefe^t / ba* Stetfc^ 
ecfd)eint metyt aufee fotfert unb ein feft jttgejogene* SBanb 
it. f. n>., icfy wftt nuc bee ©trumpfbdnbet Sroi&qung 
tt)txn, roirb boppclt fdjmet^aft. ©a nun bie ftepe 
iMrperieroegumj t\id)t atteto ein notywenbfge* SBebtngnfff 
litpertfebet ©efunbbeft, fonbern aurf) bte bejie @$ufe 
«toec ^iatftrtid>en ©pmnajtr! unb SSebectftyung frine* 
JMtpei* fji, muf bat- Jtinb fine AMbung fragen, to 
ttelcfrer et flefc unge^tobert bewegen tamr. Sit, biefett 
ftepen SBewegungen liegt bee roabre ©runb ebiee f$faen 
unb ungejnmngenen ^a^tung b# Jt&tpert. unb etne* 
eblen $Cnfianbe$, roeldjet fkf> t>on bet to fpdtern Sa^reit 
bucd) ben ttniettfc&t efne* 5Ean§lebro* obec auf anbre 
SBeffe etjwungenen getaben $attm$ be* Jl6q>et* fe$r 
tjort&eftyaft au$jeid)net. 

2fofietbem fep man 6em6$et ben Afatbetn Unlet* 
fcaltungen $u aerfebaffen, wetefce gugleic^ intetejfant unb 
nft|fi$ jfob, unb untet biefen maty i$ frefonbet* auf 
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tttt#artif<5>t Sefd^ftigtmgen aufmcrf fam , #tld^ eben fo 
fefcr belutfigen , al* ttfifcen. fytxtyt }£fyft id? ben ttn* 
leftist Jm @ebtau<& bet gnjhumenti btt Sifter, 
JDredl>$let u. f, tp« 

* r §RatfiHH&et SBelfe.ftuij ba« ©*fcbt*c&t fce* JSfobe* 
bi* 2Crt be$ Spieled unb Mr Unterbattung bejlimmen, 
Jtnaben fiBe tn&n !n betn f&erfettfgen t>on ^appenarbef* 
ten, laffe pe ©ammtunjjen Don Sftaturaffen, g. 85, »ott 
€5tefrfen unb ^ffanjen anlecjen, be? betfen Tfuffu^m 
ba* \ftfnb pfme Sfnjhenfluna fefner 5&erfiahbe*ltAfte be* 
le^rt wetben lann« 3*** Jfttgentefnett fmbet e* imme? 
on foldjen Unterf)a(tUtt£en ben meiff«n ©efrfjmacf ; wet* 
d)e ibret funftl^ctt gjejlimnumg dm nit&jlen Begem 
Sftfyretib bet itnabe feffie SJefd^ftfatmgeft rae$r to* 
grepett fu$t, fptelt bd$ 9Jftlb$en me&t mit bet 9>iq>pe 
unb mtt bem 9)uge berfelben, worm fid) tyre f&nfttge 

a5efdr)dftigutts nid^t t>etfenttm lift, 

-'* • >■ '. 

9ta$ iinb nad) muf man «ber 6ti$ ben Sfctj&mfr 
be* Ainbe* gu weden tmb gitr SEfyStfjteft angufefgeti 
f*dS>en unb btef gefibie&t J>auptfd<bltdS> btttdj> bit ttnter* 
fcaltung. Snbem man x>on einet #taft fpridjt, tt>eld)e 
<iuf irgeftb eftten ©egenftanb autye&bt »irb/ laffe mat! 
We Ainber fiber bfe SBirfung nadjbenfen ,• ttnb wftinbe 
fo mit bee SSeCe^nlHd *tae Uebung p$ blutHd&e SBe* 
ficiffe t>on ettoa* gtt ma^en unb rfc&tlge Uct^eite ju 
fdfom. 9tod> mefjr toab aber * bee SJetflanb bdbutcfy 
gefibt, bag man ben £inbem (^rg^tongen taacfrt, in 
tQtUfyen fie ticbtige ©d)lfif[e git madden, Xnleftnng unb 
Stoff finben, benn in blefen ttebangen tfegt bet tt><$it 
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Qettnfc efort .{ttty Mlbeirtert GriTeeen &eeffonbe«; f later** 
"Xhftd^t imb t>etp4nblidf)eeen Xnfcftoiumg. 

€ben fo notywenbfg iji et abet and}, fttfj bep bet 
Untenanting tuft Jtfobeen tyorjuglid) einee JRkbtfgfeit 
itnb JDetttlh&Mt im 2(u«brttc!e $u befWjHgen, t&eil*. urn 
babwcd) tint eidEjftge SJoejielfong in fynen au fcjjben unb 
tern ttttteeetnonbeetoerfeft tyeee JBegeiff* ju ffruent, tyrite 
|tm aud& j&nen btefe SEngenben bee Untee&aitung untx 
bee IBele&eung gts eigen ju mat&eft. %u* biefeni 
©runbe f$on. fottte man jUft namentfWjJ aucfc etnet 
JKfd&tigMt be? ©pcad)e frefteijtfgen , wek&e in unfetm , 
beutfdjm SSatetlanbe fo fe$e im attgemefnen 2e8en bet* 
na<&l4fftget airb,. bap man fid) etyee baeum bemfi&et 
ben Sfubeea ein rid^tige* unb jieelidSK* gfeanaififcfc 6et>* 
jjuhingen, efc ; fte i^ce 9Rttttei?fpea<$e in bent nltty^m 
Umfange tjerfle^en* 

Die ganje S&lbung fee* menfc&lfc&en SSeejianfce* liegi 

alfo, tttnn trie mit roentgen SBotten ba* ©efagte roie* 

fatten, barinh, bag man, na^bent bet JMrpet bett 

©rab feinee Xuftbifbung ettetyt fat, xotltyt bee SOU 

bun<j bee ©efffcSfi&tgfetten ttnb bee $Beeftanb#le4fte 

t>oeau*getyeft mufi, wemt fte nk&t attf Jtojftn bet ©e* 

fttnb^eft culttWtt roeeben fbtten, — benfelben iilfyt nad> 

&t$«lmdjieeaet t fonbeen itti geno^nti^en ttnrgange, in 

ten ttntee&altungert, fo role in tyeen QipieUtt ttnb S5e* 

f45ffcfgmtgen, butd) beutfic&e, Dfeft&tbUty ttnb efdjfige 

£aefMungen , tfc&tfge SJegeiffe tewubrmgen fuc&t , baf 

mart fie $u eic&tigen ttet&ellen anf)(5lt unb bfe geWet 

fine* wtefdjtfgen tynen ftegeeiflid) ju macfyen ft$ k 6e* 

mfi^et / — bag man fte S3ernunftfd>(fi(fe mad>en (Apt, 



175 

$rtt SBotjIettungSftaft 9to$tung gf e6( # uttf> fl$ tyre 
3been unb SSegttffe mfttyeilen l<$ft. 

- ©fnb bfefe SSerjianbeSfibuhgen ttoratttgegansen, fo 
fahge man nacb unb narf) ben foftemattfaen ®$utun* 
ietticbt, jebod) mit bet 25ot(id)t an, bap man Me Jtin* 
bet anfiStigtld) nid)t mit 0djulfhmben uUxty&ufi, bap man 
tynen alfo ©efc^mad am 2etnen ab$ugen>lnnen fudjt ef)e 
ircw @*f<$t foufm roup , t&nen $bneignn<)m $egen ben 
ttntettid&t efnjufl{#en. :> — @o attfgttftjiet begtefft ba*' 
Atnb nun ungleicfc leic&tet ben ttntetrfd&t fefaet Setter, 
unb wenn ^tcid> anbte Jtbtbet/ n>eld>e ftifyet. ben 
©d)uturttmi$t genoflVti, tynen anftogltifr an Anmt* 
nfffen fiberfegett jirtb, laffen fie bfefe nfefjt *0efo. gtt 
balb f)tnter fid> §urfttf, fonbfcn $atat attdf> «o<fr ben 
Btotjug, bap fteefnett fcdftfgett unb geftinben St&tptt 
f)aUn, roelt&et ben ©t&tmen bet lEBfftehin^ Sro^ Jbieten 
fann> ntf&tenb bet ;ftfepet jenet ju futyjeta'g $um get* 
nen angetyaltenet Jitnbet efnem~fd&»ac&en 9t<tyte jtt vet* 
* itefcften iff, ttett&e* fd?ott butcfc t>a$ (eifefte SBefcm bed 
SBfnbe* bewegt, burcfy etnen fMtfern ©tof abet f[$ec 
fief riicft »ltb. 
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Uthn ftttUtUlnt (Botf4f*ft bf* gtege *{* 

Xmmt fu benufttm 

UJon {toe? ©efrett tfnb mix 2Jor»ftife gemadbt ttbtfceri/ 
baf i$ ftt mefeet ©fltift „ftbe* bie ffinfttie&e 2C»ffltei 
ftrtotg, ebet CwAfeimg bet Jtinbtr ofme Stotttttbcttji'* 
tiefeh SJotf*lag nfd^t mft mtgegeben .fcabei — unto 
itarteittlicty Ut bet fat SJonport* genamtten 9fccenf?oti 
ftnbe t* am ®<W«ffe bie SQBorte : ^Saf in biefe? 
©djtfft gar nid)t bet t>on Sfofertefn aU Jtmmt em* 
pfof)tnen gfege ©warning gefc&eben, barfiber »unbett 
ftd> SRetfw ba e§ aufet Sweffel i|i, b*£ bfe 3fe$mmit# 
ten ittobem gut beJommt " — 

25a man nun In gedenftfcttgec ©c&tlff rpfebet ba* 
tauf fommen bfttfte # fo erlaube i$ mir F)tec no$ efnfg* 
SBotte barubec tnitstttbeKen/ o8giefd& id) fdbon frityec 
efnem ttttlfc&en 2tottt>urfe begegnet bin. 

gwietlein* ©otfcfclag 1(1 attf boppettl SBelf* wr< 
fucfct tmb befolgt foorben / tfyitt ti&mlity fa 6ffentHd&eti 
TtixfiatUn, t&eii* ift efnjelhen &$Hen; in bepben mi 
abet bet Stfolg trfc&tf wenlgec aU gfinjtfg, tmb be*$al& 
*et»atf mm jenen 9Sotfd)[ag eben fo fc$neK nwbeiy 
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bet 3itye gemeinfc&aftftd[> ganje Sage auf bem getbe 
Bubrmgt, unb bepbe bort me&t an einanbet gewo&rit flnb. 
2. wicb ba6 JKnb butd^ ba6 ©efd>rcf bee jjiege 
wfdjretft „ fo \>c$ left&t 9?ett>enjuf<$ffe entjle&en* 
: 3. iff abet aud^ bie 3^nmild) weft aetfd&feben 
toon bee 3HuftermUd& / unb fftt ba$ Afnb \>kl jt* fett, 
fcnb au^ bfefem ©tunbe befommt bie giegenmitdj) and} 
ben Sinbetn Weniget gut al* Jtutymifaft. 9tomentHc& 
fcep 2Cntoge gu ©fcofeln unb 3»«p»u<b$, bte je&t fo 
aKgemein fcet&reitet flnb, tau$t bte 3iegenmifti> gat 
tiic^t^ # noeil fle 8tt fe$t bte Jttnbet t>ecf<bfeimt, ju 
©etfiopfung bet UntetleibSbt&fen bepttdgt unb alfo jene 
Jttanf&eiten n%t. — ©c&on bie 9fttl$ toon bet Jtu$ 
wg ift bem tffnbe gu fett, roown man Jufc but# 
SBetgUtd) mft bet me$t rodftfgen 3ButtermH{& fibetgeugen 
iron, fo wie aud> burcfy bie S&etbauungtfefftwetbejj , 
bet Jtinbet, weim man nidjt einen atomatifd&en &fdttter» 
obet 2#eeaufguf mit bet SWilcfc aetbinbet, welder bit 
SSetbauttngtftaft me$t ettegt , j. 83. 3en$e(faament$ee, 
an beffen ©tatt man aucty einiget Siffeld&en boll 3tm* 
mettle fid? bebienen fann. 2)iefe }u grope gfetttgfeit 
bet 3Rilc&, tmb bie bawn ab&dngenben SSetbauungS* 
tefc&merben bey ^inbero fcaben e* mid) auti) t>oraie^en 
laffen bie Sufymild) ueugebotneri iiinbetn abgeta&met 
ttnb neu ertodemt ju teid&en, — SBo&l toelg tc& bap 
bie 2Wemungen bet 2(er$te in bfefem $uncte feJ>r ge* 
t&eilt flnb, bocfy gebe id) #et bio* meine Stfafctungetfc 
tfym mid) Ufyalb in einen ©treft Detwideto }u wotten. 
«— £)ie 3iegenmtt<& iji bagegen*ber Sufymild) uttgtei$ 
botjujiefcen, bep Atobetn t>on iteem obet einigen 3a$cen> 

3tt 
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ft(f er aufgegriffen rootben war, ©en SBfen au* nmrben 
tm* biettautigjlengolgen gtmelbet, itnb in meinet 9Ntye 
fefclt e* fefofi nfcfyt an 83epfpte(en, weldje jeben, mltyt 
bwon un(ecrid)tet Jji, abfd&teden mfiflert. 

2)te Urfad&en toatum nun aber btefet SSorfd&fag 
feme 5Wa$a&mMtg Derbtent, flnb &attptfdcblid& folgenbe; 

i. 2>fe 3lege' ift in unfern ©egenben jit roUb, m* 
man tofcb fttfoet nicfrt erne ftnben, toelcfie efn Jtmb an 
i^re 3t&en tegen wnb tmgefyinbert faugen Idft. Snt* 
toebet fte fpringt bat>on, obet fd&ldgt tmb ftofit nadfr 
bent Jtmbe. Urn lefctete* t>oc fotcfjet ©ewalttbdtfgfefc 
}U fcbfi&en, unb ben SSotfdjfog bemtocb' au*5ufftf>ten r 
ba et folcfye grope SSott^efle t>ecfprad) r nmtbe nun bfe 
3«ege ge&alten obet gebunben* £)a* Zfytt, fcfyon bd* 
^ butty unriitycg gemad&t, t&urbe abet fm faben ©tabt 
n>ttb, al$ man ba* £fnb anlegte, fMuttte unb mfifjete ffyr 
feiner geffeln frep $u twtben, ertyt&f e fid) y wobep bfttttt 
qatftrtf$ bfe Wild) bem JUnbe nidjt gut befommen' 
fortnte. 2)te tRinber erfranften entttebec, ober flarben 
fc&nett an Gonuulftonen. — 3n>terlefn* S5e$atfptung, 
man fonne bfe 3tege an ba* .Rmb gewotynen, fo baf 
fle felbft bemfelben ffd^ ita^e unb tym 5Ra()rung vtity, 
toeWfoe SBe^auptung in 2)M&rc&en aui bet; SBorgeit, wo 
Jtinbet t)on SBplfmnen obe? £6n>innen gefdugt nwrbetr 
ffyn fotten (Kb «cinnete an bad 3»iff fng*paac , bem bfe- 
©tfinbung {Rom* jugef<br(eben tofrb), 55ejtttigun<r er* 
!><S(t, tfTbep un*, trofc attet SRfi&e, wefdje man fld> 
gegeben t)at, nid)t bejidtfget worbew. JBtelfeicbt wdre e* - 
in ber ©cfctoelfc Wtfctec moglid? , wo bee 9Kmfd> mft 
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mldje ftyn fc&weme SWtt<& berttbgen, unb beren 85er* 
baUungSorganc auti) efne fdfjwetere Sprung erfbtbern, [ 
— t>ot$figfl$ riftd) JiranKjeiten betfetben, wetm tie 5?in* 
bet fe^r gefcfywdcfyt unb abgemagett warm; ' 

Dafl getabe Me Setttgfett bee 2RUd) , tx>eld>e fcep- 
best genannten S&ieren tyvooxktxtyut , bte Urfad&ejjl, 
roacum fie Jtlnbern ttfd^t befommt> er&efft f<f>on auS 
bem ttmtfanbe, bag SSmber, weld&e an Jthmtett trfnfen, 
beten QTlltd^ dttet unb alfo au<& fetter ifi, biefetbe 
nid)t t>ettragen , wnb j jletS wiebet J&mtpegbred&en obet 
5BetbMtmg$befc&tt>erbett in gotge berfelben $aben. . 

SBenn i^ nun In bet SJorrebe ju 6epben ©tfytffteti 
uiebetfdjrlefr, bag' ffe frep t>on atten £ppot$efen feptt 
linb nut t>efl4tfat<f £tfaf)tungen tnfyalten fotfen, fo 
traced fe&t nat&tltcfr, bag 3»ierlein$ SJorfd&lag barinnew 
feiflen 9>fofc ftnben burfte. SJepbe €$$cfftat tfnb auS 
ben genannten ©rfinben ffit fWfatet-bejffmmt, welt fir 
$fet attetn warren %lufyn filften fonnen. 5$&cbe td> abet 
nlc&t bero beabftdjtigten Vlufyn gerabe entgegenfctrfen, 
ttenn ity unbejidtigte , tjerfcfyoKene unb \>fettefd&t gat 
abgefd&macfte SJotfcfjldge unb aJerfa&tungSarten mlt auf* 
j*k&nefc, bfe bod> audf>, &ep bee jefctgen 9iefgung, na# 
fibernaturllc&en urib wunbecbacen Sfngen. §u tyaf^en, 
f^re 9?ad&a$met ftnben? -* 



SReue 33ti$er gemeinnjiftgett 3n^a(t^ 

Dr. Jt. 3f, So#, attgemefn fafUIdje JDaejMung be* 
, ©erfoufd, bee ,l!efa<&en unb bee SSe&anbfoug bet 
©d)rotnbfud)tm, namcntltd? bee Xuggenfc&mtnbfu^ten. 
gum ©ebcaud) fur iterate unb Ctyteuegen, t>oraftgltc& 
abec jut @etbjlbelefceung fue bad ntdjt drjttfdje #* 
btlbete fyublitixm beaebeitet. 9*ebfi einee gefinbtf^ett 
?Cn»eifung, trie ^Peefonen, toeU&e bon SRatur an einet 
fd)n?ad)en $3euji letben, biefelbe jMefen, buecty jmerfmd* 
fige Eebeijdoebnung, angemeflene £t<St unb bte %n* 
, toenbung einiger erofcu&en Xrgtteimfttet bte Tfodbtlbuns 
bee 2ungenfcfcwtnbfud)t Deefyfiten, unb em gcfunbeS 
unb bo&ed 2fttee eerefdjen fonnen. 1822. ^Peeid 21 gr. 

JDeffelben, allgemem faflid)e©aeft*Uung bed SJetlaufd, 
bee Uefad&en unb bee SSe&anblung bee 2(b$e&eungen,> 
Sum ©ebcaud f&e 2feejte unb (S&feuegen, Doraftgtfty 
abee jue ©elbjibele&eung ffte bad nfd&t dejtlfcbe gebiU 
bete $ublifum bearbeitet. 9*ebji einee audfufjeltd&eti 
2(nweifung §um ©ebeautye bee SRUty* unb SKolfen* 
fueen. 1823. $eetd 16 ge. 

SDeefelbe, bad SBfffendwfiebigjIe ubee Me benerifeben 
. .Reanf^eften. Sum ©ebeaudj f. 2Cec$te ttnb Ctyirurgen, 
unb sue SSeletyeung ffic ©efunbe, bte (td^ boe 2fn* 
• ftecfung fldjern, fo trie ffie Seanfe, n>eld&e ble $m>ee* 
Idfltgjten #etlmttt« gegen \>a& t>enerffd>e ©tft fennen 
lernen tooUm. SJlit t>oejfigltd&ee Sttttfftd&t «uf t>ee* 
alttfe unb falf<& be&anbelte t>enetifd&e Uebet, nacfr bett 
neuejlen gefatyeungen bearbettet. 1823. ^Pretd 1 t&tr, 

Dr. 2. 3» einee, bte Stanfyetten b. £)I)ted u. ©efcird, 

. obee #ftlfe unb Statf) ffie 2We btejentgen, weld&e tfdb 
eut guted unb feined ©etyie extyaltm, unb Severn 
beffelben in Seiten aoebeugen wotten. 9?ac& b. neuefien 
praft. gefa^eungen. 1823. 9>retd. . 16 gr. 

Seffelben geiinblid&e 2(ntt>et*fung jue (Sr^altung bee 
Sdbne, unb 8$eef)utung bee JJranf&eiten beefetten: 
mft t>br$figlfd&ee Stft'dftyt auf bad fd&wieefge^ Qafynm 
bee SUnber. 1823. $eeid 10 ge. 
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